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Uroczystość Święta Plonów poprzedziła msza święta w in-
tencji rolników i ogrodników celebrowana przez księdza pro-
boszcza Sławomira Przychodnego w kościele parafialnym p.w. 
św. Mikołaja.

Uczestnicy niecodziennego święta mieli okazję zapoznać 
się z wieloma ofertami i wspaniale prezentującymi się namio-
tami. W każdym przedstawiciele sołectw eksponowali i propo-
nowali niezliczoną ilość ciast własnego wypieku, wiele gorą-
cych dań, napojów, nalewek, chleba ze smalcem, kiszonych 
ogórków, miodów, owoców i warzyw.

Gospodarzami Święta Plonów byli: przewodniczący Rady 
Miejskiej Zbigniew Szczepański, burmistrz Sulęcina Dariusz Ej-
chart i zastępczyni burmistrza Iwona Walczak, pełniąca w tym 
szczególnym dniu rolę konferansjera.

Wszystkie stoiska uczestniczyły we wcześniej ogłoszonych 
konkursach.

I. Na najbardziej smakowite danie na ciepło. W tej kon-
kurencji I miejsce zajęło sołectwo Trzebów za danie mięso 
z cukinią. II miejsce zajęło sołectwo Drogomin za polędwiczki 
w sosie kurkowym i III miejsce sołectwo Zarzyń za danie bigos 
z kiełbaską. W konkursie na najsmaczniejsze potrawy I miejsce 
zajęło sołectwo Żubrów za konfitury z rokitnika, II miejsce so-
łectwo Brzeźno za keczup z cukinii i III miejsce sołectwo Rychlik 

GMINNE ŚWIĘTO PLONÓW Sulęcin 2023

W scenerii Targowiska Miejskiego 2 września odbyło się Święto Plonów Sulęcin 2023. W tegorocznej impre-
zie swoje stoiska zaprezentowało dwanaście z czternastu sołectw należących do Gminy Sulęcin.

za warzywne trio. Najwybitniejszy wypiek malinowa chmurka 
przygotowało sołectwo Miechów i zajęło I miejsce, II miejsce 
przypadło sołectwu Brzeźno za wypiek metrówka, a III miejsce 
otrzymało sołectwo Małuszów za makowiec. W bezkonkuren-
cyjnym deserze I miejsce zajęło sołectwo Drogomin za tirami-
su, II miejsce sołectwo Grochowo za schoko-bons i III miejsce 
sołectwo Ostrów za jagodzianki. Najsmaczniejszą potrawę na 
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zimno przygotowało sołectwo Grochowo i za chłodnik z bu-
raków zajęło I miejsce. II miejsce otrzymało sołectwo Żubrów 
za śledzik na ostro, a III miejsce zajęły sołectwa Miechów za 
śledzika swojskiego i sołectwo Zarzyń za pajdę chleba.

Spośród dwunastu sołectw w konkursie na najładniejsze 
udekorowane stoisko I miejsce zajęło sołectwo Rychlik. II miej-
sce uzyskało sołectwo Trzemeszno Lubuskie i III miejsce sołec-
two Ostrów. Najładniejszy kosz dożynkowy przygotowało so-

łectwo Ostrów i otrzymało I miejsce. II miejsce zajęło sołectwo 
Trzebów i III miejsce ex aequo sołectwo Trzemeszno Lubuskie 
i sołectwo Tursk.

Wszyscy w/w uczestnicy konkursów otrzymali nagrody 
pieniężne ufundowane przez Gminę Sulęcin. W trakcie święta 
wystąpiła orkiestra dęta Ochotniczej Straży Pożarnej z Grocho-
wa oraz Kapela Bajer z Nowej Soli.
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UWAGA, zmiana w obwodach głosowania 
- pięć nowych lokali wyborczych na terenie Gminy Sulęcin

SPRAWY SPOŁECZNE

4 www.sulecin.pl



Przedstawiciele Sulęcińskiej 
Rady Seniorów oraz Dzienne-
go Domu Senior + 23 sierpnia 
2023 r. wzięli udział w Polsko- 
Niemieckiej Spartakiadzie Spor-
towo-Rekreacyjnej Organizacji 
Pozarządowych Seniorów, w któ-
rej uczestniczyli na zaproszenie 
Stowarzyszenia „Człowiekiem 
Jestem”.

W ramach tej niezwykłej Sparta-
kiady, 15-osobowa grupa seniorów 
podzieliła się na dwie pięcioosobowe 
drużyny oraz zespół kibiców. Wyda-
rzenie zgromadziło uczestników nie 
tylko z Sulęcina, ale również innych 
regionów m.in. Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów z Lebus z Niemiec, Pol-
skiego Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów ze Słubic, Domu Seniora 
z Kostrzyna n/Odrą, Środowiskowego 
Domu Pomocy z Kostrzyna n/Odrą, Ko-
strzyńskiej Sekcji Emerytów i Inwalidów  
z Kostrzyna n/Odrą, Dziennego Domu 
Pobytu z Kostrzyna n/Odrą oraz Związ-
ku Emerytów, Rencistów i Inwalidów 
z Dębna. 

SPARTAKIADA 
Seniorów 2023

Uczestnicy spartakiady rywalizowali 
w różnych konkurencjach sportowych, 
takich jak rzuty woreczkami, slalom 
z przeszkodami, rzut piłką do kosza oraz 
rzut hula hop do celu. Pomimo konku-
rencji, głównym celem wszystkich była 
doskonała zabawa i integracja. Była to 
okazja do rywalizacji i wspólnego spę-
dzenia czasu.

To wydarzenie było również dosko-
nałą okazją, by udowodnić, że wiek nie 
jest przeszkodą w aktywności fizycznej 
i zdobywaniu nowych znajomości. Se-
niorzy pokazali, że chęć i entuzjazm są 
kluczem do udanej zabawy i wzajemnej 
inspiracji.

Po zakończeniu rywalizacji, wszyscy 
uczestnicy zasiedli wspólnie do posiłku, 
aby podzielić się wrażeniami i umoc-
nić relacje. Wyniki zostały podliczone, 
a uczestnicy zostali uhonorowani pu-
charami, medalami i dyplomami. Wy-
darzenie zostało zorganizowane dzięki 
współpracy Stowarzyszenia „Człowie-
kiem Jestem” oraz Miejskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Kostrzynie nad 
Odrą.

Dziękujemy wszystkim za udział, 
zaangażowanie oraz uśmiech, który 
sprawił, że ta Spartakiada była niezapo-
mniana. 

Celem jest wsparcie organizacji społeczeństwa obywatelskiego, które działają na rzecz zaangażowania spo-
łecznego dzieci (powyżej 14 lat) i młodzieży poprzez edukację demokratyczną i projekty partycypacyjne 
w Bułgarii, Chorwacji, Czechach, Polsce, Rumunii, Słowacji, Słowenii i na Węgrzech. 

Zaproszenie to jest skierowane do organizacji pozarządowych z siedzibą w Bułgarii, Chorwacji, Czechach, Polsce, Rumunii, 
Słowacji, Słowenii i na Węgrzech. Wnioskujące organizacje muszą wykazać zgodność z fundamentalnymi prawami i wartościami, 
na których opiera się UE, oraz udokumentowane doświadczenie w zakresie partycypacji kobiet w jednym z wyżej wymienionych 
krajów. 

Organizacje pracujące z dziećmi muszą posiadać politykę ochrony dzieci zgodną ze standardami Keeping Children Safe - Child 
Safeguarding otwiera się w nowej karcie.

 Propozycje projektów należy przesyłać na adres EngagingCE@gmfus.org do północy 1 listopada 2023 roku, a najwcześniejsza 
potencjalna data rozpoczęcia wybranych projektów to 1 lutego 2024 roku. Aby złożyć propozycję projektu, organizacje muszą 
wypełnić poniższe formularze w języku angielskim (dostępne na głównej stronie programu) lub polskim (dostępne poniżej).    

•	 Formularz zgłoszeniowy otwiera się w nowej karcie  
•	 Formularz budżetowy otwiera się w nowej karcie    
•	 Oświadczenie o wiarygodności i rzetelności danych otwiera się w nowej karcie
Polityka ochrony dzieci, przyjęta przez wnioskodawcę 

Więcej informacji na stronie: https://www.gmfus.org/wspieranie-zaangazowania-spolecznego-dzieci-i-mlodziezy-
-poprzez-edukacje-demokratyczna-i-projekty

Wspieranie Zaangażowania Społecznego  
Dzieci i Młodzieży - Edukacja i Partycypacja
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PIELGRZYMKA Osób Chorych  
i z Niepełnosprawnością  
do Sanktuarium Matki Bożej 
Rokitniańskiej

13 czerwca 2023 r. delegacja uczestników ŚDS wraz z pracownikiem brała udział 
w 36 Pielgrzymce Osób Chorych i z Niepełnosprawnością do Sanktuarium Matki Bo-
żej Rokitniańskiej. Centrum pielgrzymki była msza św. pod przewodnictwem ks. Bi-
skupa Pawła Sochy, który w skierowanym słowie - „Wy jesteście solą ziemi” podkreślał 
ważność osób z niepełnosprawnościami, a także życzył sił, otuchy i radości na każdy 
dzień życia. Po zakończonych uroczystościach na wszystkich uczestniczących w spo-
tkaniu czekały gry i zabawy oraz ciepły posiłek.

ANIMALOTERAPIA 
w Owczogrodzie w Rudnicy
Uczestnicy ŚDS w Sulęcinie po raz kolejny w tym roku uczestniczyli w zajęciach 
animaloterapii (rehabilitacja przez kontakt ze zwierzętami). 

Tym razem odbyły się one dnia 06 września w gospodarstwie „Owczogród” w Rudnicy. Pod-
czas zajęć uczestnicy mogli poznać zwyczaje owiec i baranów oraz nawiązać z nimi bezpośredni 
kontakt. Ciekawym elementem zajęć był pokaz umiejętności psów pasterskich border collie. 
Nie zabrakło również tematycznych gier i zabaw, a także pieczonej kiełbaski z ogniska. 

„AKCJE NA WAKACJE” w świetlicy środowiskowej 
w Trzemesznie Lub.
20 lipca w Trzemesznie Lubuskim odbyły się „Akcje na wakacje”, które urozmaiciły czas uczestnikom tamtej-
szej Świetlicy Środowiskowej. Każdy z uczestników znalazł coś dla siebie, ponieważ było malowanie pastela-
mi, gry planszowe, skoki na skakance, gra w kręgle i oczywiście piłka nożna.

Jedną z atrakcji była nauka układu tanecznego, którą prowadziła uczestniczka Amelia. Świetnie przygotowany i dopracowany 
występ obejrzeli rodzice oraz dziadkowie, którzy nagrodzili tancerzy gromkimi brawami. „Akcje na wakacje” , to świetna inicjatywa 
SOK, wzbogacająca ofertę zajęć w świetlicach.
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Nie ma to jak ciepłe lato, czas 
wolny od szkolnych obowiąz-
ków, dobry humor, poszukiwanie 
nowych wrażeń oraz możliwość 
nieograniczonego rozwijania 
swoich zainteresowań i pasji. 

Czas spędzany w świetlicach środo-
wiskowych latem, to czas dla tych, któ-
rzy nie wyjechali lub już wrócili z waka-
cji. To również czas pełen przygód, gier 
i zabaw. Tu nie ma czasu na nudę. „Świe-
tliczaki” mają głowy pełne pomysłów.

Dlatego jak co roku Ośrodek Pomo-
cy Społecznej w Sulęcinie przygotował 
dla najmłodszych ofertę zajęć wakacyj-
nych w świetlicach środowiskowych. 
Podczas wakacji realizowane były 
w świetlicach różnego rodzaju zajęcia: 
•	 plastyczno - techniczne, 
•	 taneczno - muzyczne, 
•	 rekreacyjno – sportowe, które 

przybrały różne formy, zależne 
od zainteresowań i pomysłowości 
uczestników– od gier zespołowych 
począwszy, kończąc na  wyciecz-
kach rowerowych, jeździe na rol-
kach czy deskorolce, 

•	 zajęcia kulinarne, które dzieci uwiel-
biają tak samo, jak później zjadanie 
przygotowanej potrawy. Łączenie 
składników, tworzenie czegoś no-
wego i podziwianie efektu koń-
cowego sprawia wiele radości. 
Podczas wakacyjnych zajęć przy-
gotowywano m.in. babeczki, gofry, 
naleśniki, pizzę, kanapki, desery, 
sałatki.
Był to czas wypoczynku, ale też oka-

zja do zebrania nowej energii przed ko-
lejnym rokiem szkolnym.

WAKACJE w świetlicach środowiskowych OPS
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FESTYN LETNI w Grochowie
Na zaproszenie Sołtysa Grochowa, podczas Pikniku rodzinnego „Pod Chmurką”, który odbył się 8 lipca 2023 
r. współorganizatorem była Świetlica Środowiskowa w Grochowie. 

Gospodarze przygotowali poczęstunek dla uczestników. Wychowawczyni Jolanta Tymczyn ze swoimi „starszymi wychowan-
kami” przygotowały szereg atrakcji, w tym sportowych dla dzieci. Wszyscy uczestnicy gier i zabaw oraz konkursów zostali na-
grodzeni upominkami ufundowanymi przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulęcinie. W pikniku udział wzięli zaproszeni goście: 
Dariusz Ejchart - Burmistrz Sulęcina, Iwona Walczak - Zastępca Burmistrza oraz w imieniu Dyrektora OPS w Sulęcinie Aldona Żuk 
– koordynator świetlic środowiskowych. Dziękujemy za zaproszenie i jesteśmy gotowi na dalsze wspólne inicjatywy.

ZMIANA SIEDZIBY I GODZIN SPOTKAŃ  
w Punkcie Konsultacyjnym  
do Spraw Uzależnień i Przemocy w Rodzinie

Dyrekcja Ośrodka Pomocy Społecznej w Sulęcinie informuje, że Punkt Konsulta-
cyjny  do Spraw Uzależnień i Przemocy w Rodzinie w zmienia swoją siedzibę. 

Podczas wakacji Seniorzy nie nudzili się, rozwijali swoje kulinar-
ne zdolności i nie tylko. Seniorki korzystały z sezonowych wa-
rzyw i owoców, z których robiły przetwory na zimę oraz goto-
wały smaczne dania.

 Sięgając po warzywa i owoce sezonowe wykorzystujemy ich najwyższe 
walory odżywcze, smakowe i zapachowe. Lato to okres dużej różnorodności 
plonów natury. Podczas zajęć kulinarnych, wśród smakowitych dań znala-
zły się: kapuśniak z młodej kapusty, zupa buraczkowa, leczo, bigosik, placki 
ziemniaczane, naleśniczki z dżemem, potrawy z grilla i wiele innych, które 
smakowały znakomicie, szczególnie spożywane we wspólnym gronie. Senio-
rzy są świadomi tego, że warzywa i owoce powinny być obecne w codziennej 
diecie. Zawarte w nich składniki stanowią budulec zdrowego układu odpor-
nościowego, wspierają działanie mięśni, zapobiegają stanom zapalnym oraz 
przyspieszają procesy regeneracji. Na upalny czas zbawienne były własnej 
produkcji pyszne desery oraz lody. W kulinarnym menu nie zabrakło miejsca 
na przetestowanie przepisów na przeróżne ciasta; wszystkie były apetyczne. 
Najpierw wzajemne gotowanie, a później biesiadowanie. Był także czas dla 
ducha. Wspólne śpiewy, tworzenie nowych piosenek na znaną nutę stworzy-
ło przemiłą atmosferę, która towarzyszyła przez całe lato.

KS+ w Żubrowie

Od 1 października 2023 r. specjalista psychoterapii uzależnień przyjmuje w Sulęcinie przy ul. Kościuszki 6 w środy  
w godz. 12.00 - 17.00. Osoby zainteresowane prosimy o rejestrację telefoniczną: tel. 502 765 332.
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MAKRAMA 
SENIORÓW 
DDS+

4 sierpnia odbyły się kolejne 
zajęcia z makramą, które przypa-
dły uczestnikom DDS+ do gustu. 
Seniorzy chętnie realizowali po-
mysły i wskazówki Pani Grażyny. 
W makramie wszystkie węzły są 
dziełem ludzkich rąk, wykonuje 
się je bez użycia przyrządów tj. 
szydełka, drutów czy igieł. Róż-
norodność wiązań daje nieogra-
niczone możliwości tworzenia 
najrozmaitszych wzorów i łączeń. 
Praca z makramą uczy cierpliwo-
ści i rozwija kreatywność.

PIKNIK 
EKOLOGICZNY

W lipcu Seniorzy DDS+ wzięli udział 
w pikniku ekologicznym, który dostar-
czył mnóstwo pozytywnych emocji 
i dobrej zabawy połączonej z edukacją. 
Podczas spotkania nie zabrakło oczy-
wiście ciekawych atrakcji i warsztatów 
edukacyjnych. Zajęcia mały charakter 
praktyczny, dzięki czemu łączyły prze-
kazywanie wiedzy z pobudzaniem 
kreatywności, co skłoniło do samodo-
skonalenia, nieszablonowego myślenia 
i zwiększania świadomości ekologicz-
nej.
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PSYCHOLOG 
Z SENIORAMI

Dobry stan psychiczny ma zna-
czący wpływ na stan fizyczny. Sama 
rozmowa i dotarcie do problemów 
czy lęków może zdziałać cuda. Za-
jęcia z psychologiem dla seniorów 
DDS+ prowadzone są indywidualnie 
i w grupie. Może się okazać, że z po-
dobnymi kłopotami zmagają się też 
inni, co zapewni wzajemne wspar-
cie. Podeszły wiek nie musi być cięż-
kim okresem życia. Można sprawić, 
aby był równie interesujący co lata 
młodości, w którym nadal można 
spełniać swoje marzenia.

SENIORALNY 
DZIEŃ 
DZIECKA

Będąc dzieckiem chcemy jak 
najszybciej stać się dorosłymi. Jako 
dorośli nierzadko tęsknimy za cza-
sami beztroski. Cóż, taka ludzka 
natura, że pragnie tego, czego mieć 
nie może. Ale przecież wiek to tyl-
ko cyfra, najważniejsze, by chcieć 
dopuścić do głosu to dziecko, które 
jednak w nas pozostaje na zawsze. 
Z okazji Dnia Dziecka Seniorzy 
wspólnie wybrali się na lody do su-
lęcińskiej cukierni.
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ZAJĘCIA 
SENIORÓW

Uczestnictwo w zajęciach plastycznych i rę-
kodzielniczych uczestników Dziennego Domu 
Senior +w Sulęcinie jest bardzo satysfakcjonu-
jące dla seniorów. Malowanie, rysowanie, wyci-
nanie poprawia sprawność manualną i przynosi 
ukojenie. Terapia sztuką zapewnia alternatywną 
metodę wyrażania swoich uczuć i myśli. Zajęcia 
plastyczne to również relaks. Kilka dni pracy, 
a efekty fantastyczne. Rękodzieło artystyczne to 
zaś dziedzina twórcza, wyjątkowo życzliwa dla 
wszystkich, nawet dla amatorów, przynosi ra-
dość i odprężenie. Może stać się dla niektórych 
nową pasją.

24 sierpnia 2023 r. był dla dzieci 
ze Świetlicy Środowiskowej w Trzebo-
wie dniem przepełnionym atrakcjami, 
a wszystko za sprawą KGW MUSZ-
KOWIANKI. Członkowie Koła Gospo-
dyń Wiejskich w Muszkowie zaprosili 
uczestników do wspólnego wyjazdu. 
Zwiedzono Skansen w Ochli, dosko-
nałe miejsce, w którym całe lubuskie 
dziedzictwo jest na wyciagnięcie ręki. 
Wyjątkowe zabytki architektury lu-
dowej wkomponowano w krajobraz, 
w taki sposób, aby sprawiały wrażenie 
wędrówki w czasie. Dzieci wzięły udział 
w warsztatach z malarstwa na szkle 
i garncarstwa. Podróż obejmowała 
wstąpienie na śniadanie do McDonald-
-a, a na zakończenie zwiedzania przy-
gotowano ognisko z kiełbaskami. 

ZWIEDZANIE 
SKANSENU  
W OCHLI PRZEZ 
ŚWIETLICZAKI  
Z TRZEBOWA
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ŚWIADCZENIA RODZINNE I FUNDUSZ ALIMENTACYJNY
Od 1 sierpnia 2023 r. można składać w formie papierowej wnioski o świadczenia rodzinne i fundusz alimentacyjny.
Wnioski o świadczenia rodzinne oraz z funduszu alimentacyjnego złożone na okres świadczeniowy 2023/2024 będą 

rozpatrywane na podstawie dochodów rodziny za rok 2022. 
Kryteria dochodowe:
•	 Świadczenia rodzinne przyznawane są jeżeli dochód w przeliczeniu na członka rodziny nie przekracza kwoty 674 

zł netto miesięcznie lub 764 zł jeżeli członkiem rodziny jest osoba z niepełnosprawnością.
•	 Świadczenia z funduszu alimentacyjnego przyznawane są na nowy okres świadczeniowy jeżeli dochód w przelicze-

niu na członka rodziny nie przekracza kwoty 1209 zł netto. UWAGA !!! NOWE KRYTERIUM DOCHODOWE

TERMINY WNIOSKOWANIA O ŚWIADCZENIA I DATY WYPŁAT
  Wniosek Decyzja i wypłata 

 Świadczenia 
rodzinne 

 od 1 lipca do dnia 31 sierpnia 2023 r. do dnia 30 listopada 2023 r.
 od dnia 1 września do dnia 31 października 2023r. do dnia 31 grudnia 2023 r.
 od dnia 1 listopada do dnia 31 grudnia 2023 r. do 29 lutego 2024 r.

 Fundusz 
alimentacyjny 

 od 1 lipca do dnia 31 sierpnia 2023 r. do 31 października 2023 r.
 od 1 września do 30 września 2023 r. do 30 listopada 2023 r.
 od 1 października do 31 października 2023 r. do 31 grudnia 2023 r.
 od 1 listopada do 30 listopada 2023 r. do 31 stycznia 2024 r.
 od 1 grudnia 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. do 29 lutego 2024 r. 

UWAGA !!!
OSOBY POSIADAJĄCE ORZECZENIE 

O NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 
LUB STOPNIU NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI

Daty upływu ważności orzeczeń o niepełnosprawności
Od 1 lipca 2023 r. Minister Zdrowia odwołał stan zagro-

żenia epidemicznego w Polsce i od 6 sierpnia 2023 r. obo-
wiązują nowe przepisy, które:

•	 uchylają art. 15h ustawy z dnia 2 marca 2020 r. – 
tzw. „Tarczy antykryzysowej”³ i

•	 określają w zamiany końcowe daty przedłużania 
orzeczeń o niepełnosprawności lub stopniu niepeł-
nosprawności.

Orzeczenia, które utraciły moc w czasie pandemii i w sta-
nie zagrożenia epidemicznego do dnia 5 sierpnia 2023 r. ale 
dotąd były automatycznie przedłużane, będą ważne:

do 31 grudnia 2023 r. – jeśli ich ważność upłynęłaby 
do 31 grudnia 2020 r., czyli w pierwszym roku pandemii.

do 31 marca 2024 r. – jeśli ich ważność upłynęłaby 
w drugim roku pandemii, czyli w okresie od 1 stycznia 2021 
r. do 31 grudnia 2021 r.

do 30 września 2024 r. – jeśli ich ważność upłynęła 
w okresie od 1 stycznia 2022 r. do 5 sierpnia 2023 r. (czyli 
do dnia wejścia w życie tych przepisów – 6 sierpnia 2023 r.).

Wszystkie orzeczenia będą jednak ważne nie dłużej 
niż do dnia wydania nowego ostatecznego orzeczenia 
o niepełnosprawności lub jej stopniu. 

Orzeczenia o niepełnosprawności lub stopniu nie-
pełnosprawności, które tracą ważność po 5 sierpnia 
2023 r. nie będą przedłużane.

Orzeczenie o niepełnosprawności lub orzeczenie o stop-
niu niepełnosprawności, którego okres ważności upłynie 6 
sierpnia 2023 r. lub później, nie będzie podlegać przedłuże-
niu. Ich okres ważności skończy się w terminie określonym 

w orzeczeniu i trzeba złożyć ponownie wniosek o ustale-
nie niepełnosprawności lub stopnia niepełnosprawności. 

Informujemy, że od miesiąca września 2023 r. Powiato-
wy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności 
będzie miał siedzibę w Gorzowie Wielkopolskim przy 
ul. Towarowej 6a.

 

ZMIANY W ŚWIADCZENIACH 
OPIEKUŃCZYCH

INFORMACJA O ZMIANACH W ZASADACH 
DOTYCZĄCYCH UPRAWNIEŃ DO ŚWIADCZENIA 

PIELĘGNACYJNEGO, SPECJALNEGO ZASIŁKU 
OPIEKUŃCZEGO I ZASIŁKU DLA OPIEKUNA

W dniu 1.01.2024 r. wchodzą w życie zmiany dotyczące 
uprawnień do świadczenia pielęgnacyjnego, specjalnego 
zasiłku opiekuńczego oraz zasiłku dla opiekuna, uregulo-
wane w ustawie z dnia 26 lipca 2023 roku o świadczeniu 
wspierającym (Dz. U z 2023 r., poz. 1429).

ŚWIADCZENIE PIELĘGNACYJNE
Świadczenie pielęgnacyjne od 1 stycznia 2024 r. będzie 

przysługiwać rodzicom lub innym osobom, na których 
ciąży obowiązek alimentacyjny, opiekującym się niepeł-
nosprawnym  dzieckiem w wieku do ukończenia 18 r.  ży-
cia,  legitymującym się orzeczeniem o znacznym stopniu 
niepełnosprawności albo orzeczeniem o niepełnospraw-
ności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub dłu-
gotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze 
znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzy-
stencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień 
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji 
i edukacji, bez jakichkolwiek ograniczeń w zakresie podej-
mowania zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej.

Ponadto pobieranie przez opiekuna własnych świad-
czeń emerytalno-rentowych nie będzie miało żadnego 
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wpływu na jego prawo do świadczenia pielęgnacyjne-
go. O świadczenie pielęgnacyjne będą mogły się również 
ubiegać wszystkie rodziny zastępcze, osoby prowadzące 
rodzinne domy dziecka oraz dyrektorzy placówek pieczy 
zastępczej.

Ważną zmianą jest także wprowadzenie wyższej kwoty 
świadczenia pielęgnacyjnego, jeżeli w rodzinie jest więcej 
niż jedno dziecko z niepełnosprawnością, zgodnie z którą 
jeśli rodzic/opiekun sprawuje opiekę nad więcej niż jed-
nym dzieckiem z niepełnosprawnościami, świadczenie 
pielęgnacyjne będzie podwyższane o 100 proc. na drugie 
i każde kolejne dziecko z niepełnosprawnościami.

Świadczenie pielęgnacyjne nie będzie przysługiwać, je-
żeli:
- 	 osoba sprawująca opiekę ma ustalone prawo do spe-

cjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia pielęgna-
cyjnego lub zasiłku dla opiekuna,

- 	 osoba wymagająca opieki została umieszczona lub 
przebywa w domu pomocy społecznej, zakładzie opie-
kuńczo-leczniczym, zakładzie pielęgnacyjno-opiekuń-
czym, placówce zapewniającej całodobową opiekę 
osobom niepełnosprawnym, przewlekle chorym lub 
osobom w podeszłym wieku, o której mowa w przepi-
sach o pomocy społecznej, zakładzie karnym, zakładzie 
poprawczym, areszcie śledczym albo schronisku dla 
nieletnich;

- 	 osoba wymagająca opieki jest uprawniona za grani-
cą do świadczenia na pokrycie wydatków związanych 
z opieką, chyba że przepisy o koordynacji systemów 
zabezpieczenia społecznego lub dwu-stronne umowy 
o zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej;

- 	 na osobę wymagającą opieki inna osoba jest upraw-
niona za granicą do świadczenia na pokrycie wydatków 
związanych z opieką, chyba że przepisy o koordynacji 
systemów zabezpieczenia społecznego lub dwustron-
ne umowy o zabezpieczeniu społecznym stanowią ina-
czej;

- 	 na osobę wymagającą opieki jest ustalone prawo do 
specjalnego zasiłku opiekuńczego, prawo do świadcze-
nia pielęgnacyjnego lub prawo do zasiłku dla opiekuna.
W momencie, kiedy osoba z niepełnosprawnością uzy-

ska pełnoletność, świadczenie, które pobierają rodzice się 
kończy, a ona sama nabywa prawa do innych świadczeń: 
do renty socjalnej, do świadczenia uzupełniającego, do no-
wego świadczenia, jakim jest świadczenie wspierające.

SPECJALNY ZASIŁEK OPIEKUŃCZY
- od dnia 1.01.2024 r. zostaje wycofany 

z katalogu świadczeń.

Ochrona praw nabytych opiekunów
Opiekunowie osób z niepełnosprawnościami, które na-

były bądź nabędą na starych zasadach, obowiązujących 
przed wejściem w życie ustawy (tj. do 31 grudnia 2023 r.), 
prawo do świadczenia pielęgnacyjnego lub specjalnego za-
siłku opiekuńczego, jeśli taka będzie ich wola, będą mogły 

w dalszym ciągu pobierać wymienione świadczenia zgod-
nie z dotychczasowymi przepisami, także w przypadku uzy-
skania kolejnego orzeczenia potwierdzającego niepełno-
sprawność lub rozpoczęcia kolejnego okresu zasiłkowego.

Warunkiem zachowania prawa odpowiednio do świad-
czenia pielęgnacyjnego albo specjalnego zasiłku opiekuń-
czego na zasadach określonych w zdaniu poprzednim jest 
złożenie wniosku o nowe orzeczenie w terminie 3 miesięcy 
od dnia następującego po dniu, w którym upłynął termin 
ważności dotychczasowego orzeczenia, a następnie zło-
żenie wniosku o ustalenie prawa odpowiednio do świad-
czenia pielęgnacyjnego albo specjalnego zasiłku opiekuń-
czego w terminie 3 miesięcy, licząc od wydania orzeczenia 
o stopniu niepełnosprawności albo o niepełnosprawności.

Prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego na zasa-
dach określonych powyżej przysługuje również po upływie 
okresu zasiłkowego, na który prawo zostało przyznane, je-
żeli wniosek o ustalenie prawa do specjalnego zasiłku opie-
kuńczego na nowy okres zasiłkowy zostanie złożony w ter-
minie 3 miesięcy od dnia następującego po dniu, w którym 
zakończył się dotychczasowy okres zasiłkowy.

Ubieganie się o świadczenie pielęgnacyjne nie łączy się 
z koniecznością uzyskania żadnych nowych decyzji przez 
osobę z niepełnosprawnością – tak jak dotychczas istotne 
będzie wyłącznie posiadanie orzeczenia o niepełnospraw-
ności z odpowiednimi wskazaniami (dla dzieci) lub orze-
czenia o stopniu niepełnosprawności w stopniu znacznym 
(dla osób 16-18 lat).

Jednakże osoby (opiekunowie), które nabyły lub nabę-
dą prawo do świadczenia pielęgnacyjnego na zasadach 
obowiązujących przed wejściem w życie ustawy o świad-
czeniu wspierającym i na dzień 1 stycznia 2024 r. lub póź-
niejszy będą uprawnione do świadczenia pielęgnacyjnego 
na dotychczasowych warunkach, będą mogły zachować na 
podstawie przepisów przejściowych ustawy o świadczeniu 
wspierającym (art. 63) prawo do świadczenia pielęgnacyj-
nego na zasadzie ochrony praw nabytych na dotychczaso-
wych warunkach tj. bez możliwości podejmowania za-
trudnienia lub innej pracy zarobkowej.

ŚWIADCZENIE WSPIERAJĄCE
Jednocześnie od dnia 1.01.2024 r. zaczyna funkcjonować 

świadczenie wspierające, które przysługiwać będzie osobie 
w wieku  od ukończenia 18. roku życia posiadającej decyzję 
ustalającą poziom potrzeby wsparcia.  Postępowanie w spra-
wie świadczenia wspierającego oraz wypłatę tego świadcze-
nia prowadzić będzie Zakład Ubezpieczeń Społecznych.

Świadczenie pielęgnacyjne, specjalny zasiłek opie-
kuńczy albo zasiłek dla opiekuna nie będą przysługi-
wać jeżeli osoba wymagająca opieki będzie miała przy-
znane prawo do świadczenia wspierającego. 

Za nienależnie pobrane świadczenie pielęgnacyjne 
,specjalny zasiłek opiekuńczy albo zasiłek dla opiekuna, 
uważać się będzie świadczenie lub zasiłek wypłacone za 
okres, za który osoba wymagająca opieki otrzyma świad-
czenie wspierające.

Wszelkich informacji na temat zmian w świadczeniach opiekuńczych, przedłużania orzeczeń, świadczeń  
rodzinnych i funduszu alimentacyjnego można uzyskać w siedzibie Ośrodka Pomocy Społecznej w Sulęcinie 
Dział Świadczeń Rodzinnych ul. E. Plater 14 lub telefonicznie pod numerem telefonu 95 755 9415.
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SMSowa rubryka sulęcińskiego przedsiębiorcy

SMS: Kiedy magazyn zostanie od-
dany do użytkowania i skąd decyzja o 
budowie tak dużej przestrzeni maga-
zynowej? 

Robert Świergiel, Prokurent Ma-
szoński logistic: Zgodnie z harmono-
gramem, nowo powstały obiekt zosta-
nie oddany do użytku w IV kwartale 
2023 roku. To dla nas bardzo ważna in-
westycja, która umożliwi jeszcze więk-
szą efektywność w obszarze logistyki. 
Lokalizacja inwestycji jest niezwykle 
atrakcyjna, a bliskość autostrady A2 to 
kluczowy atut, który zapewni efektyw-
ną logistykę dostaw na rynku krajowym 
i międzynarodowym. Dzięki tej do-
godnej lokalizacji, cały proces obsługi 
logistycznej zostanie jeszcze bardziej 
zoptymalizowany.

SMS: To brzmi bardzo imponująco. 
Co jeszcze możemy dowiedzieć się o 
tym nowym obiekcie?

Andrzej Bekierski, Contract Logi-
stic Business Development Director 
Maszoński Logistic: To nowy maga-
zyn klasy A, wysokiego składowania 
(12 metrów), który gwarantuje duży 
udźwig podłogi (7 t/m2). Obiekt ofe-
rować będzie aż 20 000 miejsc pale-
towych. Wyposażony w nowoczesne 
doki załadunkowe, pozwoli na szybki 
i sprawny załadunek i rozładunek to-

MASZOŃSKI LOGISTIC OTWIERA NOWY MAGAZYN W SULĘCINIE

Dziś rozmawiamy z przedstawicielami Maszoński Logistic na temat najnowszej inwestycji spółki – budowy 
nowoczesnego magazynu w Sulęcinie. Inwestycja obejmuje 16 000 m kw przestrzeni magazynowej. 

warów. Ponadto, wdrożyliśmy zaawan-
sowany system zarządzania zapasami, 
który umożliwia naszym klientom śle-
dzenie stanów magazynowych w czasie 
rzeczywistym i optymalizację procesów 
łańcucha dostaw.

SMS: To z pewnością ułatwi życie 
wielu klientom. Czy magazyn jest przy-
stosowany do obsługi różnych branż?

Andrzej Bekierski: Tak, zdecydowa-
nie. Dostosowaliśmy magazyn do ob-
sługi różnych branż, które potrzebują 
nowoczesnych przestrzeni oraz facho-
wej obsługi logistycznej. Naszym celem 
jest zapewnienie klientom elastyczno-
ści i kompleksowej obsługi. Przestrzeń 
magazynowa może być w pełni dosto-
sowana do wymagań klienta zarówno 
w składowaniu blokowym, jak i w rega-
łach wysokiego składowania

SMS: Bardzo ważnym aspektem jest 
również zrównoważony rozwój. Czy 
możecie nam powiedzieć coś więcej na 
ten temat?

Robert Świergiel: Oczywiście, zrów-
noważony rozwój jest dla nas priory-
tetem. Dlatego prawie dwa hektary 
magazynu zostały przygotowane pod 
instalację fotowoltaiczną To pozwoli 
nam wykorzystać zieloną energię do 
zasilania nowoczesnej floty wózków na 
baterię litowo-jonowe, które znajdą się 

na wyposażeniu magazynu. Dodatko-
wo, zastosowane zostanie inteligentne 
oświetlenie powierzchni magazynowej 
w technologii LED.

SMS: Jak wygląda kwestia zapotrze-
bowania na pracowników?

Andrzej Bekierski: Rekrutacja 
wciąż trwa. Obecnie poszukujemy 
kierownika magazynu, kierowników 
zmiany oraz magazynierów z upraw-
nieniami na wózki widłowe. Na bie-
żąco dodajemy kolejne oferty pracy 
w zakładce kariera, na naszej stronie 
internetowej. Rekrutowani do firmy 
pracownicy mogą liczyć na korzystne 
warunki zatrudnienia, w tym umowę 
o pracę oraz system wynagrodzeń 
uwzględniający premie. Będą mogli 
również korzystać ze szkoleń oraz do-
datkowych benefitów w postaci m.in.: 
pakietu medycznego czy ubezpie-
czenia grupowego. Komfort przyszłej 
kadrze zapewni przestronne ponad 
700-metrowe biuro, które zostało za-
projektowane zgodnie z  najnowszymi 
standardami.

SMS: Dziękujemy bardzo za te in-
formacje. Wygląda na to, że to będzie 
bardzo nowoczesny i zrównoważony 
magazyn. Życzymy powodzenia w dal-
szych pracach nad tym projektem.

Wizualizacja
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Dzień adaptacyjny w Przedszkolu nr 1

Dnia 1 września odbył się DZIEŃ ADAPTACYJNY dla najmłod-
szych przedszkolaków, którego celem było zapewnienie 

nowo przyjętym dzieciom atmosfery zaufania, akceptacji oraz 
bezpieczeństwa. Dzieci poznały swoje panie, mogły wspólnie 
się pobawić, wzajemnie się poznać i zintegrować,  a ich rodzice 
mieli okazję zapoznać się z zasadami funkcjonowania przed-
szkola, sposobami organizacji zajęć oraz z wyposażeniem sali 
i placu zabaw.

Maluchy i ich bliscy spędzili miło czas uczestnicząc w zaję-
ciach muzycznych, plastycznych  i ruchowych. Mamy nadzieję, 
że dzieci bezpieczniej i odważniej stawią czoło nowej i trudnej 
dla nich sytuacji i z uśmiechem wkroczą w przedszkolny świat.

Dziękujemy rodzicom za przybycie, a dzieciom za ich 
uśmiech, który jest największą nagrodą. 

Zmiany w Przedszkolu nr 1

Wakacje to idealny czas na przedszkolne remonty. Kory-
tarze puste, dzieci brak, idealna przestrzeń do działania. 

Tak też było podczas tegorocznych wakacji w Przedszkolu nr 1.
Główną i na pewno najbardziej zauważalną przez dzieci 

zmianą jest nowy plac zabaw na przedszkolnym podwórku. 
Zakup został sfinansowany przez Gminę, Stowarzyszenie Ma-
łego Przyrodnika oraz Radę Rodziców działającej w przedszko-
lu. 

Aby wejście do placówki dla wszystkich było bezpieczne, 
odnowione zostały schody przy jednym z dwóch głównych 
wejść. Również wewnątrz budynku odbyły się zmiany. Od-
nowiony został gabinet pani dyrektor oraz pani intendentki, 
zmieniony został kolor ścian oraz wymieniono meble i drzwi. 
W sali należącej do grupy „Żabki” całkowitej przemianie uległa 
łazienka dla dzieci. Sukcesywnie wymieniane są również we-
wnętrzne drzwi do sal przedszkolnych. 

zdj. Przedszkole nr 1

OŚWIATA
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Zajęcia adaptacyjne

Dnia 1 września 2023 r. w Przedszkolu nr 2 im. Małych Od-
krywców w Sulęcinie odbył się Dzień Adaptacyjny dla 

nowo przyjętych przedszkolaków. Dzieci wraz ze swoimi ro-
dzicami miały sposobność zwiedzenia budynku, zapoznania 
się z życiem przedszkolaka oraz wychowawczyniami swoich 
pociech a co najważniejsze mogli upewnić się, że ich dzieci 
będą się w tym przedszkolu dobrze się czuć i bawić przy za-
chowaniu pełnego bezpieczeństwa. 

Dzień adaptacyjny przebiegał w miłej atmosferze pełnej 
zabawy przy udziale dzieci i ich rodziców. Dzieci miały okazję 
zapoznania się z nowym środowiskiem, kolegami i koleżanka-
mi z grupy, natomiast rodzice mogli czynnie wziąć udział w za-
bawach integracyjnych i pracach plastycznych przy akompa-
niamencie wychowawczyń grup. 

Na pożegnanie wszystkie dzieci otrzymały odznakę dziel-
nego przedszkolaka i z uśmiechem powróciły do domów.

Pożegnanie Przedszkola

6 – latki z Przedszkola nr 2 im. Małych Odkrywców w Sulę-
cinie pożegnały przedszkole. Już od września rozpoczęły 

swoją wielką przygodę w szkole. Uroczystości rozpoczęły się 
występem artystycznym przed gronem zaproszonych gości, 
gdzie zaprezentowały wiersze, piosenki i tańce. Nie zabrakło 
również słodkiego poczęstunku dla każdej z grup. Po części 
artystycznej Pani Dyrektor wręczyła każdemu absolwentowi 
dyplom ukończenia przedszkola, biret oraz pamiątkową książ-
kę. Był to wyjątkowy czas, podczas którego radość przeplatała 
się ze smutkiem, gdyż żal jest żegnać wspaniałych, dojrzałych 
przedszkolaków. Mamy nadzieję, że nasi kochani absolwenci 
będą się czuć w szkole, tak dobrze jak w naszej przedszkolnej 
rodzinie. 

Życzymy Wam samych sukcesów i wspaniałych chwil!

Nowy plac zabaw

Dzieci z Przedszkola nr 2 im. Małych Odkrywców mogą 
cieszyć się nowym, zmodernizowanym placem zabaw. 

W przedszkolu jest to bardzo ważne miejsce, służące nie tylko 
do zabawy, ale także prawidłowego rozwoju fizycznego oraz 
społecznego. Dzieci bacznie obserwowały etapy prac, które 
trwały w naszym ogrodzie. Plac zabaw został wzbogacony  
o zestaw zabawowy dla dzieci młodszych oraz dzieci star-
szych. W skład tych zestawów wchodzą huśtawka typu ,,bocia-
nie gniazdo”, bujaki, zjeżdżalnie, lokomotywa z wagonikami, 
piramida linowa, ścianka wspinaczkowa z tunelem, karuzela 
i wiele innych atrakcji. 

Nowy plac zabaw przede wszystkim poprawił bezpieczeń-
stwo bawiących się dzieci oraz sprawił wiele radości i uśmie-
chu na ich twarzach. 

zdj. Przedszkole nr 2
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Szkoła Podstawowa nr 1

Czas wakacji – czas remontów

Czas wakacji w szkole, to czas na remonty. Oprócz remontów 
niewidocznych dla oka – remont kanalizacji w części ku-

chennej szkoły, zostały pomalowane korytarze główne szkoły, 
a na ścianach od tego roku zostały zawieszone tabla Absol-
wentów naszej szkoły. Dodatkowo odświeżono i przygotowa-
no wszystkie gabinety lekcyjne, aby 4 września nasi uczniowie 
mogli rozpocząć w nich naukę w nowym roku szkolnym.

Wakacyjne przygotowania do 
nowego roku szkolnego

Biblioteka to przyjazne miejsce dla każdego ucznia. W ciągu 
roku szkolnego każdy znajdzie w niej coś dla siebie… Pod 

koniec wakacji praca w bibliotece działała na pełnych obro-
tach. Dzięki wparciu, zaangażowaniu i pracy uczennic: Neli, 
Zosi i Hani, które sprawnie pomagały przy rozpakowywaniu, 
opisywaniu i pieczętowaniu podręczników dla swoich młod-
szych i starszych koleżanek i kolegów, już 5 września ucznio-
wie mogli rozpocząć pracę i naukę z nowymi podręcznikami.

Uczniowie Szkoły Podstawowej 
nr 1 w Sulęcinie na obozie 
letnim w Sierakowie

W dniach 08-16 sierpnia 2023 r. 40 uczniów Szkoły Podsta-
wowe nr 1 w Sulęcinie uczestniczyło w obozie siatkarskim 

w Sierakowie (woj. wielkopolskie), zorganizowanym przez STS 
Olimpia Sulęcin. W programie zajęć oprócz intensywnych tre-
ningów na hali sportowej uczniowie mieli możliwość uczest-
niczenia w warsztatach, gdzie mogli pogłębić swoją wiedzę 
z zakresu treningu mentalnego, przygotowania motoryczne-
go i fizjologicznego oraz podstaw sędziowania. Warsztaty były 
prowadzone przez specjalistów współpracujących na co dzień  
z I-wszo ligowym zespołem Olimpii Sulęcin. Miłą niespodzian-
kę uczestnikom obozu sportowego sprawili siatkarze i trener 
seniorskiego zespołu, którzy całą sobotę poprowadzili intere-
sujące treningi. Nie zabrakło na koniec autografów i wspólnych 
zdjęć pamiątkowych. Pozostały czas po treningach młodzi 
siatkarze i siatkarki wykorzystywali na integrację, zwiedzanie 
malowniczej okolicy i regenerację nad pobliskim jeziorem.

Opiekę nad uczestnikami sprawowali wykwalifikowani tre-
nerzy STS Olimpii Sulęcin: Anna Blicharz, Joanna Twarowska, 
Sebastian Kraska, Andrzej Staats i Łukasz Chajec.

zdj. SP 1
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Rozpoczęcie roku szkolnego 
2023/2024

Nowy rok szkolny 2023/2024 w naszej szkole rozpoczął 
się o 8.30 spotkaniami z wychowawcami klas, a następ-

nie o 9.30 uroczystym apelem. Przewodnicząca Samorządu 
Uczniowskiego Malwina Żmudzińska przywitała zaproszo-
nych gości p. Zbigniewa Szczepańskiego – przewodniczące-
go Rady Miejskiej, p. Dariusza Ejcharta – Burmistrza Sulęcina,  
ks. proboszcza Sławomira Przychodnego, uczniów, rodziców, 
dyrekcję oraz Grono Pedagogiczne.

Następnie p. Izabela Hutyra – dyrektor szkoły, zabrała głos 
motywując uczniów do rozwijania swoich pasji, talentów oraz 
zdobywania satysfakcjonujących wyników. Również zaprosze-
ni goście w swoich wystąpieniach życzyli uczniom oraz na-
uczycielom samych sukcesów w nowym roku szkolnym. 

Samorząd Uczniowski również życzy wszystkim uczniom, 
dyrekcji, jak najlepszych wyników oraz radości w tym nowym 
roku szkolnym 2023/2024. 

Witamy pierwszoklasistów 
w naszej szkole

Pierwszy dzień szkoły, to dla uczniów klas pierwszy czas pe-
łen emocji: nowe miejsce, nowi koledzy, nowa pani… 
Klasa 1A spędziła ten dzień w sprzyjającej do zabawy at-

mosferze, chętnie biorąc udział w różnych zajęciach.
(wychowawca klasy 1a: Ewa Cieluch)

Szkoła to dla dzieci nowy, ważny rozdział w życiu. Pierwsze 
zeszyty, podręczniki, lektury, pierwszy plan lekcji.

Dla klasy 1B ten dzień okazał się bardzo przyjemnym. 
Dzieci wkroczyły do klasy z uśmiechem na twarzy. W tym dniu 
poznały się, dowiedziały się kto jaki lubi kolor i co lubi jeść. Nie 
zabrakło również wspólnych zabaw.

(wychowawca klasy 1b: Joanna Jung)

Klasa 1c rozpoczęła rok szkolny pod hasłem: Będzie się dużo 
działo, będzie szczęściem pachniało! Za nami już pierwsze dni 
w szkole, pierwsze lekcje, dzwonek, przerwa, spacer, ogrom-
ne wydarzenie w życiu pierwszoklasisty, ale pełne energii  
i pozytywnych emocji.

(wychowawca klasy 1c: Agata Zabłocka)
zdj. SP 1
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ULICA WITOSA JAK NOWA

W chwili obecnej, w Sulęcińskim Ośrodku Kultury 
trwają prace budowlane, których wykonawcą jest firma: 
P.K. BudWest spółka z ograniczoną odpowiedzialnością  
z Ośna Lubuskiego. Koszt realizacji tej inwestycji to kwota 
5.150.000,00 zł, z czego środki pozyskane z Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego to 3.585.478,58 zł.

Zadanie jest wieloetapowe i obejmuje swoim zakresem 
m.in. prace budowlane przy budynku głównym, budynku go-
spodarczo-garażowym oraz prace związane z zagospodarowa-
niem terenu.

Prace przy głównym budynku będą polegały głównie na 
wykonaniu przebudowy, rozbudowy i nadbudowy budynku, 
zabudowie wnęki prowadzącej do głównego wejścia, prze-
budowie istniejącego holu oraz powiększeniu pomieszczeń 
biblioteki. Nadbudowana zostanie również attyka części parte-
rowej budynku, w której aktualnie znajduje się hol. W ramach 

inwestycji wykonywana zostanie również termomodernizacja 
budynku wraz z remontem elewacji, wymianą pokrycia dachu 
oraz odświeżeniem sali widowiskowej, 

Równolegle realizowane są prace przy budynku gospodar-
czo-garażowym, który zostanie rozbudowany i przebudowany.  
W zmodernizowanych pomieszczeniach znajdować się będą 
pracownie rękodzielnicze. Całość dopinać będzie piękny taras 
widokowy, który znajdować się będzie bezpośrednio na dachu 
budynku warsztatów. 

Zagospodarowany zostanie również teren przyległy, któ-
ry wzbogaci się o wykonywane nowe schody prowadzące do 
budynku i tarasu widokowego, wybudowane zostanie nowe 
ogrodzenie, a teren wokół ośrodka zostanie utwardzony kost-
ką polbrukową..

Planowany termin zakończenia inwestycji to grudzień  
2023 r.

Jedna z głównych ulic Sulęcina Wincentego Witosa i jed-
nocześnie droga wojewódzka nr 138 została przekazana  
w użytkowanie. Inwestycja dotyczyła wielu prac związa-
nych z całą infrastrukturą drogową. Wykonano również 
oznakowania poziome i pionowe oraz nowe pieszo-rowe-
rowe ciągi komunikacyjne. 

Na podstawie porozumienia pomiędzy Województwem Lu-
buskim – Urzędem Marszałkowskim Województwa Lubuskiego 

i Gminą Sulęcin, zawartego 27 lipca 2022 roku, Gmina Sulęcin 
zobowiązała się do udzielenia pomocy finansowej w formie 
dotacji celowej na dofinansowanie kosztów realizacji zadania 
w łącznej kwocie 2.000.000,00 złotych. Łączna wartość inwe-
stycji wyniosła 6.031.847,01 złotych. Wykonawcą robót była 
Firma Eurovia Polska S.A. z siedzibą w Bielanach Wrocławskich.

Dzięki tej współpracy mieszkańcy Sulęcina zyskali kolejną 
drogę, z której mogą bezpiecznie i komfortowo korzystać.

Rewitalizacja Sulęcińskiego Ośrodka Kultury wraz z niezbędnym 
zagospodarowaniem terenu i budową infrastruktury technicznej 
w ramach projektu rewitalizacji zmarginalizowanej przestrzeni  
w centrum miasta Sulęcin wraz z nadaniem jej nowych funkcji.

INWESTYCJE
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Zagospodarowanie terenu między ulicami Żeromskiego,  
Batorego, Kościuszki w Sulęcinie.
W drodze przetargu nieograniczonego wykonawcą tej inwestycji została firma BAU-BUD PATRYK DŁUŻEWSKI ze Słu-

bic. Całkowity koszt realizacji zadania inwestycyjnego wyniósł: 2.282.225,00 zł, z czego kwota 1.400.000,00 zł pochodziła 
z Funduszu Przeciwdziałania COVID-19 dla jednostek samorządu terytorialnego.

W ramach inwestycji przeprowadzono roboty budowlane polegające na wybudowaniu nowych dróg wewnętrznych wraz  

Rewitalizacja kwartału ulic przy ul. Pineckiego, Kościuszki  
i  Placu Czarnieckiego w ramach projektu rewitalizacji 
zmarginalizowanej przestrzeni w centrum miasta Sulęcin 
wraz z nadaniem jej nowych funkcji.

z oświetleniem i odcinkiem sieci ka-
nalizacji deszczowej. Powstały nowe 
miejsca parkingowe i chodniki. Po-
wstały również nowe elementy małej 
architektury, w tym wiata śmietnikowa. 
Nasadzenie zieleni i ustawienie ławek 
pozwoliło na stworzenie kolejnego 
miejsca do wypoczynku dla naszych 
mieszkańców.

PO

PRZED

Wykonawcą tej inwestycji była firma SULBRUK Piotr 
Buczkowski z Sulęcina. Całkowity koszt realizacji inwestycji 
to kwota 1.107.000,00 zł, z czego 694.473,50 zł pochodzi-
ło z dofinansowania ze środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu 
Operacyjnego – Lubuskie 2020. 

Wszystkie prace dobiegły już końca. Zadanie zostało  
w pełni zrealizowane. Teren przy blokach został uporządkowa-
ny i wzbogacił się o nowe drogi wewnętrzne i miejsca parkin-
gowe wraz z oświetleniem i odwodnieniem, powstały też nowe 
chodniki. Dla wygody mieszkańców ustawione zostały ławki  
z koszami na śmieci otoczone zielenią, ławeczka internetowa 
i wiata śmietnikowa. 

zdj. UM Sulęcin
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Rewitalizacja kwartału ulic przy ul. Żeromskiego, Kościuszki 
i Piastowskiej w ramach projektu rewitalizacji zmarginalizowanej 
przestrzeni w centrum miasta Sulęcin wraz z nadaniem jej nowych 
funkcji.
Kolejna inwestycja dotyczyła terenu znajdującego się 

w centrum Sulęcina. Podwórko budynku wielorodzinnego 
sąsiadujące bezpośrednio z wybudowanym targowiskiem 
miejskim. Jest to kolejne podwórko, które w wyniku zre-
alizowania przez gminę inwestycji uzyskało nowy wygląd 
i funkcjonalność. Wykonawcą tego zadania była firma SUL-
BRUK Piotr Buczkowski z Sulęcina. Wartość nakładów inwe-
stycyjnych wyniosła: 1.453.860,00 zł, z czego 995.543,06 zł 
pochodziło z dofinansowania ze środków Regionalnego 
Programu Operacyjnego – Lubuskie 2020. 

Poprawie uległa komunikacja podwórka poprzez wykona-
nie nowych doświetlonych dróg wewnętrznych, miejsc par-
kingowych (w tym 2 dla osób niepełnosprawnych), chodni-
ków i dojść do klatek. Podwórko wyposażone zostało również  
w obiekty małej architektury, w tym ławkę interaktywną, ławki 
parkowe oraz kosze na śmieci. Powstała również nowa altana 
śmietnikowa. Teren podwórka został odwodniony i podłączo-
ny do nowej sieci kanalizacji deszczowej. Zasiana została nowa 
trawa i posadzone nowe drzewa.

zdj. UM Sulęcin
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POPRZED

Przebudowa drogi gminnej w m. Ostrów prowadzącej do 
Ośrodka Szkolenia Poligonowego Wojsk Lądowych w Wędrzynie 
i nowopowstałego osiedla mieszkaniowego.

Rewitalizacja kwartału ulic przy ul. Wiejskiej, Kościuszki i  Batorego 
w ramach projektu rewitalizacji zmarginalizowanej przestrzeni 
w centrum miasta Sulęcin wraz z nadaniem jej nowych funkcji.
Jest to kolejne zadanie zrealizowane w ramach rewitali-

zacji centrum Sulęcina. Wykonawcą był Wojciech Woiński – 
Zakład Wyrobów i Prefabrykatów Betonowych z Krzeszyc. 
Wartość nakładów inwestycyjnych na ten etap to kwota 
1.714.097,98 zł, z czego kwota 1.018.198,23 zł pochodziła z 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach 
Regionalnego Programu Operacyjnego – Lubuskie 2020. 

Teren, przy którym znajdują się 4 budynki wielorodzinne 
zyskał nie tylko na wyglądzie, ale także na funkcjonalności.  
W obrębie podwórka wykonane zostały nowe drogi wewnętrz-

nych, parkingi ( w tym 5 dla osób niepełnosprawnych), pod-
jazdy do garaży, chodniki. Postawione zostały elementy małej 
architektury w tym altany śmietnikowe, ławka interaktywna, ta-
blice informacyjne, ławki i kosze na śmieci. Teren został oświe-
tlony nowymi lampami a woda deszczowa trafia bezpośrednio 
do wykonanego odwodnienia i sieci kanalizacji deszczowej. 
Najmłodsi mieszkańcy będą korzystać z nowego placu za-
baw. Teren wzbogacił się również o nowe nasadzenia zieleni,  
a istniejąca poddana została zabiegom pielęgnacyjnym.

Budowana droga jest jedyną drogą dojazdową do no-
wopowstałego dużego osiedla domków jednorodzinnych 
oraz drogą dojazdową dla sprzętu wojskowego na poligon. 
Brak chodników i utwardzenia jezdni powodowała zagro-
żenie dla poruszających się osób (w tym dzieci) i pojazdów.

Wykonawcą inwestycji jest firma SULBRUK Piotr Buczkow-
ski z Sulęcina. Zakres prac obejmuje przede wszystkim wyko-
nanie nowej konstrukcji jezdni i chodnika dla pieszych, nowych 
konstrukcji zjazdów na przyległe posesje, poboczy z kruszywa, 
kanału technologicznego, kanalizacji sanitarnej wraz ze stud-

niami i przyłączeniami oraz wymianie przepustu pod drogą  
w kierunku istniejącego rowu melioracyjnego. Po zakończeniu 
prac teren przy drodze zostanie wyrównany i obsiany trawą. 

Planowany termin zakończenia prac budowlanych to luty 
2024 r.

Koszt realizacji tej inwestycji to kwota 2.146.350 zł i jest 
dofinansowana w wysokości 2.000.000,00 zł z Rządowego Fun-
duszu Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych oraz z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg w wysokości 146.350,00 zł. 

zdj. UM Sulęcin
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Zaprojektowanie i wykonanie przebudowy budynku  
mieszkalnego na budynek świetlicy wiejskiej w Drogominie.

Przebudowa ul. Lipowej oraz budowa II odcinka ul. Inwestycyjnej 
wraz z budową sieci kanalizacji sanitarnej i wodociągowej.

POPRZED

Trwają prace budowlane na tym zadaniu inwestycyj-
nym, a wykonawcą ich jest firma PRZEDSIĘBIORSTWO 
BUDOWNICTWA OGÓLNEGO BUDOMEX S.A. ze Szczecina. 
Wartość inwestycji to kwota 9.950.700,00 zł. 

W ramach tego zadania w ul. Lipowej wykonywana jest 
nowa konstrukcja drogi gminnej wraz ze zjazdami do obiektów 
przemysłowych, nowa konstrukcja miejsc postojowych na par-
kingach wzdłuż ulicy, przebudowa chodnika po prawej stronie 
oraz budowa ciągu pieszo-rowerowego po lewej stronie ulicy. 
Przebudowywane zostanie skrzyżowanie z drogą powiatową 
poprzez budowę wyspy dzielącej, której zadaniem jest popra-
wa bezpieczeństwa ruchu pieszych i kierujących pojazdami. 

Wybudowana zostanie również kanalizacja deszczowa oraz 
nowe oświetlenie drogi. 

W ramach tego zadania są prowadzone również prace 
związane z kolejnym etapem uzbrojenia w ul. Inwestycyjnej 
(strefa przemysłowa) polegające na budowie nowego odcinka 
drogi publicznej oraz kontynuacji budowy oświetlenia drogo-
wego i sieci wodociągowej.

Planowany termin zakończenia realizacji tego zadania to 
koniec października 2023 r.

Inwestycja dofinansowana jest w wysokości 9.453.165,00 zł 
z Programu Rządowego Funduszu Polski Ład: Program Inwe-
stycji Strategicznych. 

Firma TEXO INVEST Viktoria Zissar z siedzibą w Zielonej 
Górze zakończyła już prace związane z realizacją tej inwe-
stycji. 

Przebudowa budynku mieszkalnego (zakupionego przez 
gminę) na świetlicę wiejską polegała na wykonaniu następu-
jących prac: przebudowę ścian działowych, wymianę instalacji 
wewnętrznych (elektrycznej, wodociągowej, kanalizacyjnej), 
remont pomieszczeń, wymianę stolarki, armatury i urządzeń 
(w tym grzewczych). Wymianie i wzmocnieniu uległa więźba 
dachowa wraz z pokryciem. Budynek został wyposażony w in-
stalację fotowoltaiczną wraz z konstrukcją wsporczą, instalacją 
elektryczną oraz instalacją odgromową. 

Świetlica wiejska w ramach tej inwestycji zostanie wyposa-
żona również w meble, naczynia kuchenne oraz sprzęt AGD. 

Koszt realizacji zadania inwestycyjnego to kwota 
1.192.231,76 zł (w wysokości 382.717,09 zł dofinansowane są 
roboty budowlane i dokumentacja budowlana, w wysokości 
441.417,00 zł dofinansowane jest wyposażenie świetlicy z Eu-
ropejskiego Funduszu Rolnego w ramach Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020).

zdj. UM Sulęcin
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Rewitalizacja kwartału ulic przy ul. Żeromskiego i Kościuszki  
w ramach projektu rewitalizacji zmarginalizowanej przestrzeni  
w centrum miasta Sulęcin wraz z nadaniem jej nowych funkcji.
Prace budowlane związane z realizacją tego zadania 

inwestycyjnego jeszcze trwają, ale pomału zbliżają się ku 
końcowi. Wykonawcą inwestycji jest firma SULBRUK Piotr 
Buczkowski z Sulęcina. 

Teren znajdujący się w sąsiedztwie sądu, prokuratury i ko-
ścioła zyska „nowy blask”. Najważniejsze będzie utworzenie 
nowych miejsc parkingowych oraz odwodnienie terenu. Po-
wstaną nowe chodniki, które będą stanowić bezpieczne ciągi 
komunikacyjne pomiędzy parkingami a ww. obiektami. Cały 
teren zostanie również doświetlony nowymi lampami. Będzie 

to miejsce przyjazne dla mieszkańców, ponieważ zamontowa-
ne zostaną nowe ławki oraz nasadzona zostanie zieleń. Powsta-
nie nowych miejsc parkingowych znacząco rozwiąże również 
problem parkowania w centrum miasta.

Nakłady inwestycyjne, które gmina poniesie na realizację 
tego etapu rewitalizacji centrum miasta to kwota 1.646.970,00  zł,  
która w wysokości 1.399.924,50 zł zostanie sfinansowana ze 
środków Regionalnego Programu Operacyjnego – Lubuskie 
2020. 
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Budowa biologicznej oczyszczalni ścieków wraz z infrastrukturą 
towarzyszącą, w tym siecią kanalizacyjną w miejscowości Rychlik.
W ramach inwestycji, która zakończyła się w grudniu 2022 r., w Rychliku powstała nowoczesna biologiczna oczyszczal-

nia ścieków, do której podłączonych zostało 13 budynków mieszkalnych i świetlica wiejska .
Wykonawcą tego zadania inwestycyjnego była firma Eko-Budowa Grzegorz Oniszczuk z miejscowości Święty Wojciech (gmina 

Międzyrzecz). 

Przebudowa drogi gminnej ul. Reymonta w Sulęcinie.
Wielokrotnie zgłaszana przez mieszkańców ul. Reymonta poddana zostanie modernizacji. Przebudowana zostanie 

jezdnia wraz z chodnikiem i zjazdami. Nowa nawierzchnia jezdni i chodnika wykonana zostanie z kostki betonowej.

Zadanie było współfinansowane ze 
środków Funduszu Przeciwdziałania 
COVID-19 dla gmin z przeznaczeniem 
na inwestycje realizowane w miejsco-
wościach, w których funkcjonowały 
zlikwidowane państwowe przedsię-
biorstwa gospodarki rolnej oraz z bez-
zwrotnej pomocy finansowej z Krajo-
wego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa.

W ramach tego zadania wydatko-
wano łącznie kwotę 1.638.463,00 zł.

Wykonawcą tego zadania inwesty-
cyjnego jest firma Wojciech Woiński – 
Zakład Wyrobów i Prefabrykatów Beto-
nowych z Krzeszyc. 

Cała inwestycja, której nakłady wy-
niosą 848.702,23 zł finansowana jest ze 
środków własnych gminy.
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Modernizacja dróg gminnych w ścisłym centrum Sulęcina 
wraz z infrastrukturą towarzyszącą.
Celem kolejnego zadania inwestycyjnego realizowanego na terenie naszej gminy, jest modernizacja dróg gminnych  

w ścisłym centrum Sulęcina wraz z  infrastrukturą towarzyszącą. Inwestycja dotyczy modernizacji dróg Batorego, Ko-
ściuszki, Żeromskiego, Skłodowskiej-Curie, Park Bankowy, Kilińskiego, Szkolna oraz utwardzenie terenu działki położo-
nej pomiędzy ul. Szkolną i ul. Żeromskiego.

Zakres prac dotyczy wykonania nowej konstrukcji jezdni dróg (całkowitej lub częściowej) wraz ze zjazdami do posesji, remont 
istniejących chodników, wykonanie ciągu pieszo-rowerowego przy jezdni w ulicy Kilińskiego oraz wyznaczenie drogi dla rowerów 
na modernizowanych ulicach. 

Wyregulowane lub wybudowane zostaną również wpusty deszczowe, co zapewni właściwe odwodnienie drogi do istniejącej 
kanalizacji deszczowej.

Doświetlenie remontowanych ulic osiągniemy poprzez wymianę oświetlenia na nowe z oprawami LED oraz nowym okablo-
waniem na drogach gminnych: Batorego, Kościuszki, Żeromskiego, Skłodowskiej-Curie, Kilińskiego i Szkolnej. Projekt przewiduje 
również budowę nowego oświetlenia przy ul. Park Bankowy. 

Planowany termin zakończenia prac to maj 2024 r. 
Wartość inwestycji to kwota 5.182.852,12 zł i jest dofinansowana ze środków Programu Rządowego Funduszu Polski Ład: Pro-

gram Inwestycji Strategicznych kwotą w wysokości 4.923.709,51 zł. 
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Szkoła Podstawowa nr 2

Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 2023/2024

DNI 
ADAPTACYJNE

Rozpoczęcie edukacji przedszkolnej 
z pewnością jest momentem prze-

łomowym w życiu 3-latków. Zarówno 
dzieci, jak i ich rodzice odczuwają stres 
i są pełni obaw. Aby pomóc zminima-
lizować niepewności spowodowane 
pierwszymi dniami pobytu w przed-
szkolu,w dniach 17- 18.08.2023 r. w od-
dziale przedszkolnym przy Szkole Pod-
stawowej w Wędrzynie odbyły się Dni 
Adaptacyjne. 

zdj. SP Wędrzyn

zdj. SP2

Wieści z Wędrzyna

Jak co roku drzwi Szkoły Podstawo-
wej nr 2 im. Polskich Olimpijczyków 

otworzyły się szeroko dla setek uczniów 
z Sulęcina i okolic. Podczas uroczystego 
apelu, inicjującego nowy rok szkolny, 
uczniów przywitał serdecznie dyrektor 
szkoły – Sławomir Słonik oraz zaprosze-
ni goście. W pierwszym i tak ważnym 
dla nas dniu odwiedzili nas: burmistrz 
Sulęcina – Dariusz Ejchart, przedstawi-
ciel Lubuskiego Kuratora Oświaty – Ani-
ta Pakulska, przedstawiciel Rady Miej-
skiej w Sulęcinie - Jan Szymczyszyn, 
proboszcz parafii Sulęcin – Sławomir 
Przychodny, nadleśniczy Nadleśnictwa 
Sulęcin – Cezary Augustyniak oraz dy-
rektor Przedszkola im. Małych Odkryw-
ców – Ewa Janicka.

Po apelu pierwszy dzwonek za-
brzmiał dla 561 uczniów w 22 od-
działach oraz dla 25 dzieci z oddziału 
przedszkolnego, których uczyć będzie  
54 nauczycieli. 

Pamiętajmy, że rozpoczęcie nowe-
go roku szkolnego to czas nadziei, ocze-
kiwań i możliwości. Każdy nowy dzień 
nauki to nowa szansa na rozwijanie się 
i osiąganie celów. Niech ten rok szkolny 
będzie pełen sukcesów i satysfakcji dla 
wszystkich naszych uczniów i nauczy-
cieli.
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Podczas wspólnych spotkań, dzieci wraz z rodzicami miały możliwość zapoznania się ze swoimi wychowawcami, zobaczyły 
salę przedszkolną, łazienkę, szatnię oraz przedszkolny plac zabaw. Nie zabrakło również wspólnych zabaw, które pozwoliły wza-
jemnie się poznać. Punktem kulminacyjnym naszego spotkania okazał się czas, kiedy każde z dzieci mogło wybrać swój znaczek, 
który będzie widniał na jego własnej szufladce oraz szafce w szatni. Na koniec odbyły się „tańce-hulańce” oraz swobodne zabawy, 
na które dzieci z pewnością czekały, rozglądając się po sali pełnej nowych zabawek.

Czas spędzony wspólnie był pełen radości i śmiechu dzieci, z czego się bardzo cieszymy, a duża frekwencja również przyczy-
niła się do miłej atmosfery.

Dziękujemy i czekamy na Was!

Wspomnienia z wakacji

W Szkole Podstawowej im. Żołnierza Polskiego w Wędrzynie prężnie działają La-
boratoria Przyszłości. Klasy korzystają z zakupionego sprzętu już kolejny rok 

i poznają różne technologie, między innymi obróbki drewna. Aby pozostać jeszcze 
w wakacyjnej aurze, a już w nowym roku szkolnym, uczniowie postanowili podszko-
lić się z techniki wypalania obrazów w drewnie. Zajęcia zachęciły czwartoklasistów 
i uczniów klasy piątej do czynnego udziału w lekcji, a być może w przyszłości usły-
szymy o jakimś artyście z naszej szkoły. Wypalarki do drewna czekały na odpowiedni 
moment i właśnie powstały piękne, wakacyjne obrazy. 

Nabywanie nowych umiejętności to dobry start w nowy rok szkolny 2023/2024.

Czas wakacji

Czas wakacji to nie tylko czas odpoczynku, ale także czas na odkrywanie i zgłę-
bianie tego wszystkiego, na co nie było czasu w ciągu roku szkolnego. Wycho-

wawcy oddziałów przedszkolnych przy Szkole Podstawowej im. Żołnierza Polskiego 
w Wędrzynie postarali się, aby podczas 
wakacji nie zabrakło dzieciom wrażeń, 
aktywności oraz możliwości rozwoju. 
Oprócz intersujących zabaw w gronie ró-
wieśników przedszkolaki doświadczały 
także różnych technik plastycznych, któ-
re w dużym stopniu wpływają na rozwój 
sprawności manualnej. Dzieci spędzały 
jak najwięcej czasu na świeżym powie-
trzu. Zabawy indywidualne czy grupowe 
pozwalają na poznawanie otaczające-
go nas świata poprzez doświadczenie 
czy obserwację zjawisk przyrodniczych, 
a przede wszystkim rozwijają potrzebę 
ruchu.

Powrót do szkoły

Jeszcze brzmi w uszach szum mor-
skich fal, jeszcze pamięć przywołuje 

wspomnienia górskich wędrówek, ale 
początek roku szkolnego 2023/2024 już 
za nami. Przed nami nowe wyzwania, 
projekty i niespodzianki. Wraz z nowym 
rokiem szkolnym na boisku przed Szko-
łą Podstawową im. Żołnierza Polskie-
go w Wędrzynie pojawiła się siłownia. 
Radość z nowego sprzętu sportowego 
można wyczytać z twarzy starszych 
i młodszych uczniów. Wszyscy chcą 
ćwiczyć, więc będziemy mieli zdrowe  
i silne dzieci. Powodzenia!
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Ogólnopolski konkurs na plakat

Szkoła Podstawowa w Wędrzynie wzięła udział w Ogólnopolskim Konkursie na Pla-
kat „SŁOWA mają moc” zorganizowanym przez Fundację Pozytywni pl. z Wyższej 

Szkoły Administracji i Biznesu w Gdyni. Na konkurs wpłynęło ponad 500 prac, więc 
trudno było wyłonić zwycięzców. Prace były niesamowite, a przesłania bardzo pięk-
ne i dojrzałe. 

Składamy MOC GRATULACJI DLA wszystkich biorących udział, a szczególnie dla 
Gabriela Żubrowskiego z klasy II za wyróżnienie !

NARODOWE CZYTANIE

Akcja Narodowego Czytania została zainicjowana w 2012 roku wspólnym czyta-
niem „Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza. Lekturą tegorocznej 12. odsłony Na-

rodowego Czytania jest „Nad Niemnem” Elizy Orzeszkowej. Powieść w formie książki 
ukazała się w 1888 roku. To jeden z najważniejszych utworów literatury polskiej, po-
dejmujący tematykę Powstania Styczniowego, którego 160–lecie obchodzone jest 

w 2023 roku. W dobie coraz powszechniejszej cyfryzacji inter-
net nieodwracalnie zmienia naszą edukację i funkcjonowanie 
w życiu, dlatego tak ważną rolą nas dorosłych jest uświadomie-
nie dzieciom konieczności czytania książek. Wszyscy wiemy, 
że czytanie stymuluje rozwój mowy, wzbogaca słownictwo, 
skłania do samodzielnego myślenia, wyciągania wniosków, 
analizowania, rozwija wyobraźnię. Zaskakujące jest także to, że 
niektóre książki okazują się być ponadczasowe, a treści w nich 
zawarte aktualne w czasach, w których żyjemy. Uczniowie klasy 
4 i 6 Szkoły Podstawowej im. Żołnierza Polskiego w Wędrzynie 
mieli przyjemność uczestniczyć w tej pięknej akcji dzięki zapro-
szeniu kierownika Klubu 17 Wielkopolskiej Brygady Zmechani-
zowanej w Wędrzynie Anny Wyczachowskiej. Dzięki współpracy 
Klubu ze szkołą, w dniu 08.09.2023 r. w otoczeniu zieleni i pro-
mieni słońca, uczniowie pod opieką Jolanty Jeremicz i Krzyszto-
fa Kosiora czytali fragmenty tej znanej powieści. Dziękujemy za 
zaproszenie i liczymy na dalszą owocną współpracę.

Wycieczka klasy 4

Szkoła Podstawowa im. Żołnierza Polskiego w Wędrzynie powstała w budynkach po dawnej jednostce wojskowej. Współ-
pracujemy z Klubem 17 Wielkopolskiej Brygady Zmechanizowanej w Wędrzynie, a za płotem szkoły znajdują się budynki  

i obiekty wojskowe. Uczniowie każdego dnia mają możliwość obserwowania żołnierzy podążających do pracy, bo często są to ich 
rodzice. Teren, na którym powstała szkoła jest ściśle związany z wojskiem, więc i okolice również kryją wiele tajemnic i ciekawych 
obiektów. Dnia 5 czerwca 2023r. uczniowie klasy 4 wybrali się na wycieczkę do kompleksu MRU w Pniewie, który w czasie ostatniej 
wojny odgrywał ważną rolę strategiczną. Międzyrzecki Rejon Umocniony to jedne z największych podziemi fortyfikacyjnych świa-
ta. Podziemia odcinka centralnego MRU są obecnie rezerwatem nietoperzy, w którym zimuje ponad 30 tys. osobników należących 

do 12 gatunków nietoperzy. Łączną 
długość podziemnych korytarzy 
szacuje się na około 32 - 35  km. 
Warto poznawać historię swo-
jej ojczyzny zaczynając od miejsc 
najbliższych. Wiele informacji po-
zyskanych od przewodnika oraz 
sprzętów wojskowych obejrzanych 
z bliska pozwoliło na usystematyzo-
wanie wiedzy i dało dzieciom obraz 
czasów, w których przyszło żyć ich 
dziadkom i pradziadkom.
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Uroczyste rozpoczęcie roku szkolne-
go 2023/2024 w szkole w Wędrzy-

nie.
W piękny słoneczny dzień, 4 wrze-

śnia, w Szkole Podstawowej im. Żołnie-
rza Polskiego w Wędrzynie rozpoczął się 
nowy rok szkolny 2023/2024. Wśród za-
proszonych gości, którzy swoją obecno-
ścią uświetnili tę uroczystość przywitani 
zostali: Iwona Walczak – Zastępca Bur-
mistrza Sulęcina, Anna Wyczachowska 
- kierownik Klubu 17 WBZ w Wędrzynie 
oraz ksiądz kapelan Paweł Wójcik. Pani 
Burmistrz Iwona Walczak poinformo-
wała wszystkich zebranych o zmianach 
na stanowisku dyrektora, jakie nastąpiły 
w czasie wakacji, a następnie wręczyła 
Annie Kapale akt powierzenia pełnienia 
obowiązków dyrektora szkoły, do czasu 

Rozpoczęcie roku szkolnego

rozstrzygnięcia konkursu na to stanowisko. Następnie życzyła wszystkim uczniom i nauczycielom wspaniałych wyników w nauce 
i wiele wytrwałości w zdobywaniu wiedzy, i nowych umiejętności. Szczególnie wyjątkowo czuli się uczniowie klas pierwszych. 
Po złożeniu uroczystego ślubowania przez dzieci, dyrektor Anna Kapała wraz z Zastępcą Burmistrza Iwoną Walczak dokonały 
pasowania i przyjęły pierwszaków do społeczności szkolnej. Pierwszoklasiści otrzymali pamiątkowe akty pasowania i upominki. 
Wszystkim uczniom życzymy pokładów energii i chęci do nauki. Powodzenia!

X STAROMIEJSKI BIEG 
W BEESKOW

4 czerwca uczniowie Szkoły Podstawowej w Trzemesznie Lu-
buskim uczestniczyły w X Biegu Staromiejskim w Beeskow. 

Szkołę reprezentowali: Kacper Glanc, Dominik Wolbaum, Woj-
ciech Drabek, Kamil Kozieł, Milena Mania, Kacper Bajdyszak, 
Natalia Matla, Elena Majewska, Filip Lasota, Franciszek Maśli-
kiewicz. Opiekunami byli Iwona i Dariusz Wołowscy. Pogoda 
była piękna, trasa wiodła przez miasto i liczyła 5 kilometrów. 
Po biegu uczestnicy mogli spędzić miło czas na festynie od-
bywającym się na rynku. Uczestnicy biegu mieli okazję pospa-
cerować po mieście, zwiedzić okolice szkoły oraz pooglądać 
dzieła miejscowych rękodzielników. Zawodnicy spisali się na 
medal, każdy starał się pobiec jak najszybciej. Gratulujemy wy-
trwałości i życzymy dalszych sukcesów.

Szkoła Podstawowa 
w Trzemesznie Lubuskim

Egzamin ósmoklasisty

W dniach od 23 do 25 maja 2023 r. odbył się egzamin ósmoklasisty z języka polskiego, matematyki i języka angielskiego. Eg-
zamin obejmował wymagania określone w podstawie programowej kształcenia ogólnego dla klas I-VIII. Sprawdza, w jakim 

stopniu uczniowie opanowali obowiązujące umiejętności kluczowe, a także wiedzę z poszczególnych przedmiotów. Do egzaminu 
przystąpiło 13 uczniów z klasy 8. Emocje były duże, ponieważ to pierwszy taki egzamin ku dorosłości, który pozwoli zweryfikować 
wiedzę i ma znaczenie w wyborze wymarzonej szkoły. Na wyniki trzeba było poczekać do 3 lipca 2023 r. Wszystkim przyszłym 
absolwentom życzymy dobrych lokat z egzaminu.
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FESTYN RODZINNY 2023

18 czerwca 2023 r. w szkole odbył się Festyn Rodzinny. To kolejny już rok, w którym świętujemy Dzień Dziecka, Dzień Mamy 
oraz Dzień Taty jednego dnia. To święto całej rodziny. Z programem artystycznym wystąpiły dzieci z klas 1-3, które wyrecyto-

wały piękne wiersze, zaśpiewały piosenki oraz przedstawiły taniec z szarfami. Uczniowie wręczyli także swoim rodzicom prezenty, 
które zrobiły na zajęciach. 

Po występach przyszła kolej na warsztaty kulinarne prowadzone przez rodziców. Klasa pierwsza wykonała szaszłyki owocowe, 
klasa druga sałatkę warzywną, a klasa trzecia zdrowe napoje i przekąski. 

Następnie odbył się konkurs plastyczny pod hasłem „Moje wakacje z rodziną”. Praca była malowana wspólnie z rodzicem. 
Powstały piękne i niesamowicie kolorowe obrazy. Następnie przyszła kolej na zajęcia sportowe. Był to rodzinny bieg na czas, ro-
dzinne skoki w dal i rodzinne rzuty do celu. Wszystkie te działania były punktowane, a najbardziej aktywni otrzymali talerze pełne 
owoców, pozostali pyszne jabłuszka. Ale nie nagrody były głównym celem, tylko wspólne aktywne spędzenie czasu. 

Dodatkową atrakcją było stoisku pań z SANEPiD-u z Sulęcina. Panie przygotowały szereg zadań, zagadek i krzyżówek, które 
nagradzane były rożnymi gadżetami. 

Piknik ekologiczny 
w Gliśnie

W dniu 15 czerwca 2023 r. ucznio-
wie Szkoły Podstawowej w Trze-

mesznie Lub. uczestniczyli w pikniku 
ekologicznym w Gliśnie. Impreza zorga-
nizowana była przez CZG – 12 na pod-
sumowanie XXVI edycji akcji ,,Zielona 

Szkoła, Zielone Przedszkole”, której celem jest selektywna zbiórka surowców wtór-
nych. 

W czasie trwania pikniku uczniowie mogli skorzystać z wielu atrakcji, które przy-
gotowali organizatorzy: placu zabaw, warsztatów papierniczych, warsztatów roz-
wijających kreatywność, wystaw edukacyjnych, licznych stoisk. Uczestnicy pikniku 
otrzymali pamiątkowe upominki oraz poczęstunek. Impreza była bardzo udana. 

zdj. SP Trzemeszno Lubuskie
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zdj. SP Trzemeszno Lubuskie

Za nami półkolonia

Tuż po zakończeniu roku szkolnego w dniach 26 - 30 czerw-
ca 2023 r. w Szkole Podstawowej w Trzemesznie Lubuskim 

zorganizowana została półkolonia. Uczestniczyło w niej 25 
dzieci z klas 0-VI. Tematem przewodnim było ZDROWIE. Nie 
mogło więc zabraknąć zajęć sportowych oraz zdrowych i pysz-
nych posiłków. 

Podczas zajęć uczestnicy zbierali informacje na temat 
warzyw i owoców, konstruowali zdrowe dzienne menu, two-
rzyli plakaty zachęcające do właściwej diety. Poznawali także 
utwory literackie związane z warzywami i owocami oraz two-
rzyli scenografię i wystawiali sztukę wg wiersza „Na straganie”. 
W trakcie zajęć plastycznych kolorowali zdrowe kanapki oraz 
uczyli się malować martwą naturę farbami. Uczestnicy sami 

pod kierunkiem opiekunów przygo-
towywali zdrowe potrawy – kanapki, 
szaszłyki owocowe i surówki. Było bar-
dzo pysznie i kolorowo. Każdego dnia 
odbywały się turnieje, zawody i zabawy 
ruchowe. 

W ramach półkolonii odbyła się wy-
cieczka do Parku Dinozaurów w Nowi-
nach Wielkich. Dzieci dowiedziały się 
wielu ciekawych rzeczy na temat tych 
prehistorycznych gadów i pobawiły się 
w paleontologów. W muzeum geologii 
można było podziwiać różne skały ze 
wszystkich kontynentów, nawet z księ-
życa. Wszystko co dobre, szybko się 
kończy.

Spotkamy się pewnie za rok, a co 
wtedy będzie się działo, to wielka nie-
spodzianka.zdj. SP Trzemeszno Lubuskie

Warsztaty

6 czerwca w Szkole Podstawowej 
w Trzemesznie Lubuskim odbyły się 

warsztaty rękodzielnicze przygotowa-
ne przez panie ze Stowarzyszenia Mam 
pomysł. Pierwsze spotkanie odbyło się 
z uczniami klas 1-3. Dzieci pod czujnym 
okiem pań ze stowarzyszenia i wycho-
wawczyń wykonywały piękne, pach-
nące mydełka oraz woreczki zapacho-
we z lawendą. Mydełka robione były 
na bazie gliceryny i oleju arganowego 
z ekologicznymi dodatkami - suszony-
mi kwiatkami, nasionami czarnuszki, 
płatkami owsianymi i z wieloma innymi 
surowcami. Następnie dzieci napełniały 
woreczki suszoną lawendą i ozdabiały 
woreczki kwiatkami i listeczkami. 

Było przecudnie, a w całej klasie i szkole unosiły się piękne zapachy kwiatów. W klasie „0” dzieci napełniały gotowe, uszyte 
zwierzaczki pachnącymi płatkami kwiatowymi i lawendą. Nie było to wcale takie łatwe, ale zuchy poradziły sobie na medal. Były 
bardzo zadowolone z efektu. Serdecznie dziękujemy paniom ze Stowarzyszenia Mam Pomysł za przeprowadzenie warsztatów.
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Wracamy do szkoły

Tak Czesław Janczarski żegnał wakacje i witał szkołę. Tak też 4 września 2023 r. nowy rok szkolny przywitali uczniowie ze Szkoły 
Podstawowej w Trzemesznie Lubuskim. Razem z uczniami i gronem pedagogicznym gościliśmy na uroczystym apelu Iwonę 

Walczak - zastępcę burmistrza Sulęcina, Bożenę Dudarz – sołtysa Trzemeszna, księdza Adama Wijatkowskiego oraz licznie zebra-
nych rodziców. Podczas apelu dyrektor szkoły dostała nominacje na stanowisko dyrektora na następną kadencję. W nowym roku 
szkolnym 2023/2024 uczniami z poszczególnych klas będą się opiekować:

- klasa „0” - Ewa Pawłowska
- klasa I  - Monika Wierzowiecka
- klasa II - Iwona Wołowska
- klasa III - Anna Miklaś
- klasa IV - Joanna Cichała
- klasa V - Natalia Niewiarczuk
- klasa VI - Małgorzata Ankudo
- klasa VII - Katarzyna Kuzajewska
- klasa VIII - Ewa Pawłowska
Uczniami na świetlicy będą się opiekować:
- Ewa Dudurycz
- Monika Wierzowiecka
- Anna Czwalińska
- Bożena Biczyk
Zajęcia na świetlicy odbywać się będą 
od godziny 6.30 do 7.30 oraz po lekcjach do 15.30.

zdj. SP Trzemeszno Lubuskie
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Żegnamy lasy, łąki i pole. Jutro, pojutrze będziemy w szkole…
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Jak co roku okres wakacji to również czas intensyw-
nych działań kulturalnych, przygotowanych przez 
Sulęciński Ośrodek Kultury oraz Bibliotekę Publicz-
ną. 

Zazwyczaj o tej porze, w Sulęcińskim Ośrodku Kultury 
przeprowadzaliśmy dwutygodniowe, tematyczne „Akcje na 
Wakacje” w trakcie których Sulęciński Ośrodek Kultury zamie-
niał się m.in. w Hogwart. Tym razem, z powodu remontu zmie-
niliśmy formę naszych „Akcji” – przenosząc je do Parku Miej-
skiego i otwierając dla szerszego grona odbiorców.

W ich ramach przez dwa tygodnie odbywały się warszta-
ty tematyczne. Podczas warsztatów kreatywnych można było 
wykonywać bransoletki i pocztówki, były zabawy plenerowe, 
warsztaty muzyczne i teatralne oraz mała strefa gier retro ze 
starymi konsolami i komputerami w Kontenerze Kultury.

Odbyły się także dwa spektakle Małych Form Teatralnych: 
„Jak Koala Przyjaźń znalazł” oraz „Kraina Leśnej Polany” – nie-
zwykle przedstawienia, oparte na bezpośrednim kontakcie 
z najmłodszą publicznością. Dziękujemy wszystkim, którzy tak 
licznie przybyli na wydarzenia Sulęcińskiego Ośrodka Kultury 
zaplanowane w ramach tegorocznych „Akcji na wakacje”,

AKCJE NA WAKACJE

zdj. SOK
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Wszystkie tegoroczne aktywności skupiały się mocno wo-
kół ekologii: tematyczne gry rodzinne, quizy, zabawy, wystawa 
i warsztaty malowania bawełnianych plecaków. Świadomość 
ekologiczna jest bardzo ważna, dlatego cieszy nas tak liczna 
frekwencja na tegorocznych eko stoiskach.

Edukacja poprzez zabawę to forma, którą doskonale zreali-
zowały: Nadleśnictwo Sulęcin, Kraina Szlaków Turystycznych 
- Lokalna Grupa Działania, Celowy Związek Gmin CZG -12. 

AKCJE NA WAKACJE – Grochowo i Długoszyn
„Akcje na wakacje” Sulęcińskiego Ośrodka Kultury, podobnie jak rok temu, nie ograniczały się jedynie do 
aktywności w Parku Miejskim. Na nasze zajęcia kreatywne mieliście okazję przyjść także w Grochowie i Dłu-
gosznie.

Lipcowemu spotkaniu w Długoszynie nie przeszkodziła nawet pogoda – w gościnnych progach Świetlicy Wiejskiej w ruch 
poszło mnóstwo kolorowych koralików, gumki, sznurki, na których uczyliśmy się splotów - tak powstały piękne, niepowtarzalne 
bransoletki, a i na naszyjniki i tatuaże wystarczyło nam czasu i pomysłów.

W sierpniu zaś gościliśmy w Grochowie, gdzie odbyły się warsztaty plastyczne, w ramach których wspólnie stworzyliśmy lam-
piony ze słoików, każde z dzieci pomalowało workoplecak, robiliśmy również pocztówki wakacyjne metodą kolażu. Na koniec, 
na folii, każdy z uczestników namalował wakacyjne motywy. Słonecznie, radośnie i kreatywnie upłynął nam czas z dziećmi ze 
Świetlicy Wiejskiej w Grochowie.

Sulęciński Ośrodek Kultury połączył trochę form artystycz-
nych z ekologią. Warsztaty malowania bawełnianych pleca-
ków cieszyły się bardzo dużym zainteresowaniem. Mamy na-
dzieję, że zastąpią one foliowe reklamówki. 

Ania Piguła zaproponowała badanie skanerem biofoto-
nicznym, więc poruszyliśmy także temat zdrowia.

Na scenie przy Kontenerze Kultury wystąpiły zaś solistki 
Studia Piosenki SOK, które pięknie umiliły piknikowy czas.

EKOpiknik 
„WYBIERAM NATURĘ”

W Parku Miejskim, przy Kontenerze Kultury, 12 lipca odbył się rodzin-
ny piknik ekologiczny Wybieram Naturę, jak co roku realizowany przy 
wsparciu Celowego Związku Gmin CZG-12.

zdj. SOK

zdj. SOK
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W ostatnich latach już tradycją stały się lipcowe wyjazdy ekipy SOK na zaprzyjaź-
niony niemiecko-polski festiwal Liederlauschen am Rand 2023 - Open Air Festival im 
Oderbruch. Nie inaczej było w tym roku i powoli możemy spokojnie spojrzeć na to 
wszystko, co wydarzyło się w dniach 14-16 lipca 2023 r. podczas festiwalu, który jest 
zlokalizowany w urokliwej wsi Oderaue w bliskości Odry.

W ramach współpracy, jak co roku zawitaliśmy z torem do Kapsel Cross cieszącym 
się ogromnym zainteresowaniem zarówno wśród dzieci, jak i dorosłych. Nie zabrakło 
prawdziwych emocji, a rozgrywki trwały od wczesnego poranka do późnego wie-
czora i nawet upalne warunki nie były w stanie powstrzymać chętnych do gry. A sam 
festiwal? Stworzony przez niezwykłych ludzi w niesamowitym miejscu. Polecamy go 
z całego serca.

KAPSEL- CROSS - LIEDERLAUSCHEN

Kulturalny Relaks to plenerowa kawiarenka przygotowana 
przy Kontenerze Kultury, która była strefą relaksu pełną muzy-
ki, rozmów i książek.

To tu mogliście wypić kawę, herbatę i lemoniadę przygo-
towane przez ekipę Sulęcińskiego Ośrodka Kultury i Bibliote-
ki Publicznej w Sulęcinie, a bardzo często zjeść także ciasta 
pieczone przez wolontariuszy – dochód z ich sprzedaży zasi-
lił skarbonki dzielnych małych wojowników – Kasi Wołoszko 
i Natana Marczaka. 

Dzięki waszym odwiedzinom udało się zebrać ponad 3000 
złotych na dzieci, które codziennie walczą o zdrowie i spraw-
ność.

Na Kulturalnym Relaksie spotykaliśmy się we wtorki (przed 
południem) i czwartki (po południu), raz udało się to spotka-
nie połączyć z wizytą siatkarzy Olimpii Sulęcin, lecz za każdym 
razem z uśmiechem relaksowaliście się podczas tej nowej for-
my spotkań z Kulturą.

KULTURALNY RELAKS za nami!
Niezwykle szybko minęły nam dwa miesiące wakacji, w trakcie których cyklicznie spotykaliśmy się na „Kul-
turalnym Relaksie”.

zdj. SOK
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Sulęciński 
PCHLI TARG
13 sierpnia odbyła się pierwsza 
edycja Sulęcińskiego Pchlego 
Targu. Słoneczna niedziela oka-
zała się idealnym terminem na 
takie wydarzenie. 

Mimo, że Pchli Targ debiutował 
w Sulęcinie, to jednak nie zabrakło 
kilkunastu wystawców, u których mo-
gliście znaleźć prawdziwe perełki, 
przedmioty z historią, ubrania, buty, ak-
cesoria, książki, płyty, bibeloty, zabawki 
i wiele innych rzeczy.

Oczywiście w ramach Kulturalnego 
Relaksu nie zabrakło także plenerowej 
kawiarenki. Kawa, ciasto, lemoniada, 
książki, strefa malucha i strefa relaksu – 
to wszystko czekało na odwiedzających 
I Sulęciński Pchli Targ, na którym, tak jak 
na innych wakacyjnych wydarzeniach, 
można było wesprzeć zbiórkę środków 
na leczenie Kasi i Natana.

3 sierpnia odbyło się specjalne wydarzenie w ra-
mach „Kulturalnego Relaksu” przy Kontenerze Kul-
tury. Ten dzień zorganizowaliśmy bowiem wspólnie 
z STS Olimpia Sulęcin.

Była to okazja, aby poznać nowych zawodników Olimpii 
oraz zrobić wspólny trening. Oczywiście nie zabrakło czasu na 
pamiątkowe zdjęcia. Były dostępne również gadżety klubowe.

Tego dnia graliśmy razem dla Kasi Wołoszko i Natana Mar-
czaka. Dochód z kawiarenki i sprzedaży gadżetów (ponad 
1000 zł) zasilił konto małych wojowników.

Słodkie niespodzianki do kawiarenki przygotowała rów-
nież restauracja Kolorowe Talerze, której po raz kolejny gorąco 
dziękujemy za pomoc!

Kulturalny Relaks z OLIMPIĄ SULĘCIN
zdj. SOK
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Jak doskonale widać przy ul. Moniuszki trwa rewitalizacja budynku Sulęcińskiego Ośrodka Kultury wraz z terenem wokół. 
Choć Biblioteka Publiczna pracuje bez przeszkód, to jednak początek działalności stałych sekcji musimy przesunąć do mo-
mentu zakończenia remontu, który tak nabrał tempa, że bardzo mocno ingeruje w teren wokół ośrodka ograniczając dostęp 
do budynku.

Dlatego kalendarz działalności sekcji Sulęcińskiego Ośrodka Kultury zostanie opublikowany, gdy tylko modernizacja bu-
dynku dobiegnie końca.

Mimo tych utrudnień ekipa SOKu działa na miarę obecnych możliwości. Oprócz odwiedzin w Bibliotece Publicznej 24 
godziny na dobę, 7 dni w tygodniu możecie słuchać Radia SOK (www.radiosok.pl), a dopóki pogoda na to pozwoli będziemy 
działać na Placu Czarnieckiego (Zlot Foodtrucków) czy też w Parku Miejskim.

REMONT

Plener artystyczny PERSPEKTYWY
Za nami kolejna już edycja pleneru kreatywnego PERSPEKTYWY. Młodzi artyści przez 3 dni pracowali nad 
stylizacjami, w których zaprezentowali się podczas pokazu mody przy Kontenerze Kultury. Czerwony dywan, 
blask fleszy i nasi modele w niepowtarzalnych strojach.

Tym razem zanurzyliśmy się w nurcie Off Artu, odeszliśmy 
też od sztuki użytkowej i designu w stronę teatru, mody i hap-
peningu. 

Atrakcyjność tegorocznego pleneru stanowiła nie tylko 
multidyscyplinarność i bogactwo form obecnych na plenerze, 
ale przede wszystkim formuła zabawy i możliwość tworzenia 
własnych kreacji, pozwalających choć na chwilę przenieść się 
w świat fantazji, magii i marzeń. 

Pokazowi mody towarzyszył koncert Studia Piosenki Su-
lęcińskiego Ośrodka Kultury, którego wokalistyki także zapre-
zentowały się w przygotowanych przez siebie strojach. 

Partnerem Pleneru był, podobnie jak przed rokiem, sklep 
z odzieżą używaną Second Hand from London.
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Wakacje to niezwykle pracowity czas dla naszego Studia Piosenki, które w lecie spotykało się głównie w Kontenerze Kultury 
w Parku Miejskim. W tym czasie dwa razy w tygodniu spotykali się nie tylko stali uczestnicy Studia Piosenki, ale była także grupa 
siedmiolatków, która po raz pierwszy próbowała pracy z mikrofonem. Pięciokrotnie także odbyły się spotkania dzieci Studia Pio-
senki Sulęcińskiego Ośrodka Kultury oraz dzieci akcji letniej Miejskiego Domu Kultury w Ośnie Lubuskim.

Zajęcia te prowadzili:
- Patrycja Goławska - MDK Ośno Lubuskie
- Roman Stefaniak - nauczyciel muzyki prowadzący młodzieżową orkiestrę dętą w Ośnie Lubuskim
- Waldemar Handzlewicz - trener wokalny Sulęcińskiego Ośrodka Kultury. 
Efekty tych działań w postaci teledysków publikujemy w social-mediach oraz kanale YouTube Sulęcińskiego Ośrodka Kultury.

WAKACYJNE STUDIO PIOSENKI

W zeszłym roku niezwykle tłumnie wzięliście udział w "Przepraszamy 
za Usterki", czyli naszym wieczorze w klimacie PRL. Nie sądziliśmy, że 
w tym roku postanowicie aż tak mocno pobić rekord frekwencji. Jed-
nak ponownie, podczas tego jednego lipcowego wieczora tłumnie sta-
wiliście się "do czynu tanecznego".

Nawet przebudowa Sulęcińskiego Ośrodka Kultury nie powstrzymała nas od 
przeprowadzenia tej imprezy. W tym roku skorzystaliśmy z gościnności sąsiadów 
z Sulęcińskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji i do naszej zabawy posłużyła płyta boiska 
asfaltowego, które w swojej historii niejedną taką zabawę widziało.

Ach co to była za noc! Muzyczne hity artystów z PRLu, największe przeboje zza 
Żelaznej Kurtyny, smakowita "garmażerka" przygotowana przez Koło Gospodyń 
Wiejskich ''Muszkowianki'', dekoracje sprzed dziesięcioleci i pojazdy z epoki to do-
piero pół przepisu na dobrą zabawę.

O resztę zadbali swoimi przebraniami, pląsami i frekwencją wszyscy uczestnicy, 
którzy w niezwykłej atmosferze bawili się do później nocy.

PRZEPRASZAMY ZA USTERKI 
– wieczór w klimacie PRL

zdj. SOK
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W piątek 8 września br., w zielonej scenerii Parku Miejskiego rozbrzmiały 
fragmenty “Nad Niemnem” Elizy Orzeszkowej, lektury 12. odsłony Narodowego Czytania.

Powieść ta ukazywała się na łamach „Tygodnika Ilustrowanego” przez cały rok 1887, a w formie książki została wydana w 1888 
roku, czyli 135 lat temu.

Bardzo dziękujemy za obecność i wspólnie spędzony czas: I Liceum Ogólnokształcące im. A. Mickiewicza w Sulęcinie, Dzienny 
Dom „Senior+” w Sulęcinie, Środowiskowy Dom Samopomocy w Sulęcinie.

Do zobaczenia za rok!

Narodowe CZYTANIE

JESIENNY WIECZÓR 
Dobrego Smaku
Końcówka lata i początek jesieni to najlepszy czas przygotowanie naj-
lepszych domowych trunków i przetworów. 

Dlatego przygotowując je, wybierzcie te, które wezmą udział w tegorocznej edy-
cji konkursu "Jesienny Wieczór Dobrego Smaku". Zapraszamy na konkurs domowych 
trunków i przetworów!

Wszystkich twórców domowych przetworów oraz znawców niepowtarzalnych, 
własnoręcznie wykonanych trunków zapraszamy do wzięcia udziału w naszym tra-

dycyjnym i przepysznym konkursie. 
Podczas Jesiennego Wieczoru Dobrego 
Smaku, jak co roku, wyłonimy najlepsze 
smaki Sulęcina i okolic!

Szczegółowe informacje są dostępne 
w regulaminie na stronie soksulecin.pl

Ogłoszenie wyników, wręczenie 
nagród oraz degustacja nastąpi 

w dniu 18 listopada br. 
w Klubie u Bulka / 

Sulęcińskim Ośrodku Kultury
zdj. SOK
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W sobotę 17.06.2023 r. 
w Sali Sportowej Sulęcińskie-
go Ośrodka Sportu i Rekreacji, 
odbył się Turniej Tenisa Stoło-
wego o puchar Burmistrza Su-
lęcina.

 W sportowe szranki stanęło 
18 zawodników, którzy przybyli 
do nas z Nowej Soli, Krosna Od-
rzańskiego, Międzyrzecza, Witnicy, 
Sieniawy, Słubic, Łukomina, Koł-
czyna i Sulęcina. Dla triumfatorów 
organizatorzy ufundowali nagrody 
oraz pamiątkowe puchary. Zwy-
cięzcą turnieju został Marek Szu-
plak z Krosna Odrzańskiego, gra-
tulujemy. Do zobaczenia w kolejnej 
edycji. 

KLASYFIKACJA:
1. Marek Szuplak 

- Krosno Odrzańskie 
2. Filip Michalski - Międzyrzecz

3. Przemysław Łowiecki - Słubice

To już 18. Plenerowy Turniej 
Szachowy o Puchar Burmistrza 
Sulęcina, który w tym roku od-
był się w Parku Miejskim w dniu 
17.06.2023 r. W turnieju wzięło 
udział dwunastu zawodników. 

W kategorii OPEN zwyciężył Jakub 
Jeremicz.

2. Miejsce - Anatolij Buława
3. Miejsce - Adam Pawlik
W kategorii Dzieci do lat 12 zwycię-

żył Tomasz Brzeziński.
2. Miejsce - Paweł Karaś
3. Miejsce - Robert Rosłanowski

18. Plenerowy TURNIEJ SZACHOWY 
o Puchar Burmistrza 

Turniej TENISA STOŁOWEGO 
o puchar Burmistrza

Gratulujemy zwycięzcom i dziękujemy Wszystkim za udział w Turnieju. 
Turniej sędziował sędzia szachowy Janusz KUŚNIERZ.
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W dniu 18.06.2023 r. w Sulęciń-
skim Ośrodku Sportu i Rekreacji 
spotkali się brydżyści, aby wal-
czyć o Puchar Burmistrza Sulęci-
na. 

Do zawodów zgłosiło swoje uczest-
nictwo 16 osób. Goście zostali przywita-
ni przez Dyrektora Ośrodka Pawła Krzy-
żaniaka, natomiast nagrody wręczył 
Burmistrz Sulęcina Dariusz Ejchart. Dla 
8 par rywalizujących pomiędzy sobą 
został przygotowany słodki poczęstu-
nek wraz z kawą i herbatą. Najlepszymi 
graczami okazali się:

I miejsce – para Radosław Liskowiak 
i Wiesław Żegielewicz;

II miejsce – para Marek Marciniak 
i Przemysław Wojtczak;

III miejsce – para Marian Andruch 
i Andrzej Pawlik.

Turniej BRYDŻA SPORTOWEGO 
o Puchar Burmistrza

GRAND PRIX Sulęcina w LA I Klasy
o puchar Burmistrza Sulęcina
W dniu 03.09.2023 r. na Stadionie 
Miejskim im. Stanisława Ożoga 
w Sulęcińskim Ośrodku Sportu 
i Rekreacji odbyło się GRAND PRIX 
Sulęcina Klasy I w Lekkoatletyce 
o Puchar Burmistrza Sulęcina. 

W mityngu wzięło udział ponad 
100 zawodników i zawodniczek, którzy 
rywalizowali w poniższych konkuren-
cjach: bieg na 60 m, 100 m, 300 m, 400 
m, 600 m, 1000 m, skok w dal oraz skok 
wzwyż. Ostatnią konkurencją był Bieg 
Memoriałowy im. Stanisława Ożoga na 
3000 m dla kobiet i mężczyzn.

Spotkanie było jedną z wielu atrakcji, które zostały zaplanowane podczas obcho-
dów Dni Sulęcina. Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy i życzymy dal-
szych sukcesów.
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NAJLEPSZE WYNIKI:

Kategoria U-14
MŁYŃCZYK Pola

- MLUKS Postomia Sulęcin-Kołczyn, 
1000 m 3:23,46 - 115 pkt

SZYKUŁA Łukasz
- Uczniak Szprotawa, 

600 m 1:55,47 - 52 pkt

U-16
SPYCHAŁA Joanna
 - ZLKS Zielona Góra, 

skok wzwyż 155 cm - 144 pkt
SOBCZYŃSKI Hubert
 - Uczniak Szprotawa, 

skok w dal 6,24 m - 147 pkt

3000 m mężczyzn:
1. MARYSIAK Adam 

- MKST Astra Nowa Sól
2. WAWRZYKOWSKI Jakub 

- MKST Astra Nowa Sól 
3. ROJNA Jakub 

- LKS Lubusz Słubice
4. TURBAK Paweł 

- Turbak Team Sulęcin
5. ŚWIERGIEL Robert 
- Turbak Team Sulęcin

6. SAWKO Norbert 
- Turbak Team Sulęcin

3000 metrów kobiet:
1. KORWEL Martyna 

- MKST Astra Nowa Sól
2. LASZCZAK Beata 

- Turbak Team Sulęcin
3. POZNAŃSKA Lucyna

 - MLUKS POSTOMIA Sulęcin
4. MUELLER Anna 

- Turbak Team Sulęcin
5. NOSZCZYŃSKA Katarzyna 

- Turbak Team Sulęcin

Pozostałe wyniki na stronie PZLA:
https://www.pzla.pl/imprezy/8781-

grand-prix-sulecina-o-puchar-
burmistrza-sulecina-2023 
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