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AGENDA
Warsztaty szkoleniowe w ramach projektu CWD 2023

TYTUt: Zarzgdzanie projektami z zakresu aktywizacji spotecznej

CZAS: 16 paidziernika 2023, w godzinach 9:00 — 15:00

MIEJSCE: Swiebodzin, ul. Bramkowa 2, Swietlica Inicjatyw Twérczych

DLA PARTNERSTWA: Swiebodzirisko-Miedzyrzecki Miejski Obszar Funkcjonalny

PROWADZACY: Karolina Koguciuk, Wojciech Ktosowski

Godziny Plan zajeé¢/Zagadnienia

9:00-9:15 Wprowadzenie: przedstawienie uczestnikow i trenerow, prezentacja planu
warsztatow, cwiczenie integracyjne (15 min.)

9:15-10:30 BLOK I: Czym jest aktywizacja spoteczna? Dlaczego chcemy aktywizowac
mieszkancéw gminy? Skad sie bierze biernos¢ spoteczna? Biernos¢ jako
czynnik wykluczenia spotecznego. Zjawisko wyuczonej bezradnosci. Od
aktywnosci do partycypacji. (75 min.)

10:15-10:30 przerwa kawowa (15 min.)

10:30—-11:45 BLOK II: Jak przygotowa¢ projekt aktywizujgcy mieszkancéw? Jak nim
zarzadzaé? Czego unikaé? Cwiczenia w grupach (75 min.)

11:45-12:00 przerwa kawowa (15 min.)

12:00 - 13:15 BLOK lll: Aktywizacja w srodowiskach seniorskich. Wiecej o wieku
senioralnym: senior seniorowi nieréwny. Nie aktywizujmy aktywnych, czyli -
jak dotrze¢ do seniordéw, ktoérzy sa bierni? Przyktady, cwiczenia (75 min.)

13:15-13:45 przerwa na lunch (30 min.)

13:45-14:45 BLOK IV: Aktywizacja w $Srodowiskach mtodziezowych. Mtodziez, czyli kto?
Projekty miedzypokoleniowe — szczegdlnie cenne przyktady aktywizacji
spotecznej. Cwiczenia w grupach (60 min.)

14:45 - 15:00 Ewaluacja (15 min.)

Pierwszy blok warsztatu to wyktad z prezentacjq i dyskusja. Kazdy nastepny blok rozpoczyna sie 15-
minutowym wykfadem z prezentacjg. Nastepnie uczestnicy pracujg aktywnie wykonujac wspdlnie
¢wiczenia, dyskutujgc, przepracowujac studia przypadkéow. Kazdy blok jest podsumowany wnioskami.
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