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Harmonogram zajec¢ "Aktywny Klub Seniora-edycja II" - Styczen 202%

LP.] Data Godzina PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
1]03.01.2022{12.00-13.30 |Zajecia taneczne
2 15.00-17.00 |Zajecia nordic walking
3 15.00-19.00 |Zajecia/spotkania w grupie
4]104.01.2022|15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie
= 16.00-19.00 Zajecia rekodzieta
6]05.01.2022(12.00-13.30 Zajecia taneczne
7 15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie
8 16.00-20.00 Zajecia wokalne
9]07.01.2022|16.00-19.00 Zajecia kabaretu
10 16.00-19.00 Zajecia szachy
11 19.00-20.00 Zajecia aerobik
12]10.01.2022|12.00-13.30 |Zajecia taneczne
13 15.00-17.00 |Zajecia nordic walking
14 15.00-19.00 (Zajecia/spotkania w grupie
150 11.01.2022{15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie
16 16.00-19.00 Zajecia rekodzieta
17§12.01.2022{12.00-13.30 Zajecia taneczne
18 15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie
191 13.01.2022|15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie
201 14.01.2022)16.00-20.00 Zajecia wokalne
21§15.01.2022(16.00-20.00 Zajecia kabaretu
22 16.00-19.00 Zajecia szachy Jidz 12-013-07
23 19.00-20.00 Zajecia aerobik < HRLY
24)117.01.2022(12.00-13.30 |Zajecia taneczne
25 15.00-17.00 |Zajecia nordic walking




26 15.00-19.00 |Zajecia/spotkania w grupie

271 18.01.2022|15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

28 16.00-19.00 Zajecia rekodziefa

291 19.01.2022|12.00-13.30 Zajecia taneczne

30 15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

31]20.01.2021|15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

32 16.00-20.00 Zajecia wokalne
33121.01.2022(16.00-20.00 Zajecia kabaretu
34 16.00-19.00 Zajecia szachy
35 19.00-20.00 Zajecia aerobik
364 24.01.2022|12.00-13.30 |Zajecia taneczne

37 15.00-17.00 |Zajecia nordic walking

38 15.00-19.00 |Zajecia/spotkania w grupie

39]25.01.2022(15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

40 16.00-19.00 Zajecia rekodzieta

411 26.01,2022|12.00-13.30 Zajecia taneczne

42 15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

43} 27.01.2022|15.00-19.00 Zajecia/spotkania w grupie

44 16.00-20.00 Zajecia wokalne

451 28.01.2022|16.00-20.00 Zajecia kabaretu
46 16.00-19.00 Zajecia szachy
47 19.00-20.00 Zajecia aerobik
48131.01.2022|12.00-13.30 |Zajecia taneczne

48 15.00-17.00 |Zajecia nordic walking

49 15.00-19.00 |Zajecia/spotkania w grupie
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O wszystkich zmianach w harmonogramie , niecbecnosci na zajeciach nalezy poinformowac Koordynatora Klubu Seniora. N
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