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Informacja prasowa 
 
Dodatki do emerytur i rent po waloryzacji 
 
Od 1 marca obowiązywać będą nowe wysokości dodatków i świadczeń wypłacanych wraz z emeryturą lub 
rentą albo niezależnie od nich. Kwoty dodatków i świadczeń pieniężnych waloryzowane są wskaźnikiem 
waloryzacji 107 proc. Najpopularniejszy z nich dodatek pielęgnacyjny będzie wynosił 256,44 zł  brutto. 
 
Od 1 marca 2022 r. kwoty dodatków i świadczeń wynoszą: 

 dodatek pielęgnacyjny i dodatek za tajne nauczanie – 256,44 zł   

 dodatek pielęgnacyjny dla inwalidy wojennego uznanego za całkowicie niezdolnego do pracy  
i do samodzielnej egzystencji – 384,66 zł  

 dodatek dla sieroty zupełnej – 481,97 zł  

 dodatek kombatancki – 256,44 zł, 

 dodatek kompensacyjny – 38,47 zł  

 dodatek do renty inwalidy wojennego– 981,81 zł  
 

 Świadczenie pieniężne dla byłych żołnierzy górników oraz świadczenie przysługujące osobom 
deportowanym ustalone w maksymalnej wysokości wynosi – 256,44 zł, 
 

 Świadczenie pieniężne przysługujące osobom deportowanym do pracy przymusowej oraz osadzonym 
w obozach pracy przez III Rzeszę i ZSRR – w zależności od liczby pełnych miesięcy trwania pracy od 
12,86 zł do 243,65 zł 

 
 
Ryczałt energetyczny – 192,58 zł 
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