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Bydgoszcz, 9 stycznia 2023 r. 

 
Informacja prasowa 
 
mLegitymacja ZUS już działa 
 
Każdy emeryt i rencista może pobrać na smartfona elektroniczną wersję legitymacji ZUS  
w aplikacji mObywatel. Plastikowa legitymacja pozostaje ważna przez okres, na jaki została 
wydana. 
 
Od 1 stycznia 2023 r. legitymacje emeryta-rencisty są wydawane przez ZUS z urzędu tylko w formie 
elektronicznej. Tradycyjną legitymację w formie plastikowej karty będzie można otrzymać wyłącznie 
na wniosek (formularz ERL) – informuje Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-pomorskiego. 
 
Z elektronicznej wersji legitymacji- mLegitymacji można korzystać na własnym urządzeniu mobilnym 
z dostępem do internetu np. smartfonie, przy użyciu bezpłatnej aplikacji mobilnej mObywatel.  
Aby ją pobrać, w aplikacji wystarczy wybrać opcję „Dodaj dokument” i na wyświetlonej liście 
dokumentów wskazać Legitymacja emeryta-rencisty. Jeśli wcześniej nie pobraliśmy w aplikacji 
mObywatel dowodu osobistego, to najpierw musimy potwierdzić swoją tożsamość i dodać  
„Dowód osobisty”, a w kolejnym kroku dołączyć „Legitymację emeryta-rencisty” – wyjaśnia 
rzeczniczka. 
 

Osoby, które przed 1 stycznia 2023 r. otrzymały z ZUS plastikową legitymację emeryta-rencisty 
mogą również pobrać legitymację w wersji elektronicznej i korzystać z obu wersji dokumentu –  
i tradycyjnej i elektronicznej. 
 
Legitymacja emeryta-rencisty w mObywatelu ma taką samą moc prawną jak plastikowy dokument. 
Pokazując ją na ekranie smartfona, osoba uprawniona potwierdzi, że jest emerytem lub rencistą  
i skorzysta z ulg oraz uprawnień jej przysługujących, np. zniżek do biletów. 
 
Co ważne plastikowe legitymacje emerytów i rencistów, które zostały wydane przed 2023 rokiem, 
są ważne przez okres, na jaki zostały wydane. 
 
 
 
 
 
 

Krystyna Michałek 
regionalny rzecznik prasowy ZUS 
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