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Informacja prasowa
Od czerwca wiecej dorobisz do emerytury i renty

Od 1 czerwca emeryci, ktorzy nie osiggneli powszechnego wieku emerytalnego oraz rencisci, beda
mogli wiecej dorobi¢ do swojego swiadczenia. Rosng kwoty graniczne przychodéw. Najnizszy prog
bezpiecznego dorabiania jest wyiszy o ponad 168 zt brutto.

Limity dorabiania zmieniajg sie co trzy miesigce. Ich przekroczenie moze spowodowa¢, ze ZUS
zmniejszy lub zawiesi wyptate swiadczenia, dlatego powinni je $ledzi¢ emeryci, ktorzy nie osiggneli
powszechnego wieku emerytalnego oraz rencisci- informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego

Nowe graniczne kwoty przychodu bedg obowigzywac od czerwca 2022 r. do korica sierpnia 2022 r.
W poréwnaniu do poprzedniego kwartatu sg wyzsze, poniewaz wzrosto przecietne wynagrodzenie
w Polsce za | kw 2022 r.

W zaleznosci od tego, czy nie przekroczyliSmy pierwszego, czy tez drugiego progu limitu mozemy
zarobi¢ wiecej o ok. 168 zt lub 312 zt. Aby ZUS nie zmniejszyt Swiadczenia, zarobki nie powinny
jednak przekroczy¢ 70 procent przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w kraju, czyli od czerwca
4364,70 zt brutto. Natomiast, zeby ZUS nie wstrzymat wyptaty swiadczenia, dodatkowy miesieczny
przychdd nie powinien by¢ wyzszy niz 130 procent przecietnego miesiecznego wynagrodzenia, czyli
8105,80 zt brutto. A jesli uzyskamy przychdd w granicach od 4364,70 zt brutto do 8105,80 zt brutto,
to ZUS moze zmniejszy¢ wyptacane swiadczenie o kwote przekroczenia, jednak nie wiecej niz
o kwote maksymalnego zmniejszenia — wyjasnia rzeczniczka.

Kwota maksymalnego zmniejszenia jest rézna dla poszczegdlnych swiadczerl, a od marca br. do
lutego 2023 r. wynosi:

e 691,94 zt dla emerytur i rent z tytutu catkowitej niezdolno$ci do pracy,

e 518,99 zt dla rent z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy,

e 588,19 zt dla rent rodzinnych, do ktérych uprawniona jest jedna osoba.

Wysokoscig przychoddw nie muszg przejmowac sie emeryci, ktérzy ukonczyli powszechny wiek
emerytalny (60 lat dla kobiet, 65 lat dla mezczyzn). Wyjatek od tej zasady stanowig ci emeryci,
ktéorym ZUS podwyzszyt wyliczong emeryture do kwoty Swiadczenia minimalnego, czyli od marca
tego roku do 1338,44 zt brutto. Wowczas, jezeli przychdd z tytutu pracy przekroczy wysokosé kwoty
podwyzszenia do minimum to, emerytura bedzie wyptacana w nizszej kwocie, a wiec bez doptaty do
wysokosci minimalnej.

Bez ograniczen mogg rowniez dorabia¢ niektorzy rencisci. Chodzi o osoby, ktére pobierajg renty
inwalidéw wojennych, inwalidéw wojskowych, ktérych niezdolnosé do pracy zwigzana jest ze stuzbg
wojskowa. Ten przywilej dotyczy réwniez rent rodzinnych przystugujgcych po uprawnionych do tych
Swiadczen. Zarobkowaé bez ograniczen mogg takie osoby pobierajgce rente rodzinng, ktdra
kwotowo jest korzystniejsza od ustalonej emerytury z tytutu ukorczenia powszechnego wieku
emerytalnego.
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