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Informacja prasowa 
 
Skorzystaj z kalkulatora ZUS  
 
Od stycznia 2022 r. osoby prowadzące działalność gospodarczą opłacają składkę zdrowotną  
w zależności od formy opodatkowania albo od dochodu, albo przychodu. Pomocny w obliczeniu 
jej wysokości jest kalkulator ZUS, który dostępny jest na zus.pl.  
 
Skorzystanie z niego jest bardzo proste. Wystarczy zaznaczyć rodzaj opodatkowania i wpisać kwotę 
dochodu lub przychodu, a kalkulator sam obliczy wysokość składki. Podobny kalkulator jest także 
w programie Płatnik i ePłatnik - informuje  Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-pomorskiego. 
 
Mimo dostępnego kalkulatora zdarza się, że do ZUS przychodzą przedsiębiorcy, którzy zazwyczaj  
nie zatrudniają pracowników z prośbą o pomoc przy wyliczeniu składki zdrowotnej i sporządzeniu 
deklaracji rozliczeniowej. Jest to możliwe, o ile przedsiębiorca zna swój dochód lub przychód za 
konkretny miesiąc.  
 
ZUS przypomina, że nie jest właściwym organem do wyjaśniania zasad ustalania dochodu czy 
przychodu. Przedsiębiorca, które chce skorzystać z pomocy pracownika Zakładu takie dane musi 
wyliczyć samodzielnie lub zlecić wykonanie usługi księgowemu lub dla biura rachunkowego-
tłumaczy rzeczniczka. 
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regionalny rzecznik prasowy ZUS 
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