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[bookmark: _Toc168855532][bookmark: _Toc196481165]Wstęp
Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej przez „przemoc domową należy rozumieć jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystującą przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa  
lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej”.
[bookmark: _Hlk188597131]Zjawisko przemocy domowej jest bowiem niezwykle skomplikowane i złożone, a często bywa bagatelizowane, ignorowane lub przemilczane. Wiele osób, zarówno tych, którzy doświadczają przemocy, jak i tych, którzy jej nie doświadczają, nie dostrzega jej obecności w życiu codziennym. Często przyczyną jest brak świadomości na temat różnych form przemocy, jej subtelnych przejawów, a także skutków, które mają długotrwały wpływ na życie osób jej doznających.
Raport ten ma na celu przedstawienie wyników badań ankietowych przeprowadzonych w 2025 roku, obejmujących zagadnienia związane z występowaniem przemocy w społeczności lokalnej oraz postawami społecznymi, wobec tego zjawiska. Przeprowadzone badania stanowią próbę lepszego zrozumienia problemu przemocy w naszej gminie oraz wskazania obszarów, które wymagają pilnej interwencji. Dane uzyskane w wyniku anonimowych badań ankietowych, przeprowadzonych w Gminie Tarczyn, pochodzą z dwóch grup reprezentujących dwa kluczowe lokalne środowiska:
Dane dotyczące lokalnych zagrożeń związanych z przemocą uzyskane zostały w drodze anonimowych badań ankietowych przeprowadzonych w Gminie Tarczyn wśród dwóch grup reprezentujących dwa lokalne środowiska:
a) dorośli mieszkańcy gminy,
b) [bookmark: _Toc468109354]dzieci i młodzież szkolna,
Zrozumienie postaw i percepcji przemocy w tych grupach jest kluczowe do wypracowania skutecznych strategii i programów interwencyjnych, które pomogą w walce z tym powszechnym, ale często niedostrzeganym problemem. Badania te mają również na celu wskazanie istniejących luk w systemie wsparcia oraz potrzebę edukacji społecznej w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.



[bookmark: _Toc196481166]Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
Liczba rodzin korzystających z pomocy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej wzrosła ze 149 w 2022 roku do 157 w 2023 roku, następnie zmalała do 127 w 2024 roku. Natomiast liczba rodzin otrzymujących świadczenia z powodu problemów uzależnień wynosiła po 1 w analizowanych latach.
	Pomoc Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej

	
	2022
	2023
	2024

	Liczba rodzin ogółem
	149
	157
	127

	w tym rodziny korzystające ze świadczeń z powodu problemów uzależnień
	1
	1
	1


W latach 2022–2024 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej najczęściej udzielał świadczeń pieniężnych, których liczba była najwyższa w 2023 roku (124), a najniższa w 2024 roku (91). Świadczenia rzeczowe utrzymywały się na zbliżonym poziomie, z niewielkimi wahaniami – od 38 do 49 przypadków. Pomoc w formie poradnictwa była świadczona na stabilnym poziomie, przy czym najwięcej porad udzielono w 2023 roku (41).
	Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS
	2022
	2023
	2024

	Świadczenia rzeczowe 
	49
	38
	39

	Świadczenia pieniężne 
	99
	124
	91

	Świadczenia porady 
	34
	41
	33


W latach 2022–2024 najczęstszym powodem przyznawania pomocy społecznej w gminie było ubóstwo, które wykazuje tendencję wzrostową (z 33 w 2022 r. do 39 w 2024 r.). Kolejnymi najczęściej występującymi przyczynami były niepełnosprawność oraz bezrobocie, choć ich liczby nieznacznie spadały po wzroście w 2023 roku. Długotrwała choroba również stanowiła ważny czynnik przyznawania pomocy, z najwyższą liczbą przypadków odnotowaną w 2023 roku (32). Pomoc z powodu bezradności opiekuńczo-wychowawczej pozostaje na niskim i stabilnym poziomie, podobnie jak w przypadku alkoholizmu. Żadna pomoc nie została przyznana z powodu klęski żywiołowej, a liczba spraw zaklasyfikowanych jako „inne” utrzymuje się na porównywalnym poziomie.


	Powody przyznawania pomocy społecznej 
	2022
	2023
	2024

	Niepełnosprawność
	37
	39
	28

	Bezrobocie
	26
	35
	27

	Osoby dotknięte klęską żywiołową 
	0
	0
	0

	Ubóstwo
	33
	36
	39

	Bezradność opiekuńczo-wychowawcza
	8
	11
	8

	Osoby dotknięte długotrwałą chorobą
	24
	32
	26

	Alkoholizm 
	1
	1
	1

	Inne
	18
	16
	16



[bookmark: _Toc196481167]Zespół Interdyscyplinarny
W 2023 roku Niebieskich Kart założono 22, w 2024 – 15.
	
	Liczba założonych Niebieskich Kart

	2022
	-

	2023
	22

	2024
	15


W 2024 roku na terenie gminy założono łącznie 15 Niebieskich Kart. Najwięcej z nich sporządziła Policja – 13 przypadków. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej założył 1 kartę, 
i placówki służby zdrowia – 1. Pozostałe instytucje nie odnotowały takich interwencji.
	Liczba założonych Niebieskich Kart
	2024

	Sporządzono ogółem, w tym przez następujące instytucje:
	

	Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
	1

	Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	-

	Placówki Służby Zdrowia
	1

	Placówki szkolno-wychowawcze
	-

	Policja
	13

	Inne instytucje i organizacje
	-

	Inne
	-



W latach 2022–2024 liczba osób doznających przemocy domowej, którym udzielono pomocy, była najwyższa w roku 2023 (24 osoby), natomiast w 2022 i 2024 roku wynosiła po 16 osób. Wśród osób doznających przemocy zdecydowaną większość stanowiły kobiety – łącznie 51 przypadków w analizowanym okresie. Pomoc udzielono tylko trzem mężczyznom i dwójce dzieci w ciągu trzech lat. Podobnie, wśród osób stosujących przemoc dominowali mężczyźni – stanowili oni ponad 90% osób stosujących przemoc. Liczba osób stosujących przemocy również była najwyższa w 2023 roku (22 osoby), a najniższa w 2024 roku (15 osób).
	Liczba osób doznających przemocy domowej, którym udzielono pomocy w latach: 
	2022
	2023
	2024

	Liczba osób doznających przemocy domowej (ogółem), w tym:
	16
	24
	16

	Kobiety
	15
	22
	14

	Mężczyźni
	1
	1
	1

	Dzieci (do 18 r.ż.)
	0
	1
	1

	Liczba osób stosujących przemoc domową (ogółem),  w tym:
	16
	22
	15

	Kobiety
	1
	1
	1

	Mężczyźni
	15
	21
	14


W 2024 roku osobom doznającym przemocy domowej najczęściej udzielano pomocy prawnej – objęto nią aż 12 osób. Wsparcie psychologiczne otrzymało 8 osób. Dodatkowo zapewniono wsparcie pedagogiczne (3 osoby) oraz materialne (4 osoby).
	Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznającym przemocy domowej (liczba osób)
	2024

	Pomoc psychologiczna
	8

	Pomoc prawna
	12

	Pomoc materialna (np. zakwaterowanie, żywność)
	4

	Inne formy pomocy:
	

	Pedagogiczna
	3


W latach 2022–2024 Zespół Interdyscyplinarny (ZI) w gminie nie odnotował żadnych formalnych interwencji z powodu przemocy domowej, co może wynikać z przyjętego modelu pracy opartego na działaniach wspierających i koordynacyjnych. Liczba rodzin objętych wsparciem ZI była najwyższa w 2023 roku (22 rodziny), natomiast w 2024 roku spadła do 15, podobnie jak w 2022 roku – 16. W każdym z lat podejmowano działania wobec osób stosujących przemoc, kierując ich na programy korekcyjno-edukacyjne, przy czym najwięcej skierowań miało miejsce w 2023 roku (21 osób). Z roku na rok systematycznie wzrastała liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego – z 11 w 2022 roku do 21 w 2024 roku, co świadczy o rosnącej aktywności i zaangażowaniu zespołu. Dane te pokazują, że mimo braku formalnych interwencji, ZI prowadzi działania o charakterze wspierająco-naprawczym wobec rodzin dotkniętych przemocą.
	
	2022
	2023
	2024

	Liczba interwencji ZI z powodu przemocy domowej
	0
	0
	0

	Liczba rodzin objętych wsparciem ZI z powodu przemocy domowej
	16
	22
	15

	Liczba osób stosujących przemoc domową skierowanych na programy korekcyjno-edukacyjne
	16
	21
	15

	Liczba spotkań ZI
	11
	17
	21















[bookmark: _Toc75946952][bookmark: _Toc196481168]Zjawisko przemocy w grupie dorosłych 
mieszkańców Gminy
[bookmark: _Toc457551242][bookmark: _Toc457583350][bookmark: _Toc458111747][bookmark: _Toc461379193][bookmark: _Toc461972435][bookmark: _Toc465840744][bookmark: _Toc75946953][bookmark: _Toc196481169][bookmark: _Toc458111756][bookmark: _Toc468109355]Grupa badana
[bookmark: _Hlk179779736]Badanie przeprowadzono metodą CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview – wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzędzie badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) – technika zbierania informacji w ilościowych badaniach rynku i opinii publicznej, w której respondent jest proszony o wypełnienie ankiety w formie elektronicznej. 
W badaniu wzięło udział 53 mieszkańców, w tym 83% kobiet oraz 17% mężczyzn.
[bookmark: _Toc461972436][bookmark: _Toc465840745]
[bookmark: _Toc75946954][bookmark: _Toc196481170]Cel badania
Celem badania była diagnoza zjawiska przemocy, w szczególności:
· zbadanie nasilenia występowania przemocy domowej w środowisku lokalnym;
· zbadanie występujących form przemocy domowej;
· zbadanie postaw mieszkańców dotyczących wychowania dzieci;
· zbadanie postaw i opinii mieszkańców dotyczących zagadnień związanych 
z przemocą domową.
[bookmark: _Toc461972441][bookmark: _Toc465840750][bookmark: _Toc75946959][bookmark: _Toc196481171]Przemoc domowa
Według badań przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika, 
że w zdecydowanej większości rodzin zdarzają się nieporozumienia i konflikty (71%), przy czym w większości dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szóstej (17%) kłótnie wybuchają przynajmniej kilka razy w miesiącu. W ciągu ostatnich siedmiu lat częstotliwość występowania konfliktów w rodzinach w zasadzie się nie zmieniła.
Dom – obok pracy, szkoły oraz ulic poza najbliższą okolicą – jest miejscem, gdzie najwięcej osób doświadczyło przemocy (według deklaracji po 8%). Niewiele mniej ankietowanych przyznało, że padło jej „ofiarą” w najbliższej okolicy (7%). Nieco rzadziej ankietowali zetknęli się z agresją w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w środkach komunikacji – pociągu, autobusie, taksówce (5%) lub w innych miejscach (4%)[footnoteRef:1].  [1:  CBOS, Komunikat z badań: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecień 2019] 

Przemoc domowa zachodzi wówczas, gdy mąż, żona lub inny członek rodziny wyrządza krzywdę fizyczną lub psychiczną najbliższym, z którymi mieszka pod jednym dachem. Osoba stosująca przemoc domową, wykorzystując swoją przewagę nad osobą doznającą przemocy, próbuje ją zdominować, zastraszyć, poniżyć i wymusić na niej określone zachowania. Jeśli osoba doświadczająca przemocy domowej w porę nie zareaguje i nie uwolni się od tyranii partnera, 
z czasem będzie jej coraz trudniej przerwać błędny krąg przemocy. Miesiące, a czasem nawet całe lata upokorzeń zmieniają u osoby doznającej przemocy postrzeganie samej siebie – zaczyna ona stopniowo przejmować taki obraz własnej osoby, jaki wmawia jej oprawca. Wówczas jedynym wyjściem jest zwrócenie się do instytucji, które dysponują środkami prawnymi pomagającymi karać osoby stosujące przemoc.
O przemocy domowej można mówić wówczas, gdy spełnia następujące cechy:
· ma charakter intencjonalny co oznacza, że działania osoby stosującej przemoc są świadome i zamierzone;
· jest rodzajem relacji, w której jedna ze stron podporządkowana jest drugiej – osoba stosująca przemoc wykorzystuje swoją przewagę fizyczną, psychiczną, ekonomiczną lub społeczną, aby zdominować osobę doznającą przemocy;
· jest relacją, w której osoba stosująca przemoc podejmując działania lub zaniechując ich narusza prawa i dobra osobiste osoby doznającej przemocy;
· powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywołuje cierpienie u osoby, która doznaje przemocy.
Przemoc, zarówno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dość powszechnym w polskiej społeczności. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, ponieważ osoby doświadczające przemocy w różny sposób zniekształcają swoje doświadczenia, np. racjonalizując zachowanie osoby stosującej przemoc lub ją usprawiedliwiając. Z tego względu zbadaliśmy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w środowisku lokalnym bez kierowania bezpośredniego pytania o bycie osobą doświadczającą przemocy domowej lub stosującą przemoc.
[bookmark: _Hlk168224809][bookmark: _Hlk173345036]23% badanych wskazało, że ma w swoim otoczeniu osoby doświadczające przemocy domowej, a 30% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, że tak.
Należy pamiętać, że tego rodzaju przemoc jest w dużej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele osób jej doznających nie zgłasza się po pomoc, ani też nie sygnalizuje, że jej doświadcza. 
[bookmark: _Hlk168226114]
[bookmark: _Hlk179536810][bookmark: _Hlk173345116]Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentów miejscowości, jest rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 72% z nich. 28% odpowiedzi wskazuje, że jest ono raczej częste oraz bardzo częste. 

[bookmark: _Hlk168226275][bookmark: _Hlk180353045][bookmark: _Hlk185249367][bookmark: _Hlk184316154]Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Tarczyn koncentruje się na potrzebach i problemach mieszkańców. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli możliwość udzielenia informacji zwrotnej na temat doświadczanej przemocy domowej. Wśród badanej grupy osób 34% doświadczyło przemocy od członka swojej rodziny oraz 28% z nich poprosiło o pomoc.


[bookmark: _Hlk179537092][bookmark: _Hlk168226517][bookmark: _Hlk185249421]W dalszej kolejności kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doświadczanej przemocy. Wśród odpowiedzi najczęściej pojawiała się przemoc psychiczna (72%), przemoc fizyczna (50%), przemoc ekonomiczna (33%), przemoc seksualna (11%).

[bookmark: _Hlk168226684][bookmark: _Hlk182122040][bookmark: _Hlk196465317][bookmark: _Hlk182816935][bookmark: _Hlk185249480]W związku z twierdzącą odpowiedzią dotyczącą występowania zjawiska przemocy domowej poprosiliśmy również, aby osoby dotknięte tym problemem odpowiedziały na pytanie, jak potoczyła się dalsza sytuacja związana z doświadczaną przez nich przemocą. Otrzymane odpowiedzi prezentuje kolejny wykres. Warto zauważyć, że dla 78% przemoc domowa wielokrotnie miała miejsce w przeszłości, jednakże teraz się już nie powtórzy, a dla 17% był to jednorazowy incydent, który się już nie powtórzył. Według 5% badanych przemoc działa się wielokrotnie w przeszłości i są obawy, że znowu się tak zdarzy.
[bookmark: _Hlk179538325]
W dalszej części ankiety badane były przekonania mieszkańców Gminy Tarczyn dotyczące przemocy oraz funkcjonujące w społeczności lokalnej mity.
[bookmark: _Hlk169710721][bookmark: _Hlk185249687][bookmark: _Hlk184317079][bookmark: _Hlk182817283]Łącznie 89%* badanych zgadza się ze stwierdzeniem, że przyczyną przemocy domowej jest alkohol. Warto pamiętać, że spożywanie alkoholu nasila tendencję do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezpośrednią przyczyną. Oznacza to, że wyleczenie uzależnienia od alkoholu nie pozwala automatycznie na zakończenie problemu przemocy domowej. Łącznie 94%** uświadamia sobie, że przemoc może wystąpić w każdej rodzinie. 100%* zgadza się ze stwierdzeniem, że osobą doznającą przemocy domowej może stać się zarówno kobieta, jak i mężczyzna.
[bookmark: _Hlk182817364]Odpowiedzi „Zdecydowanie nieprawdziwe” i „Raczej nieprawdziwe” określają, że funkcjonujące wśród badanych przekonania na temat przemocy są budujące:  
· „Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien się wtrącać” (94%);
· „Przemoc jest tylko wtedy, gdy są widoczne ślady na ciele osoby doznającej przemocy” (98%);
· „Gdyby osoba doznająca przemocy naprawdę cierpiała, odeszłaby od osoby stosującej przemoc” (90%);
· „Policja nie powinna interweniować w sprawach rodzinnych” (89%);
· „Nie ma czegoś takiego, jak gwałt w małżeństwie” (91%).
	Twierdzenie
	Zdecydowanie prawdziwe
	Raczej prawdziwe
	Raczej nieprawdziwe
	Zdecydowanie nieprawdziwe

	Przyczyną przemocy domowej jest alkohol.
	53%
	36%
	7%
	4%

	Przemoc zdarza się tylko w rodzinach 
z marginesu społecznego.
	2%
	4%
	34%
	60%

	Osobą doznającą przemocy domowej może stać się zarówno kobieta, jak 
i mężczyzna.
	81%
	19%
	0%
	0%

	Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien się wtrącać.
	2%
	4%
	7%
	87%

	Przemoc jest tylko wtedy, gdy są widoczne ślady na ciele osoby doznającej przemocy.
	2%
	0%
	2%
	96%

	Gdyby osoba doznająca przemocy naprawdę cierpiała, odeszłaby od osoby stosującej przemoc.
	10%
	0%
	30%
	60%

	Nie ma czegoś takiego jak gwałt 
w małżeństwie.
	5%
	4%
	4%
	87%

	Policja nie powinna interweniować 
w sprawach rodzinnych.
	5%
	6%
	2%
	87%


*suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
[bookmark: _Hlk179538541]**suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
[bookmark: _Hlk188365244]Zdaniem mieszkańców Gminy Tarczyn przyczyn agresji wobec członków rodziny należy poszukiwać kolejno w: nieumiejętności radzenia sobie z problemami (87%), stresie (72%), chorobie psychicznej (28%), braku posłuszeństwa dzieci (28%), złej sytuacji materialnej (25%), braku pracy rodziców (9%) oraz różnicy zdań członków rodziny (19%).

Kolejne pytanie odnosiło się do następującej kwestii: Jak często Pana/Pani zdaniem w przypadku przemocy domowej zdarza się:
	TWIERDZENIA
	Bardzo często
	Czasami
	Raczej rzadko
	Nigdy

	Niepodejmowanie interwencji przez policję, mimo zgłoszenia 
	25%
	37%
	25%
	13%

	Wycofanie zgłoszenia przez osobę zgłaszającą
	57%
	38%
	0%
	5%

	Umarzanie sprawy przez prokuraturę
	49%
	45%
	2%
	4%

	Złe warunki i procedury przesłuchiwania poszkodowanych
	53%
	38%
	5%
	4%

	Orzekanie zbyt łagodnych wyroków
	66%
	30%
	2%
	2%

	Długotrwałe dochodzenie
 i postępowanie sądowe
	79%
	19%
	0%
	2%


[bookmark: _Hlk168240900][bookmark: _Hlk169711426]62% respondentów odpowiedziało, że (bardzo często lub czasami) zdarza się niepodejmowanie interwencji przez policję, mimo zgłoszenia. Łącznie 95% respondentów odpowiadała też, że bardzo często lub czasami zdarza się wycofanie zgłoszenia przez osobę zgłaszającą. Na umarzanie spraw przez prokuraturę wskazało 96% badanych. Wykaz odpowiedzi na te i pozostałe tematy obrazuje powyższa tabela. 
[bookmark: _Hlk182125285][bookmark: _Hlk180354134][bookmark: _Hlk168241077]Jeżeli chodzi o przeciwdziałanie przemocy domowej, to mieszkańcy wskazywali, 
że najskuteczniejszymi działaniami są: zaostrzenie kar dla osób stosujących przemoc (81%), edukacja społeczeństwa (72%), zwiększenie niezależności finansowej kobiet (42%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (23%).

[bookmark: _Toc26812387][bookmark: _Toc54609230][bookmark: _Toc73090018][bookmark: _Toc105709050][bookmark: _Toc117060655][bookmark: _Toc196481172][bookmark: _Hlk91582509]Przekonania dotyczące wychowania dzieci
[bookmark: _Hlk188551201][bookmark: _Hlk169712362]Respondenci otrzymali propozycje sześciu stwierdzeń dotyczących wychowania dzieci, 
z którymi mogli się zgodzić bądź też nie. 
[bookmark: _Hlk180354468]Stwierdzenie „Aby prawidłowo wychować dziecko, należy od czasu do czasu dawać klapsa” spotkało się z dezaprobatą – łącznie 89% mieszkańców nie zgodziło się z takim stwierdzeniem. Łącznie 94% badanych zdecydowanie nie zgadza się ze stwierdzeniem, że stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalają sobie lepiej radzić w przyszłości. 74% badanych zgadza się, aby kary fizyczne były zakazane prawem. 
Kolejne twierdzenie: „Dziecko powinno bać się rodziców, wtedy łatwiej o posłuszeństwo i szacunek” spotkało się z negacją 98% respondentów. Respondenci nie zgadzają się również ze stwierdzeniem, że łagodne kary fizyczne nie są przemocą domową – 81%. Według respondentów bicie dziecka jest oznaką bezradności rodziców – łącznie 85%.



Szczegółowy rozkład odpowiedzi prezentuje poniższa tabela.
	[bookmark: _Hlk153134350]Czy zgadza się Pan/Pani z poniższymi twierdzeniami dotyczącymi wychowania dzieci?
	Zdecydowanie zgadzam się
	Raczej zgadzam się
	Raczej nie zgadzam się
	Zdecydowanie nie zgadzam się

	
	% odp.
	% odp.
	% odp.
	% odp.

	Aby prawidłowo wychować dziecko, należy od czasu do czasu dawać klapsa.
	0%
	11%
	21%
	68%

	Dziecko powinno bać się rodziców, wtedy łatwiej o posłuszeństwo 
i szacunek.
	0%
	2%
	13%
	85%

	Stosowanie kar fizycznych powinno być zakazane prawem.
	59%
	15%
	15%
	11%

	Kary fizyczne hartują dziecko 
i pozwalają mu lepiej radzić sobie 
w przyszłości.
	4%
	2%
	15%
	79%

	Łagodne kary fizyczne nie są przemocą domową.
	6%
	13%
	28%
	53%

	Bicie dziecka jest oznaką bezradności rodziców.
	68%
	17%
	8%
	7%












[bookmark: _Toc196481173]Zjawisko przemocy wśród dzieci i młodzieży
[bookmark: _Toc466291023][bookmark: _Toc469999336][bookmark: _Toc470184777][bookmark: _Toc475689311][bookmark: _Toc196481174][bookmark: _Toc467844303][bookmark: _Toc469999335][bookmark: _Toc470184776][bookmark: _Toc475689310][bookmark: _Toc468287531]Metodologia
[bookmark: _Toc466291024][bookmark: _Toc469999337][bookmark: _Toc470184778][bookmark: _Toc475689312]Badanie przeprowadzono metodą CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview – wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzędzie badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) – technika zbierania informacji w ilościowych badaniach rynku i opinii publicznej, w której respondent jest proszony o wypełnienie ankiety w formie elektronicznej. Użycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniów. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i młodzieży atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie się, że na wszystkie pytania została udzielona odpowiedź. 
[bookmark: _Toc196481175]Cel badania i charakterystyka grupy badawczej
Podstawowym celem przeprowadzonych badań było: 
· zbadanie postaw i przekonań uczniów dotyczących zjawiska przemocy;
· zbadanie nasilenia występowania przemocy rówieśniczej;
· zbadanie nasilenia występowania przemocy domowej oraz jej form;
· zbadanie czynników chroniących m.in. relacji dzieci i młodzieży z osobami dorosłymi.
W badaniu wzięło udział 35 uczniów z terenu Gminy Tarczyn.
[bookmark: _Toc196481176]Wyniki
[bookmark: _Toc196481177]Przemoc rówieśnicza
Zjawisko przemocy w środowisku młodych ludzi staje się problemem coraz bardziej aktualnym i wymagającym podjęcia odpowiednich rozwiązań. Agresja ujawniająca się w szkole często ma swoje źródła w przemocy domowej, kiedy rodzice uczą swoje dzieci niewłaściwych wzorców reagowania i podejmowania kontaktów z innymi ludźmi. Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalają przyjrzeć się dokładniej nasileniu zjawiska agresji w środowisku szkolnym.
[bookmark: _Hlk182819876][bookmark: _Hlk173351118][bookmark: _Hlk184377245]W pierwszej kolejności uczniowie zostali zapytani o to, jak czują się w swojej klasie. Uczniowie w przeważającej części czują się w swojej klasie dobrze, lub raczej dobrze – 60%*. Nie należy jednak bagatelizować faktu, że część uczniów przeciwne określa swoje odczucia – 40%**. 

[bookmark: _Hlk173351130]*zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubię swoją klasę i raczej dobrze
** zsumowane wyniki odpowiedzi: raczej źle i bardzo źle, chciałbym/abym zmienić klasę 
[bookmark: _Hlk179559420][bookmark: _Hlk169722190]Następnie zapytano uczniów czy czują się bezpiecznie w swojej szkole. Co ważne i wartościowe – zdecydowana większość uczniów odpowiedziała twierdząco – 62%*. Zauważyć należy, iż odmienne odczucie pojawia się u 38%** ankietowanych uczniów.

[bookmark: _Hlk179779648]*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak
**suma odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie


[bookmark: _Hlk180354977][bookmark: _Hlk182126133][bookmark: _Hlk169722301][bookmark: _Hlk184324167][bookmark: _Hlk182820045][bookmark: _Hlk180355021]Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy są w szkole uczniowie, których się obawiają. 34% uczniów przyznało, że niezupełnie czują się w swojej szkole bezpiecznie, ponieważ są uczniowie, których się boją. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniów wynika, że w szkołach jest obecny, lecz nierozpowszechniony zwyczaj „chrztu” młodszych uczniów – przyznaje to 3% badanych.






[bookmark: _Hlk180385053][bookmark: _Hlk171272515][bookmark: _Hlk168242663]Poproszono uczniów o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole. Badani wskazywali, że ich zachowanie jest wzorowe – 28%, a także określali je jako bardzo dobre – 43%. Pojawiały się również wskazania uczniów mówiące o dobrym zachowaniu – 23% i poprawnym – 6%.

[bookmark: _Hlk188525770][bookmark: _Hlk168242729][bookmark: _Hlk173352142][bookmark: _Hlk169722424][bookmark: _Hlk182126509]Za pozytywne można uznać, że 71% uczniów ma w szkole bliską osobę, której może się zwierzyć, jeśli będzie miało przykre doświadczenia.


[bookmark: _Hlk179560308][bookmark: _Hlk196470428][bookmark: _Hlk169722625][bookmark: _Hlk182127071][bookmark: _Hlk171277859]W poniższej tabeli zawarto szczegółowy rozkład odpowiedzi uczniów dotyczący ich opinii na temat częstotliwości występowania w szkole, do której uczęszczają różnych zachowań i sytuacji będących przejawem przemocy rówieśniczej.  Można zauważyć, że w opinii uczniów najczęściej – bo codziennie w szkole dochodzi do: obgadywania (37%), wyśmiewania (31%), unikania/ignorowania, a nawet wykluczania z grupy (29%) oraz dochodzi do kopania, bicia (14%).
[bookmark: _Hlk180385339]Badani uczniowie wskazali również, że w szkole zdecydowanie częściej takie zachowania wykazują chłopcy – 89%, niż dziewczyny – 11%.
	Jak często poniższe sytuacje zdarzają się w Twojej szkole? 

	 

	Codziennie
	Kilka razy w
 tygodniu
	Kilka razy w
 miesiącu
	Kilka razy 
w roku
	Nigdy

	Wyśmiewanie kogoś, przezywanie
	31%
	37%
	9%
	17%
	6%

	Obgadywanie za plecami
	37%
	29%
	20%
	8%
	6%

	Unikanie, ignorowanie, wykluczanie 
z grupy
	29%
	11%
	11%
	26%
	23%

	Grożenie komuś, szantażowanie
	9%
	3%
	3%
	34%
	51%

	Kopanie, bicie
	14%
	6%
	6%
	17%
	57%

	Zabieranie pieniędzy lub rzeczy
	9%
	11%
	5%
	29%
	46%

	Wandalizm – niszczenie rzeczy uczniów lub rzeczy należących do szkoły
	11%
	9%
	29%
	31%
	20%




[bookmark: _Hlk158132278][bookmark: _Hlk168250387][bookmark: _Hlk184324571][bookmark: _Hlk188526194]W ankiecie wytłumaczyliśmy uczniom, że przemoc może mieć formę fizyczną (np. bicie, popychanie) lub psychiczną (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytaliśmy ich, jak często doświadczają jakichkolwiek form przemocy. 34% deklaruje, że nigdy nie zdarzyło się, aby zostali kopnięci, przezywani, czy żeby ktoś ich uderzył. Przeciwnego zdania jest 66% ankietowanych.
[bookmark: _Hlk180385530][bookmark: _Hlk169722914][bookmark: _Hlk168250521]Uczniowie deklarują, że doświadczają w szkole przemocy fizycznej (26%) oraz przemocy psychicznej (37%).




[bookmark: _Hlk179560778][bookmark: _Hlk173352803][bookmark: _Hlk168250748][bookmark: _Hlk169723105]Okazuje się, że do aktów przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczęściej 
w trakcie przerw (83%), podczas lekcji (11%) oraz w innym czasie (6%).

[bookmark: _Hlk157012029][bookmark: _Hlk180385775][bookmark: _Hlk179560960]Uczniów zapytano również o to, jakie są powody tego, że ich rówieśnicy zachowują się agresywnie. 51% uczniów uważa, że rówieśnicy chcą mieć respekt, 49% uczniów uważa, że rówieśnicy lubią poniżać innych, 49% uczniów uważa, że rówieśnicy są źle wychowani przez rodziców, 34% uczniów uważa, że uczniowie nie wiedzą, że mogą sprawić komuś przykrość, 31% uważa, że nie ponoszą żadnych konsekwencji oraz 23% uczniów wskazuje na osiąganie założonych celów. 

[bookmark: _Hlk179561088][bookmark: _Hlk171278546][bookmark: _Hlk169723410][bookmark: _Hlk168251140][bookmark: _Hlk173353414]Poniżej prezentowane są odpowiedzi uczniów na temat reakcji ich rówieśników na sytuację, kiedy staliby się oni świadkami bójki na szkolnym korytarzu. Niepokojące, jest, że część ankietowanych zdeklarowała przyglądanie się bójce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia telefonem – 54%. Zaistniałą sytuację zgłosiłoby nauczycielowi 23% badanych uczniów oraz 9% udawałaby, że nic nie widzą.

[bookmark: _Hlk179561249][bookmark: _Hlk171536165][bookmark: _Hlk168511089][bookmark: _Hlk180385950]Okazuje się, że 71% uczniów jest zdania, że problem przemocy w szkole można rozwiązać poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali również na: spotkania z pedagogiem lub psychologiem – 37%, zajęcia sportowe – 23%, wyrzucanie agresywnych uczniów ze szkoły – 23%, zainstalowanie kamer na szkolnych korytarzach – 20% oraz nieodpowiadanie na zaczepki – 6%.

[bookmark: _Hlk169723660][bookmark: _Hlk180386053][bookmark: _Hlk173353725][bookmark: _Hlk168511345]W szkole zapytano uczniów, komu by zaufali, gdyby sami stali się osobą doznającą przemocy. Najwięcej uczniów, bo 69%, wskazało na przyjaciela. Na drugim miejscu znaleźli się rodzice, których wybrało 63% uczniów. Trzecim najczęściej wskazywanym źródłem wsparcia są wychowawcy, z wynikiem 43%. 23% wskazało na pedagoga/psychologa szkolnego oraz 29% na dyrektora szkoły. Warto zwrócić uwagę na fakt, że 17% ankietowanych stwierdziło, że nie powiedziałoby o takiej sytuacji nikomu. W „inne” uczniowie nie wpisali nic.

[bookmark: _Toc196481178]Przemoc domowa
[bookmark: _Hlk185251611][bookmark: _Hlk173353840][bookmark: _Hlk182129727]Zapytano również uczniów o doświadczenie przemocy w domu oraz poczucia bezpieczeństwa. Rozkład odpowiedzi sugeruje, że 6% uczniów ma lub miało doświadczenia związane z przemocą domową, przy czym 100% uczniów czuje się w swoim domu całkowicie bezpiecznie.


[bookmark: _Hlk179561782][bookmark: _Hlk171536802][bookmark: _Hlk169723931]W kwestii rodzaju przemocy doświadczanej przez uczniów w swoich domach najczęściej wskazywali oni na doświadczanie przemocy psychicznej – 6%, przemocy fizycznej – 3%, przemocy ekonomicznej – 3%.

[bookmark: _Hlk169724008][bookmark: _Hlk173354101]Młodym mieszkańcom Gminy Tarczyn zadaliśmy takie samo pytanie jak dorosłym, dotyczące osób z otoczenia doświadczających przemocy domowej. 20% uczniów 
potwierdza, iż zna osoby, które doświadczają przemocy domowej, a 26% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, że tak jest.

[bookmark: _Toc196481179]Cyberprzemoc
Internet jako nieocenione narzędzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym medium. Należy jednak pamiętać, że korzystanie z Internetu może wiązać się z występowaniem licznych zagrożeń: przestępstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantażu, podszywania się, hatingu. W badaniu postanowiliśmy sprawdzić doświadczenia związane z cyberprzemocą. Wyniki badań wskazują, że uczniom Gminy Tarczyn nie są obce wymienione poniżej doświadczenia.
 
[bookmark: _Hlk169724282]*suma odpowiedzi bardzo często oraz czasami
[bookmark: _Hlk180386516][bookmark: _Hlk196473184]Łącznie 20%* uczniów doświadczyło w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniów „hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obraźliwych komentarzy atakujących bezpośrednio osobę. Komentarze takie są widoczne publicznie w serwisach społecznościowych i często występują w formie zmasowanej – jeden negatywny komentarz powoduje falę kolejnych. Dla dorastającej młodzieży doświadczenie hatingu może być niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy środowisko rówieśnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wręcz nienawiść ze strony innych młodych osób może stanowić zagrożenie dla poczucia własnej wartości i rozwijającej się tożsamości. 
[bookmark: _Hlk169724298]Uczniowie dość często otrzymywali wiadomości z obelgami – 23%* oraz często ich prywatna wiadomość była udostępniania innej osobie – 43%*.
Wskazuje to na konieczność szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania 
z Internetu: wspierania świadomości prawnej, umiejętności ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczącej ochrony własnych danych.


[bookmark: _Toc196481180]Relacje z osobami dorosłymi – rodzice, nauczyciele 
[bookmark: _Hlk179645227][bookmark: _Hlk168512537][bookmark: _Hlk184325416][bookmark: _Hlk173354613][bookmark: _Hlk180386657][bookmark: _Hlk169724530][bookmark: _Hlk182130402][bookmark: _Hlk179645830]Czynnikiem chroniącym przed podejmowaniem zachowań ryzykownych 
i niepożądanych u dzieci i młodzieży są niewątpliwie dobre relacje z osobami dorosłymi, którzy stanowić mogą dla nich oparcie i źródło wiedzy. Większość uczniów – 89% deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniów z nauczycielami – większość 88% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre. 
Dobre relacje z rodzicami uczniów to niewątpliwie zasób chroniący, który może zostać wykorzystany w planowaniu oddziaływań profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic – nauczyciel w przeciwdziałaniu uzależnieniom m.in. poprzez uzupełniającą się edukację dotyczącą zagrożeń, a także kształtowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia.


[bookmark: _Hlk168512668][bookmark: _Hlk184325469]Równie obiecujące są wyniki dotyczące poziomu zaufania do rodzica/opiekuna w wypadku przeżywania poważnego problemu. Łącznie 83%* uczniów chciałoby podzielić się swoimi wątpliwościami w kwestii przeżywanego problemu z rodzicami.

[bookmark: _Hlk179646098]*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak



[bookmark: _Toc196481181]Podsumowanie
[bookmark: _Toc196481182]Wnioski z badań wśród mieszkańców
Wniosek 1: Przemoc domowa jest zjawiskiem realnym, ale wciąż niedoszacowanym w świadomości lokalnej społeczności.
Mimo że aż 23% badanych deklaruje, że zna osoby doświadczające przemocy, a 30% ma takie podejrzenia, 72% ocenia skalę zjawiska w swojej miejscowości jako rzadką lub bardzo rzadką.
Podsumowanie:
Wskazuje to na rozbieżność między rzeczywistą obecnością przemocy w środowisku a jej postrzeganiem, co może utrudniać podejmowanie działań i wsparcie osób dotkniętych przemocą.
Wniosek 2: Przemoc psychiczna dominuje wśród form przemocy zgłaszanych przez mieszkańców.
Wśród osób, które jej doświadczyły, aż 72% wskazuje przemoc psychiczną, 50% fizyczną, 33% ekonomiczną i 11% seksualną.
Podsumowanie:
Świadczy to o konieczności poszerzania wiedzy społecznej na temat różnych form przemocy – nie tylko fizycznej, ale również tych mniej widocznych, które mają równie poważne skutki.
Wniosek 3: Znaczna część badanych doświadczyła przemocy domowej, jednak tylko część szukała pomocy.
34% respondentów przyznało, że doświadczyło przemocy ze strony członka rodziny, a tylko 28% z nich zdecydowało się poprosić o pomoc.
Podsumowanie:
To pokazuje, jak trudne może być dla osoby doznającej przemocy podjęcie decyzji o ujawnieniu sytuacji i potrzebie profesjonalnego wsparcia – potrzebna jest dostępna i bezpieczna sieć pomocy.
Wniosek 4: W świadomości społecznej funkcjonuje wiele budujących przekonań dotyczących przemocy, ale problemem pozostają uproszczenia i mity.
Przykładowo, 100% badanych uważa, że zarówno kobieta, jak i mężczyzna mogą być osobą doznającą przemocy, a 94% rozumie, że przemoc może dotknąć każdą rodzinę. Jednocześnie aż 89% nadal wierzy, że alkohol jest główną przyczyną przemocy.
Podsumowanie:
Choć wiedza o przemocy jest coraz szersza, konieczna jest dalsza edukacja, która pomoże rozróżniać przyczyny od czynników sprzyjających przemocy i obalać szkodliwe stereotypy.
Wniosek 5: Istnieje przekonanie o nieskuteczności systemu przeciwdziałania przemocy.
Aż 62% uważa, że policja często nie podejmuje interwencji mimo zgłoszeń, 95% zauważa wycofywanie zgłoszeń przez osoby pokrzywdzone, a 96% – umarzanie spraw przez prokuraturę.
Podsumowanie:
Brak wiary w skuteczność interwencji może prowadzić do bierności świadków i osób doznających przemocy – potrzebne są zmiany systemowe, ale też poprawa komunikacji i zaufania do instytucji.
Wniosek 6: Mieszkańcy widzą potrzebę zmian systemowych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy.
Najskuteczniejsze działania to według nich: zaostrzenie kar (81%), edukacja (72%), wzmacnianie niezależności finansowej kobiet (42%).
Podsumowanie:
Społeczność dostrzega wagę nie tylko sankcji, ale i prewencji, co tworzy przestrzeń do realizacji długofalowych programów edukacyjnych i wsparciowych.
Wniosek 7: Mieszkańcy mają bardzo wyraźnie ugruntowany sprzeciw wobec przemocy wobec dzieci.
Zdecydowana większość badanych nie zgadza się ze stosowaniem kar fizycznych (89–98% w zależności od stwierdzenia), uznając je za nieskuteczne i szkodliwe.
Podsumowanie:
To pozytywny sygnał, który można wykorzystać do dalszego wzmacniania postaw wychowawczych opartych na szacunku, dialogu i wspieraniu dziecka bez przemocy.

[bookmark: _Toc196481183]Wnioski z badań wśród uczniów
Wniosek 1: Uczniowie ogólnie dobrze oceniają atmosferę w klasie, jednak u części występuje wyraźny dyskomfort.
60% uczniów czuje się w klasie dobrze lub raczej dobrze, natomiast 40% wskazuje na przeciwne odczucia.
Podsumowanie:
Choć większość uczniów deklaruje pozytywne relacje klasowe, znaczna grupa wymaga wsparcia emocjonalnego i integracyjnego – działania wychowawcze powinny obejmować całą społeczność klasową.
Wniosek 2: Poczucie bezpieczeństwa w szkole nie jest jednoznaczne – spora część uczniów doświadcza niepokoju.
62% uczniów czuje się bezpiecznie, jednak aż 38% ma odmienne zdanie, a 34% wskazuje na obecność uczniów, których się boi.
Podsumowanie:
Konieczne są działania wzmacniające bezpieczeństwo psychiczne i fizyczne w szkole, w tym przeciwdziałanie zastraszaniu oraz budowanie kultury wzajemnego szacunku.
Wniosek 3: Przemoc rówieśnicza, szczególnie psychiczna, jest powszechnym doświadczeniem szkolnym.
66% uczniów deklaruje, że doświadczyło przemocy, najczęściej psychicznej (37%) i fizycznej (26%). Przemoc najczęściej występuje podczas przerw (83%).
Podsumowanie:
Szkoła powinna zintensyfikować działania wychowawcze, wprowadzić programy antyprzemocowe i zapewnić uczniom dostęp do szybkiej pomocy i interwencji w sytuacjach zagrożenia.
Wniosek 4: Uczniowie często nie wiedzą, jak reagować na przemoc – panuje postawa bierna lub wspierająca agresora.
54% uczniów przyznaje, że w sytuacji bójki przyglądałoby się, nagrywało lub dopingowało. Tylko 23% zadeklarowało, że zgłosiłoby to nauczycielowi.
Podsumowanie:
Potrzebna jest edukacja dotycząca świadomego reagowania na przemoc – uczniowie powinni wiedzieć, jak wspierać osobę doznającą przemocy i kiedy zgłaszać sytuację dorosłym.
Wniosek 5: Główne powody agresji to chęć zyskania szacunku i wynikające z domu wzorce zachowań.
51% wskazuje na chęć zyskania respektu, 49% na złe wychowanie, a tyle samo na potrzebę poniżania innych.
Podsumowanie:
Program profilaktyczny powinien obejmować budowanie pozytywnego obrazu siebie u uczniów oraz promowanie empatii i odpowiedzialności za własne zachowanie.
Wniosek 6: Relacje z nauczycielami i rodzicami są silne, co stanowi kluczowy czynnik chroniący.
88% uczniów ocenia swoje relacje z nauczycielami jako dobre, a 89% – z rodzicami. 83% deklaruje chęć podzielenia się z rodzicem przeżywanym problemem.
Podsumowanie:
Te relacje to mocna baza do pracy wychowawczej – warto ją wzmacniać, jednocześnie promując otwartość, rozmowę i wspólne rozwiązywanie problemów.
Wniosek 7: Najczęściej wskazywaną formą wsparcia w razie przemocy jest kontakt z rówieśnikiem lub rodzicem.
69% uczniów zaufałoby przyjacielowi, a 63% rodzicom. 17% nie powiedziałoby nikomu.
Podsumowanie:
Warto rozwijać programy wsparcia rówieśniczego oraz działania dla rodziców i wychowawców, które pomogą uczniom poczuć się bezpiecznie i zaufać dorosłym.
Wniosek 8: Uczniowie dostrzegają potrzebę sprawiedliwego reagowania na przemoc i widzą wartość w pomocy psychologicznej.
71% wskazuje na potrzebę karania sprawców, 37% na spotkania z psychologiem, 23% na zajęcia sportowe, a tylko 6% na ignorowanie zaczepek.
Podsumowanie:
Działania profilaktyczne powinny łączyć elementy wychowawcze i system konsekwencji z ofertą wsparcia psychologicznego oraz alternatywnych aktywności wzmacniających pozytywne postawy.
Wniosek 9: Hejt i przemoc w Internecie są obecne, choć rzadziej niż przemoc w szkole.
20% uczniów doświadczyło hejtu, 23% – obelg w wiadomościach, a 43% miało udostępniane prywatne treści.
Podsumowanie:
Warto rozwijać działania z zakresu cyberbezpieczeństwa i kultury komunikacji online – zarówno w szkołach, jak i we współpracy z rodzicami.
Wniosek 10: Przemoc domowa dotyczy mniejszości uczniów, ale obecność takich doświadczeń wymaga uważności i wsparcia.
6% uczniów doświadczyło przemocy psychicznej w domu, a 20% zna osoby, które mogą doświadczać przemocy domowej.
Podsumowanie:
Szkoła powinna być czujna na sygnały krzywdy domowej – potrzebne są narzędzia do dyskretnego zgłaszania, a kadra powinna być przeszkolona w rozpoznawaniu takich sytuacji.















[bookmark: _Toc196481184]Rekomendacje
Zalecane działania pogłębiające wiedzę z zakresu przemocy:
· szkolenia i warsztaty dla rodziców, 
· szkolenia dla pracowników GKRPA i Zespołu Interdyscyplinarnego, superwizja dla członków tych zespołów, 
· spotkania otwarte dla mieszkańców Gminy,
· kampania informacyjna w postaci plakatów i ulotek. 
Zalecane działania w grupie młodzieży i uczniów:
· Warsztaty, spotkania i programy dla uczniów dotyczące: przemocy, cyberprzemocy, komunikacji i radzenia sobie z emocjami, podczas których: uczniowie poznają definicje agresji, różnorodne jej rodzaje oraz sposoby wyrażania. Opracują własne sposoby pokonania problemu przemocy oraz zjawisk jej towarzyszących. Dzięki ciekawym, dostosowanym do wieku i możliwości poznawczych metodom pracy uświadomią sobie szkodliwość stosowania przemocy, propagując alternatywne sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami.










Jak częste jest w Pana/Pani opinii zjawisko przemocy domowej w Pana/Pani miejscowości?	
Bardzo częste	Raczej częste	Raczej rzadkie	Bardzo rzadkie	0.04	0.24	0.49	0.23	



Czy kiedykolwiek doświadczył/a Pan/i przemocy od członka swojej rodziny?	
Tak	Nie	0.34	0.66	



Czy w związku ze stosowaną wobec Pana/Pani przemocą, poprosił/a Pan/i, o pomoc (np. bliską osobę, instytucję, osobę duchowną, sąsiadów)?	
Tak	Nie	0.28000000000000003	0.72	



Jakiego rodzaju była to przemoc?	
Przemoc fizyczna (np. bicie, kopanie, okaleczanie, duszenie)	Przemoc psychiczna (np. zastraszanie, wyzywanie, szantażowanie, niszczenie przedmiotów)	Przemoc ekonomiczna (np. pozbawianie dostępu do pieniędzy)	Przemoc seksualna	inna jaka?	0.5	0.72	0.33	0.11	0	



Jak zakończyła się ta sytuacja?	
To był jednorazowy incydent, który się już nie powtórzył.	To działo się wielokrotnie w przeszłości, ale teraz się już nie powtórzy.	To działo się wielokrotnie w przeszłości i mam obawy się, że zdarzy się znowu.	To działo się wielokrotnie w przeszłości i wciąż się dzieje.	0.17	0.78	0.05	0	



Skąd według Pana/Pani bierze się agresja w stosunku do członków rodziny?	
Zła sytuacja materialna	Brak pracy rodziców	Odmienne zdanie członków rodziny	Brak posłuszeństwa dzieci	Nieumiejętność radzenia sobie z problemami	Stres	Choroba psychiczna	Inne (jakie?)	0.25	0.09	0.19	0.28000000000000003	0.87	0.72	0.28000000000000003	0.11	



Co Pana/Pani zdaniem pomogłoby zwalczyć przemoc domową?	
Zaostrzenie kar dla osób stosujących przemoc domową	Edukacja społeczeństwa	Poprawa sytuacji materialnej rodzin	Zwiększenie niezależności finansowej kobiet	Inne (jakie?)	0.81	0.72	0.23	0.42	0.06	



Jak czujesz się w swojej klasie?	
Bardzo dobrze, lubię swoją klasę	Raczej dobrze	Raczej źle	Bardzo źle, chciałbym/abym zmienić klasę	0.26	0.34	0.23	0.17	



Czy czujesz się bezpiecznie w swojej szkole? Czyli czy idziesz tam bez żadnych obaw i strachów?	
Zdecydowanie tak	Raczej tak	Raczej nie	Zdecydowanie nie	0.31	0.31	0.26	0.12	



Czy w szkole są uczniowie, których się boisz?	
Tak	Nie	0.34	0.66	



Czy w szkole jest zwyczaj prześladowania, straszenia najmłodszych uczniów (tzw. „kocenie”, „chrzest” lub „fala”)?	
Tak	Nie	Nie wiem	0.03	0.37	0.6	



Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?	
Wzorowe	Bardzo dobre	Dobre	Poprawne	Nieodpowiednie	Naganne	0.28000000000000003	0.43	0.23	0.06	0	0	


Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedną osobę, której możesz się zwierzyć, gdy jest Ci z czymś trudno?

Czy w szkole są uczniowie, których się boisz?	
Tak	Nie	0.71	0.28999999999999998	


Wymienione wyżej sytuacje są przejawami agresji. Kto w szkole częściej robi takie rzeczy? 

Wymienione wyżej sytuacje są przejawami agresji. Kto w szkole częściej robi takie rzeczy?	
Chłopcy	Dziewczyny	0.89	0.11	


Jak często doświadczasz przemocy w szkole – jak często zdarza Ci się w szkole, że ktoś Cię np. kopnie, przezwie, uderzy w szkole?

Są dwa rodzaje przemocy – przemoc fizyczna (np. bicie, popychanie) lub przemoc psychiczna (np. przezywanie, straszenie, wyśmiewanie). Jak często doświadczasz przemocy w szkole – jak często zdarza Ci się w szkole, że ktoś Cię np. kopnie, przezwie, uderzy w	
Codziennie	Kilka razy w tygodniu	Kilka razy w miesiącu	Kilka razy w roku	Nigdy	0.11	0.09	0.14000000000000001	0.32	0.34	



Jeśli doświadczyłeś/aś przemocy w szkole, to jakiego rodzaju to była przemoc?	
Na terenie szkoły nigdy nie doświadczyłem/am przemocy	Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie)	Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie, zabieranie pieniędzy)	Inna: (jaka?)	0.4	0.26	0.37	0.17	


Kiedy najczęściej dochodzi do przemocy? 

Kiedy najczęściej dochodzi do przemocy?	
Podczas lekcji	Podczas przerw	Przed lekcjami	Po lekcjach	Innym czasie. Kiedy?	0.11	0.83	0	0	0.06	



Jak myślisz, dlaczego uczniowie zachowują się agresywnie?	
Bo chcą osiągać swoje cele	Bo lubią poniżać innych	Bo chcą mieć respekt	Bo nie wiedzą, że sprawiają komuś przykrość	Bo są źle wychowani przez rodziców	Bo nie ponoszą żadnych konsekwencji	Inne. Jakie?	0.23	0.49	0.51	0.34	0.49	0.31	0.09	



Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na bójkę na szkolnym korytarzu? Co by zrobili, jak myślisz?	
Przyglądaliby się bójce, dopingowali lub nagrywali zdarzenie telefonami	Staraliby się rozdzielić bijących się uczniów	Udawaliby, że nic nie widzą	Zgłosiliby sytuację nauczycielowi	0.54	0.14000000000000001	0.09	0.23	



Co Twoim zdaniem pomogłoby walczyć z przemocą w Twojej szkole?	
Sprawiedliwe karanie winnych	Wyrzucanie ze szkoły agresywnych uczniów	Zainstalowanie kamer na korytarzach	Zajęcia sportowe, podczas których można wyładować negatywne emocje	Nieodpowiadanie na zaczepki	Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, żeby porozmawiać o tym, co się dzieje	0.71	0.23	0.2	0.23	0.06	0.37	



Gdybyś doświadczył/a przemocy, to komu byś o tym powiedział/a?	
Wychowawcy	Dyrektorowi szkoły	Pedagogowi/psychologowi szkolnemu	Rodzicom/opiekunom	Przyjacielowi	Nie powiedziałbym/abym nikomu	Innej osobie (komu?)	0.43	0.28999999999999998	0.23	0.63	0.69	0.17	0.06	



Czy w swojej rodzinie doświadczyłeś/aś kiedykolwiek przemocy domowej?	
Tak, codziennie	Tak, kilka razy w tygodniu	Tak, kilka razy w miesiącu	Tak, kilka razy w roku	Nigdy	0	0	0	0.06	0.94	



Czy czujesz się bezpiecznie w swoim domu?	
Zdecydowanie tak	Raczej tak	Raczej nie	Zdecydowanie nie	0.89	0.11	0	0	



Jeśli doświadczyłeś/aś przemocy domowej, to jakiego rodzaju to była przemoc?	
Nigdy nie doświadczyłem/am przemocy domowej	Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie, kopanie)	Psychiczna (np. obrażanie, wyzywanie, zastraszanie)	Seksualna (np. naruszenie intymności, niewłaściwe dotykanie, gwałt)	Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradzież, zabieranie pieniędzy, przeglądanie korespondencji)	Zaniedbanie (np. nie dawanie środków na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia)	Inna: (jaka?)	0.94	0.03	0.06	0	0.03	0	0	


Czy znasz osobiście lub „ze słyszenia” osoby doświadczające przemocy domowej? 

Czy w szkole jest zwyczaj prześladowania, straszenia najmłodszych uczniów (tzw. „kocenie”, „chrzest” lub „fala”)?	
Tak	Nie jestem pewny/a, ale mam podejrzenia, że tak	Nie	0.2	0.26	0.54	


Czy Ty lub ktoś z Twojej szkoły zetknął się z wymienionymi zachowaniami w Internecie? 

Bardzo często	
Udostępnienie mojej prywatnej wiadomości innej osobie	Podszywanie się pode mnie w Internecie lub inne osoby ze szkoły	Włamanie na konto np. w serwisie społecznościowym	Otrzymywanie wiadomości z groźbami lub szantażem	Otrzymywanie wiadomości z wyzwiskami, obelgami	Publikowanie w Internecie filmików/zdjęć, które ośmieszają mnie lub inne osoby ze szkoły Otrzymywanie złośliwych komentarzy („hejt”)	0.09	0	0.06	0	0.09	0.06	Czasami	
Udostępnienie mojej prywatnej wiadomości innej osobie	Podszywanie się pode mnie w Internecie lub inne osoby ze szkoły	Włamanie na konto np. w serwisie społecznościowym	Otrzymywanie wiadomości z groźbami lub szantażem	Otrzymywanie wiadomości z wyzwiskami, obelgami	Publikowanie w Internecie filmików/zdjęć, które ośmieszają mnie lub inne osoby ze szkoły Otrzymywanie złośliwych komentarzy („hejt”)	0.34	0.03	0	0.03	0.14000000000000001	0.14000000000000001	Raczej rzadko	
Udostępnienie mojej prywatnej wiadomości innej osobie	Podszywanie się pode mnie w Internecie lub inne osoby ze szkoły	Włamanie na konto np. w serwisie społecznościowym	Otrzymywanie wiadomości z groźbami lub szantażem	Otrzymywanie wiadomości z wyzwiskami, obelgami	Publikowanie w Internecie filmików/zdjęć, które ośmieszają mnie lub inne osoby ze szkoły Otrzymywanie złośliwych komentarzy („hejt”)	0.23	0.17	0.17	0.14000000000000001	0.34	0.23	Nigdy	
Udostępnienie mojej prywatnej wiadomości innej osobie	Podszywanie się pode mnie w Internecie lub inne osoby ze szkoły	Włamanie na konto np. w serwisie społecznościowym	Otrzymywanie wiadomości z groźbami lub szantażem	Otrzymywanie wiadomości z wyzwiskami, obelgami	Publikowanie w Internecie filmików/zdjęć, które ośmieszają mnie lub inne osoby ze szkoły Otrzymywanie złośliwych komentarzy („hejt”)	0.34	0.8	0.77	0.83	0.43	0.56999999999999995	




Jak dogadujesz się z rodzicami lub opiekunami? Jakie są Wasze relacje?	
Bardzo dobre	Raczej dobre	Raczej złe	Bardzo złe	Z mamą dobre, z tatą złe	Z tatą dobre, z mamą złe	0.56999999999999995	0.32	0	0	0.11	0	


Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami? 

Kolumna3	
Bardzo dobre	Raczej dobrze	Raczej złe	Bardzo złe	0.17	0.71	0.06	0.06	


Czy gdyby wydarzyło się coś niepokojącego (np. ktoś Ci groził, prześladował Cię, namawiał do zrobienia czegoś złego), to czy zaufałbyś swojemu rodzicowi lub opiekunowi i powiedział mu o swoim problemie? 

Kolumna3	
Zdecydowanie tak	Raczej tak	Raczej nie	Zdecydowanie nie	0.52	0.31	0.14000000000000001	0.03	



Płeć	
Kobieta	Mężczyzna	0.83	0.17	



Czy w Pana/Pani otoczeniu są osoby (znane osobiście lub „ze słyszenia”) doświadczające przemocy domowej?	
Tak	Nie jestem pewny/a, ale mam podejrzenia, że tak	Nie	0.23	0.3	0.47	
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