
 

Harmonogram udzielanych w ramach projektu form wsparcia

W ramach projektu „Zaopiekuj się mną”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.10.2023 - 31.10.2023

(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

Rodzaj wsparcia: Warsztaty w ramach Klubu Seniora

Adres realizacji wsparcia: ul. Budowlanych 4; 95-040 Koluszki

Dane podopiecznych z uwagi na ochronę danych osobowych jak również szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu.

RODZAJ WARSZTATÓW DATA GODZINA

Art.. Terapia 02.10.2023 09:00-12:00

04.10.2023 09:00-12:00

09.10.2023 09:00-12:00

10.10.2023 12:00 -15:00

16.10.2023 09:00 - 12:00

18.10.2023 09:00-12:00

23.10.2023 09:00 -12:00 

30.10.2023 09:00 - 15:00

Warsztaty terapeutyczne 03.10.2023 09:00-12:00 

10.10.2023 09:00 -12:00

17.10.2023 09:00 - 12:00

24.10.2023 09:00 - 12:00

31.10.2023 09:00-12:00

Warsztaty muzyczno-taneczne 06.10.2023 09:00-12:00

11.10.2023 09:00-12:00

13.10.2023 09:00-12:00

20.10.2023 09:00-12:00

25.10.2023 09:00-12:00

Gimnastyka 02.10.2023 12:00-15:00

04.10.2023 12:00 - 15:00

09.10.2023 12:00-15:00

11.10.2023 12:00 - 15:00

16.10.2023 12:00 - 15:00

18.10.2023 12:00 - 15:00

25.10.2023 12:00-15:00


