
 

 

Коли викликати бригаду швидкої медичної 

допомоги,  

Ratownictwo medyczne (Швидка медична допомога) - це виїзні бригади, 

презначені для рятування потерпілих в аваріях і осіб із загрозою їхньому життю.  
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Екстренні номери 

112 або 999 
 

 

 

 

 

судоми 
 

ураження електричним струмом 

 

Zespoły Ratownictwa Medycznego 
Nadzvychayni sytuatsiyi 

syhnalʹni telefony: 112    /     999 

задишка 
 

втрата свідомості 
 

не дихає 
 

задихаючись 
 

сильна кровотеча 
 

біль у грудях 
 

нещасний випадок 
 

раптовий головний 
біль 

 



 

 

Якщо почуваєшся хворим, маєш температуру, кашель, ліки не діють, не 

маєш рецепту, лікування не допомагає - маєш право звернутися по нічну 

і святкову медичну допомогу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕ ЗВЕРНУТИСЯ ДО ЛІКАРЯ:- адреси: 

1. НЗОЗ "OŚRODEK ZDROWIA" вул. Медична 2, 09-230 Більськ,  

    тел.: 24 261 50 31, 

2. NZOZ Adriana Maria Fułek NZOZ "Asmed" Zągoty 18, 09-230 Bielsk,  

    тел. 24 261 24 34 

Нічна і святкова медична допомога 

працює вночі і у свята, тобто тоді, коли поліклініки не працюють. По допомогу 

можете звернутися до лікаря, або якщо не можете ходити, лікар приїде до вас.  

ПАМЯТАЙ:  

Ці послуги надаються від понеділку до п'ятниці з 18:00 наступного дня, а також у суботи, 
неділі та інші вихідні дні від 8:00 до 8:00 наступної доби. 

Ці послуги надаються без скерування.   

Можеш користуватися допомогою будь-якого пункту нічної допомоги. 

Черговий лікар надає поради: 

в амбулаторних умовах; 

Базове медичне обслуговування 

нежить і кашель 
 

поганий настрій висипання на тілі 
 

медичні поради 
 

відсутність апетиту 
 

направлення в 
стаціонар 

 
ліки за рецептом 

 

лихоманка 
 

менструальні болі 
 

лікарняний 
 



 

 

 вдома у пацієнта ( у медичнообгрунтованих випадках); 

телефоном. 

Відділення невідкладної допомоги лікарні 

Відділення невідкладної медичної допомоги в лікарні є підрозділом системи Державної 

служби екстренної медичної допомоги – cхожим до медичних рятувальних бригад, і 

призначеним для надання допомоги людям у надзвичайному стані. При появі тривожних 

симптомів слід звертатися до найближчого відділення, якщо стан пацієнта дозволяє 

самостійно перемістится до лікарні. 

Персонал відділення зобов'язаний оглянути пацієнта СОР. Після обстежень, якщо 

підтвердиться невідкладний стан здоров’я, пацієнту нададуть необхідну допомогу на 

місці. Згодом пацієнт може бути направлений на подальше лікування до первинної ланки 

або амбулаторної спеціалізованої допомоги – у разі необхідності. Список відділень 

невідкладної допомоги  у Мазовецькому воєводстві: 

1 
Specjalistyczny Szpital 

Wojewódzki w Ciechanowie 

ul. Powstańców 
Wielkopolskich 2,  
06-400 Ciechanów 

17 
Zespół Opieki Zdrowotnej "Szpitala 

Powiatowego" w Sochaczewie 

ul. Batalionów 
Chłopskich 3/7,  

96-500 Sochaczew 

2 SP ZOZ w Garwolinie 
Lubelska 50,  

08-400 Garwolin 
18 

Centralny Szpital Kliniczny MSW w 
Warszawie  

ul. Wołoska 137,  
02-507 Warszawa 

3 
Samodzielny Publiczny 
Specjalistyczny Szpital 

Zachodni im.Jana Pawła II 

ul. Daleka 11,  
05-825 Grodzisk 

Mazowiecki 
19 

Mazowiecki Szpital Bródnowski w 
Warszawie Sp. z o.o. 

ul. Kondratowicza 
8, 03-242 
Warszawa 

4 
Samodzielny Publiczny 

Zespół Zakładów Opieki 
Zdrowotnej w Kozienicach 

Al. Wł. Sikorskiego 
10, 26-900 Kozienice 

20 
Szpital Dziecięcy im. prof. dr med. 
Jana Bogdanowicza Samodzielny 

Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

ul. Niekłańska 
4/24,  

03-924 Warszawa 

5 
Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej - 
Zespół Zakładów 

ul. Witosa 2,  
06-200 Maków 

Mazowiecki 
21 

Szpital Bielański im. Ks. Jerzego 
Popiełuszki Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej 

ul. Cegłowska 80,  
01-809 Warszawa 

6 
Samodzielny Publiczny 

Zespół Opieki Zdrowotnej w 
Mińsku Mazowieckim 

ul. Szpitalna 37,  
05-300 Mińsk 
Mazowiecki 

22 Szpital Czerniakowski Sp. z o.o. 
ul. Stępińska 

19/25, 00-739 
Warszawa 

7 
Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej w 
Mławie 

ul. Anny Dobrskiej 1,  
06-500 Mława 

23 Szpital Kliniczny Dzieciątka Jezus 
ul. Lindleya 4,  

02-005 Warszawa 

8 
Nowodworskie Centrum 

Medyczne 

ul. Miodowa 2,  
05-100 Nowy Dwór 

Mazowiecki 
24 

Szpital Praski p. w.  Przemienienia 
Pańskiego Sp. z o.o 

Al. Solidarności 67,  
03-401 Warszawa  

9 
Mazowiecki Szpital 

Specjalistyczny im. dr. Józefa 
Psarskiego w Ostrołęce 

Al. Jana Pawła II 
120A, 07-410 

Ostrołęka 
25 

Szpital Wolski im. dr Anny 
Gostyńskiej Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej 

ul. Marcina 
Kasprzaka 17,  

01-211 Warszawa 

10 

Samodzielny Publiczny 
Zespół Zakładów Opieki 
Zdrowotnej w Ostrowi 

Mazowieckiej* 

ul. Duboisa 68,  
07-300 Ostrów 

Mazowiecka 
26 

Wojskowy Instytut Medyczny 
Ministerstwa Obrony Narodowej 
Centralnego Szpitala Klinicznego 

 ul. Szaserów 128,  
04-141 Warszawa 

11 
Wojewódzki Szpital 
Zespolony w Płocku 

ul. Medyczna 19,  
09-400 Płock 

27 Szpital SOLEC Sp. z o.o. 
ul. Solec 93,  

00-382 Warszawa 

12 SPZZOZ w Płońsku 
ul.Henryka 

Sienkiewicza 7, 
09-100 Płonsk 

28 
Samodzielny Publiczny Dziecięcy 

Szpital Kliniczny im. J. P. 
Brudzińskiego 

ul. Żwirki i Wigury 
63A 

02-091 Warszawa 

13 
Samodzielny Publiczny 

Zespół Zakładów Opieki 
Zdrowotnej w Przasnyszu 

ul. Sadowa 9,  
06-300 Przasnysz 

29 
Międzyleski Szpital Specjalistyczny 

w Warszawie 
ul. Bursztynowa 2,  
04-749 Warszawa 



 

 

14 
Mazowiecki Szpital 

Specjalistyczny Sp. z o.o.  

ul. Juliana 
Aleksandrowicza 5, 

26-617 Radom 
30 

Szpital Matki Bożej Nieustającej 
Pomocy w Wołominie 

ul. Gdyńska1/3,  
05-200 Wołomin 

15 
Radomski Szpital 

Specjalistyczny im.Dr Tytusa 
Chałubińskiego 

ul. Lekarska 4,  
26-610 Radom 

31 
Samodzielny Publiczny Zespół 

Zakładów Opieki Zdrowotnej w 
Wyszkowie 

 ul. KEN 1,  
07-200 Wyszków 

16 

Mazowiecki Szpital 
Wojewódzki im. Jana Pawła 

II w Siedlcach  
Sp. z o.o. 

ul. Poniatowskiego 
26, 08-110 Siedlce 

32 
Samodzielny Publiczny Zakład 

Opieki Zdrowotnej w Sokołowie 
Podlaskim 

08-300 Sokołów 
Podlaski 

ul. ks. J. Bosko 5 

 


