REGULAMIN ,,V Bieg Miejscami Pamieci Kochany 2025"

I. CEL IMPREZY:
1. Promocja zdrowia i popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja gminy Pysznica i miejscowosci Kochany.

I1. ORGANIZATOR:
Jastkowickie Stowarzyszenie Kulturalno-Historyczne ,,Dziedzictwo i Pamig¢”

II1. PARTNERZY

Gmina Pysznica

Lekkoatletyczna Akademia Olimpijczyk Pysznica
Nadle$nictwo Janow Lubelski

IV. TERMIN, MIEJSCE,

1. Termin: 06.09.2025 r. (sobota), godz. 14:00.

- ok. 10 km (nawierzchnia — drogi 1 $ciezki lesne).

2. Start i meta: przy Karczmie w Kochanach

3. Biuro zawodow znajdowac si¢ bedzie w strefie startowe;.

V. PROGRAM IMPREZY:

- godz. 11:30 — 13:45 — Otwarcie biura zawodow, weryfikacja uczestnikow oraz przyjmowanie
zgloszen.

- godz. 14:00 — Start biegu

- godz. 16:00 - Uroczyste zakonczenie — dekoracja zwyciezcoOw w osadzie Kochany (po dekoracji
wspolna biesiada przy muzyce :):)

VI. UCZESTNICTWO i ZGLOSZENIA

1. Optata startowa wynosi 60 zt (przelewem do dnia 4.09.2025 r.), lub w dniu zawodoéw 80 zt
(ptatne w biurze zawodoéw), w ramach ktorej zawodnicy otrzymaja: koszulke, numer startowy,
za$ na mecie wodg, cieply positek oraz okoliczno$ciowy medal

2. Obowiazuje limit zgtoszen 150 0sob.

3. Do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat 1 podpisza o$wiadczenie
o zdolnosci do biegu /osoby niepelnoletnie - wymagana pisemna zgoda rodzicow /opiekundow
prawnych na uczestnictwo w biegu ,

4. Zapisy poprzez stron¢ internetowq: http://timekeeper.pl lub w dniu startu w biurze zawodow
(jezeli limit nie zostanie wyczerpany wczesniej przez zapisy elektroniczne),

5. Pomiar czasu za pomocg chipéw elektronicznych.

VII. KLASYFIKACJE

- Klasyfikacja wg kategorii wiekowych dla kobiet i m¢zczyzn:
K/M 16-29 lat

K/M 30-39 lat

K/M 40-49 lat

K/M 50-59 lat

K/M 60-69 lat

M 70 + lat

VIII. NAGRODY
Wszyscy uczestnicy naszych zawodow sa zwyciezcami. Zwyciezcy otrzymuja puchary
lub statuetki.


http://timekeeper.pl/

Nagrody

1. Uczestnicy biegow otrzymaja pamigtkowy medal .

2. Zdobywcy miejsc I-1II w klasyfikacji generalnej OPEN kobiet 1 mgzczyzn otrzymujg puchary
lub statuetki.

3. Zdobywcy miejsc I-III w poszczegolnych kategoriach wiekowych otrzymaja puchary
lub statuetki.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd w wybranych
przez siebie kategoriach i klasyfikacjach oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.

5. Zawodnicy, ktorzy zostang nagrodzeni w kategorii OPEN, nie bedg nagradzani
w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

6. Odbedzie si¢ losowanie nagrod w loterii wsréd wszystkich uczestnikow biegu.

IX. REKLAMACJA

1.Uczestnik ma prawo do ztozenia reklamacji dotyczacej ustug §wiadczonych przez Organizatora,
w szczegblnosci zwigzanych z uczestnictwem w wydarzeniu sportowym. Reklamacje nalezy ztozy¢
w formie pisemnej, przesylajac ja na adres: 37-403 Jastkowice, ul. Kochany 8 lub droga
elektroniczng na adres e-mail: biuro@jastkowice.com.pl

2. Reklamacja powinna zawierac:

Imig¢ i nazwisko uczestnika,

Opis zglaszanej nieprawidtowosci,

Date zdarzenia bedacego przedmiotem reklamacji,
Dowdd optaty.

3. Organizator rozpatrzy reklamacj¢ w terminie 14 dni roboczych od daty jej otrzymania.

W przypadku uznania reklamacji za zasadng, Organizator podejmie odpowiednie dzialania majace
na celu usunigcie nieprawidtowosci lub zrekompensowanie poniesionych strat. Uczestnik zostanie
poinformowany o wyniku rozpatrzenia reklamacji drogg pisemng lub elektroniczng.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek sportowych. Zawodnicy bez numeru startowego oraz skracajacy trase biegu zostang
zdyskwalifikowani.

2. Zawody odbeda si¢ niezaleznie od warunkow atmosferycznych.

3. Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat si¢ z regulaminem
biegu, akceptuje go 1 zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

4. Podczas trwania biegu organizator zabezpiecza opieke medyczna.
5. Uczestnik wyraza zgode na poddanie si¢ wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie, w
tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych .Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym
prawo do przeprowadzenia z uczestnikami wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, oraz innych
materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.
6. W sprawach nieujetych i nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

XI. KONTAKT

Monika Kwiatkowska - tel. 669 713 788
Piotr Brzyski — 784 564 330
Matgorzata Gomotka — 15 841 01 98



