[image: image1.jpg]Lekkoatletyka
dla kazdego!




[image: image2.jpg]



VI KOZIENICKA MILA

im. Henryka Zmitrowicza

                                         REGULAMIN
CEL:

Popularyzacja wspólnego spędzania czasu i integracja dzieci, młodzieży 
i dorosłych poprzez wspólne bieganie.

Uczczenie pamięci dyrektora MGOSIR, Prezesa MZKS, sympatyka lekkiej atletyki Henryka Zmitrowicza.

ORGANIZATOR:

Uczniowski Klub Sportowy „OLIMP” Kozienice

Kozienickie Centrum Rekreacji i Sportu

TERMIN: 27.09.2025 r. /sobota/ godz. 13:00 

MIEJSCE: Stadion sportowy w Kozienicach,  ul. Sportowa 3

KLASYFIKACJA: Bieg zostanie rozegrany w dwóch kategoriach wiekowych, rocznik 2011 i młodsi oraz rocznik 2010 i starsi z podziałem na 
kobiety i mężczyzn. Start do biegu wspólny.

NAGRODY:

Każdy uczestnik biegu otrzyma na mecie okolicznościowy medal, natomiast najlepsi w swoich kategoriach otrzymają statuetki.

Za poprawienie rekordu Kozienickiej Mili w kategorii mężczyzn /Jakub Strzelczyk 4;59,0/ i kobiet /Aleksandra Sot 6;09,0/ specjalne nagrody.

WARUNKI UCZESTNICTWA:
Bieg jest otwarty i udział w nim może wziąć każdy bez ograniczonego wieku. Zgłoszenia grupowe szkół, organizacji itp. do dn. 23.09.2025 r./wtorek// na adres: olimpkoz@wp.pl, pojedynczych zgłoszeń można dokonać w dniu zawodów do godz. 12:30. Ograniczamy ilość startujących do 70 osób, decyduje kolejność zapisów.

Więcej informacji tel. 601 678 529
Terminowe zgłoszenie gwarantuje otrzymanie pamiątkowego medalu.
Zrealizowano dzięki wsparciu Gminy Kozienice w ramach otwartego konkursu ofert na realizację zadań publicznych.

Zawody są współfinansowane ze środków Powiatu Kozienickiego.

