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ANKIETA DOTYCZĄCA DIAGNOZY PROBLEMU PRZEMOCY

Szanowni Państwo!
Ankieta jest anonimowa i dotyczy zagadnień związanych z przemocą w Pana/i otoczeniu. Informacje uzyskane dzięki
Państwa odpowiedziom posłużą do opracowania diagnozy lokalnych zagrożeń i zaplanowania działań
profilaktycznych. Nie ma tutaj dobrych ani złych odpowiedzi, ważne, aby były szczere. Ankieta jest anonimowa.
Proszę zakreślić właściwą zdaniem Państwa odpowiedź (jedną lub kilka zgodnie z instrukcją) do każdego z pytań lub
udzielić własnej odpowiedzi.

1. Jak ocenia Pan/i istotność wymienionych problemów społecznych w swoim miejscu
zamieszkania? Problem ważny istnieje i wymaga wzmożonych działań ze strony
odpowiednich instytucji, problem nieważny nie istnieje i nie wymaga podejmowania działań.
Można wybrać jedną odpowiedź przy każdym z 7 zagadnień.

WAŻNY NIEWAŻNY NIE MAM
ZDANIA

1. Problem alkoholizmu
2. Picie alkoholu przez dzieci i młodzież
3. Problem narkomanii
4. Zażywanie narkotyków przez dzieci i młodzież
5. Zażywanie dopalaczy przez dzieci i młodzież
6. Przemoc szkolna
7. Przemoc domowa

2. Które z wymienionych sytuacji są Pana/i zdaniem aktem przemocy? Możesz zaznaczyć kilka
odpowiedzi.
a) krytykowanie wyglądu h) wyśmiewanie
b) odmowa pomocy i) komplementowanie ciała
c) zmuszanie do wykonywania prac domowych j) zawstydzenie w obecności innych
d) zabranie pieniędzy lubi innej własności k) obrażanie, wyzywanie
e) klaps l) wysyłanie obraźliwych SMS-ów
f) dotykanie miejsc intymnych m) zmuszanie do oglądania rozebranych osób
g) pobicie pięścią lub przedmiotem n) spoliczkowanie

3. Jakie mogą być Pana/i zdaniem przyczyny przemocy? Możesz zaznaczyć kilka odpowiedzi.
a) oglądanie filmów ze scenami agresji i przemocy f) niepanowanie nad swoimi emocjami
b) częste granie w brutalne gry komputerowe
c) problemy rodzinne

g) przebywanie wśród osób zachowujących się w
sposób agresywny

d) nadużywanie alkoholu lub innych używek h) inne, jakie?……………………………………….....…
e) chęć zaimponowania grupie, zdobycie pozycji
lidera

4. Które, Pana/i zdaniem rodziny są najbardziej zagrożone zjawiskiem przemocy domowej?
a) rodziny z problemem alkoholowym c) rodzina wielodzietna
b) rodziny dotknięte ubóstwem d) rodzina niepełna e) każda

5. Jak Pan/i sądzi, czy w Pana/i miejscowości występuje zjawisko przemocy domowej?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 9 c) nie wiem → przejdź do pytania 9

6. Co według Pana/i ma bezpośredni wpływ na przemoc domową w Pana/i miejscowości? Można wybrać
kilka odpowiedzi.
a) alkoholizm e) niskie wykształcenie rodziców
b) narkomania f) wychowanie w domu rodzinnym
c) zazdrość o partnera/partnerkę g) nie wiem
d) warunki materialne h) inne, jakie?..............………………………………………………………

7. Kto według Pana/i jest najczęściej osobą stosującą przemoc domową w Pana/i miejscowości?
a) kobiety b) mężczyźni c) dzieci, młodzież d) osoby starsze e) osoby niepełnosprawne f) nie wiem

8. Kto według Pana/i jest najczęściej osobą doznającą przemocy domowej w Pana/i miejscowości?
a) kobiety b) mężczyźni c) dzieci, młodzież d) osoby starsze e) osoby niepełnosprawne f) nie wiem

9. Czy zna Pan/i kogoś w swoim otoczeniu kto jest ofiarą przemocy w swoim domu?
a) tak b) nie
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10. Proszę określić, jakie relacje i klimat wychowania panowały w Pana/i domu rodzinnym:
a) partnerski układ między rodzicami i dziećmi, życzliwa atmosfera
b) duże wymagania wobec dzieci, ale panowała serdeczna atmosfera
c) duże wymagania wobec dzieci i oziębła atmosfera
d) luźny, swobodny styl wychowania, na dużo pozwalano
e) dochodziło do rękoczynów
f) nie wiem
g) inne, jakie?.........................................…………………………………………………………………………………

11. Czy w Pana/i domu/otoczeniu występuje problem przemocy?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 13

12. Czy problem przemocy w Pana/i domu/otoczeniu związany jest z:
a) piciem alkoholu b) zażywaniem narkotyków c) zażywaniem dopalaczy
d) zażywaniem leków e) inne, jakie?…………………………...................................................................

13. Czy był/a Pan/i kiedykolwiek osobą doznającą przemocy?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 16

14. Kto stosował wobec Pana/i przemoc?
a) dzieci e) osoby znajome
b) rodzice f) osoby nieznane
c) dziadkowie g) inne, jakie?………………………………………….......
d) partner/partnerka

15. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznał/a? Można wybrać kilka odpowiedzi.
a) psychiczna b) fizyczna c) seksualna
d) ekonomiczna e) zaniedbanie f) nie wiem

16. Czy według Pana/i dochodzi do przemocy rówieśniczej w szkołach, które są na terenie Pana/i
miejscowości?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 19 c) nie wiem → przejdź do pytania 19

17. Czy wie Pan/i w jakiej formie przejawia się agresja i przemoc w szkole?
a) pobicia e) oskarżanie, ośmieszanie, przezywanie
b) wymuszanie pieniędzy f) inne, jakie?........………………………………..
c) znęcanie się g) nie wiem
d) zastraszanie, grożenie

18. Co zdaniem Pana/i jest przyczyną takiego zachowania uczniów? Można zaznaczyć kilka odpowiedzi
a) oddziaływanie rówieśników w szkole
b) oddziaływanie kolegów i koleżanek z poza szkoły
c) wpływ telewizji, prasy, gier komputerowych itp.
d) atmosfera w domu rodzinnym ( np. kłótnie rodziców, alkoholizm, przemoc w rodzinie itp.)
e) nie wiem
f) inne, jakie?...........................................................................................................................................................

19. Proszę odpowiedzieć na ile zgadza się Pana/i z poniższym stwierdzeniem, gdzie:
1-„zdecydowanie się nie zgadzam” 3-„ani się nie zgadzam, 4-„zgadzam się”
2-„nie zgadzam się” ani się zgadzam” 5-„zdecydowanie się zgadzam”

1. 2. 3 4. 5.
Przemoc domowa to prywatna sprawa nikt nie powinien się wtrącać
Powinno się wymierzać kary fizyczne (np. klaps) dzieciom za złe zachowania
Przemoc zdarza się tylko w rodzinach z marginesu społecznego
Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem
Przemoc występuje tylko wtedy, gdy widoczne są ślady na ciele osoby
doznającej przemocy
Kary fizyczne mogą być dobrą nauczką
Jeśli ktoś jest bity, to oznacza, że na to zasłużył
Policja nie powinna interweniować w sprawy rodzinne
Główną przyczyną przemocy domowej jest naużywanie alkoholu
Gwałt w małżeństwie nie jest możliwy
Ofiary przemocy mogą otrzymać skuteczną pomoc na terenie Pana/i
miejscowości od instytucji pomocowych oraz systemu prawnego
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20. Czy był(a) Pan/i kiedykolwiek świadkiem przemocy?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 23

21. Wobec kogo przemoc była stosowana?
a) wobec rodziców e) wobec osób znajomych
b) wobec dzieci f) wobec nieznanych osób
c) wobec dziadków g) inne, jakie?……………………………………………..
d) wobec osób z pracy

22. Gdzie akt przemocy, którego był Pan/i świadkiem miał miejsce? Można wybrać kilka odpowiedzi.
a) w domu d) w miejscu publicznym
b) na terenie pracy e) inne, jakie?…………………………………………………....…..
c) w Internecie

23. Co może powstrzymywać Pana/i zdaniem osobę doznającą przemoc przed szukaniem pomocy?
a) strach przed sprawcą d) uzależnienie od sprawcy
b) wstyd e) poczucie winy
c) nieznajomość prawa f) brak wiary w skuteczność pomocy

24. Czy zdarzyło się Panu/i być kiedykolwiek osobą stosującą przemoc?
a) tak b) nie → przejdź do pytania 27

25. Wobec kogo zdarzyło się Panu/i stosować przemoc?
a) wobec rodziców e) wobec osób znajomych
b) wobec dzieci f) wobec osób nieznanych
c) wobec dziadków g) inne, jakie?………………………………..……………..
d) wobec partnera/partnerki

26. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i stosował/a? Można wybrać kilka odpowiedzi.
a) psychiczna b) fizyczna c) seksualna
d) ekonomiczna e) zaniedbanie f) nie wiem

27. Czy Pana/i zdaniem istnieją okoliczności usprawiedliwiające stosowanie przemocy?
a) tak b) nie c) nie wiem

28. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrą metodą wychowawczą?
a) tak b) nie c) nie wiem

29. Czy Pana/i zdaniem istnieją okoliczności usprawiedliwiające stosowanie przemocy wobec członka
rodziny?
a) tak b) nie c) nie wiem

30. Czy uważa Pan/i, że osoby z zewnątrz powinny ingerować w prywatne sprawy rodziny?
a) tak b) nie c) nie wiem

31. W której z niżej wymienionej instytucji najchętniej uzyskałby/aby Pan/i pomoc w sytuacji przemocy
domowej?
Można wybrać kilka odpowiedzi.

a) Policja, Straż Miejska h) Zespół Interdyscyplinarny
b) Ośrodek Pomocy Społecznej i) Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
c) Grupa AA j) radziłbym sobie sam
d) Kościół k) szukałbym pomocy w Internecie
e) Ośrodek Leczenia Uzależnień l) nie wiem
f) Ośrodek Interwencji Kryzysowej ł) inne, jakie?....................................................................
g) Telefon Zaufania

32. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie można się zgłosić w razie problemów?

a) tak b) nie
33. Poniżej wymieniono różne formy działań, które z nich według Pana/i przyniosą najlepsze efekty w

przeciwdziałaniu przemocy? Możesz zaznaczyć wszystkie odpowiedzi zgodne z prawdą.
a) warsztaty profilaktyczne d) filmy w telewizji lub Internecie
b) wykłady/pogadanki e) grupy wsparcia
c) akcje informacyjne za pośrednictwem f) festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne
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ulotek, plakatów, broszur itp. g) inne, jakie?………........................……………………

Płeć:
a) kobieta b) mężczyzna
Wiek:
a) do 25 lat c) 36-45 lat e) 56-65 lat
b) 26-35 lat d) 46-55 lat f) powyżej 65 lat
Wykształcenie
a) podstawowe b) gimnazjalne c) średnie lub pomaturalne d) zawodowe e) wyższe
Miejsce zatrudnienia:
a) instytucja publiczna (rządowa lub samorządowa) e) emeryt/rencista
b) przedsiębiorstwo prywatne (jako pracownik) d) rolnik
c) własna działalność gospodarcza f) osoba bezrobotna
Jak ocenia Pan/i swoją sytuację materialną?
a) bardzo dobrze d) źle
b) dobrze e) bardzo źle
c) ani dobrze, ani źle
Stan cywilny:
a) panna/kawaler c) rozwiedziona/rozwiedziony
b) zamężna/żonaty d) wdowa/wdowiec


