WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A (WZW
A)

WZW A jest chorobg wywotywang przez wirus A zapalenia watroby

z rodziny Picornaviridae, ktory jest odporny na dziatanie czynnikow zewnetrznych, tj.
temperatura, substancje chemiczne. U 0sob dorostych czestym objawem zakazenia HAV jest
z6Mhaczka, ktorej towarzysza objawy ogdlne, tj. goraczka, brak apetytu, nudno$ci, wymioty.
Objawy te pojawiajg si¢ 2-7 tygodni od momentu zakazenia i mogg trwaé nawet przez wiele
tygodni. U okoto 15% pacjentow objawy nawracaja lub trwaja ciagle nawet przez okres 6-9
miesi¢cy. U dzieci ponad 90% przypadkow zakazenia tym wirusem przebiega bez objawow
lub z objawami niespecyficznymi, bez zottaczki.

Ludzie sa jedynym rezerwuarem wirusa wywotujacego WZW A, ktory przenoszony jest
gtéwnie droga pokarmowa.

Do zakazenia moze dojs¢ przez:

o kontakt bezposredni z zakazonym cztowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez
nieumyte po wyjsciu z toalety rece),

o kontakty seksualne z osoba zakazong lub chors,

e najczesciej poprzez spozycie skazonego pozywienia (np. nieumytych owocoéw)
i skazonej wody.
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