
Regulamin konkursów dożynkowych 

podczas Gminnego Święta plonów 2023 we Wleniu 

sobota, 16 września 2023 

 

Cele przeprowadzenia konkursów: 
1. Popularyzacja wiedzy o dawnych zwyczajach dożynkowych; 

2. Promocja i przedstawienie prac wykonywanych na wsi; 

3. Wspólne spędzanie czasu, rekreacja i dobra zabawa. 

 

Konkurencje: 
Bieg z balonem napełnionym wodą 

Bieg z balonikiem na łyżce trzymanej w ustach. Wygrywa osoba, która najszybciej przeniesie 

5 balonów w całości z jednego naczynia do drugiego. Każdy uczestnik ma do dyspozycji 10 

balonów. W razie remisu, komisja sędziowska może zarządzić dogrywkę. 

 
Jedzenie pączka na czas 

Wygrywa uczestnik, który najszybciej zje pączka bez użycia rąk.  

 

Sadzenie ziemniaków. 

Konkurencja polega na jak najszybszym pozostawieniu i zebraniu ziemniaków ze wskazanych 

punktów. Każdy zawodnik otrzymuje wiaderko ziemniaków. Biegnąc do wyznaczonego 

punktu, ziemniaki z wiaderka należy odłożyć we wskazane miejsca, następnie wracając 

ziemniaki należy zebrać z powrotem do wiaderka. Wygrywa osoba, która zrobi to najszybciej 

oraz najbardziej precyzyjnie. 

 

Obieranie jabłka 

Zwycięża zawodnik, który obierze jabłko i będzie miał najdłuższą skórkę. Czas na wykonanie 

zadania to 60 sekund. Każdy z uczestników będzie miał do dyspozycji obieraczkę do warzyw. 

 

Opróżnianie naczynia za pomocą gąbki 

Wygrywa uczestnik, który jako pierwszy za pomocą gąbki opróżni 5-litrowe wiaderko 

napełnione wodą. Woda nie będzie musiała być przeniesiona do drugiego naczynia w sposób 

dokładny. 

 

Uczestnictwo 

W każdym konkursie może wziąć udział pięć osób, które konkurują ze sobą. Osoby biorące 

udział w konkursach powinny mieć skończone 10 lat. Ta sama osoba może wziąć udział  

w więcej niż w jednej konkurencji.  

Komisja sędziowska 
Nad przebiegiem konkursów dożynkowych czuwa Komisja sędziowska powołana przez 

Organizatora – Gminę Wleń, złożona z pracowników samorządowych. Komisja sędziowska 

jest odpowiedzialna za ustalenie i podsumowanie wyników, rozstrzyganie sporów, rozdzielenie 

nagród oraz sporządzenie protokołu odebrania nagród. Decyzje Komisji sędziowskiej są 

wiążące dla uczestników konkursów. 

 

 



Nagrody oraz ich przyznawanie 
Nagrody rozdzielane będą na bieżąco po zakończeniu każdej z konkurencji. 

Nagrody rzeczowe przewidziane są dla uczestników, którzy w poszczególnych konkurencjach 

zajmą trzy pierwsze miejsca. Nagrodami są m. in. artykuły gospodarstwa domowego, drobny 

sprzęt elektroniczny, bilety do atrakcji turystycznych, vouchery. Dla uczestników, którzy zajmą 

miejsca 4. i 5. przewidziane są nagrody pocieszenia.  

Kategorie nagród podzielić można na trzy rodzaje: za zdobycie I miejsca, II miejsca oraz III 

miejsca. 

Uczestnicy losują nagrody z odpowiedniej puli za zajęcie miejsc pierwszych i drugich. 

Nagrody mogą odebrać jedynie osoby pełnoletnie. 

 


