Zatqcznik nr 1

do Powiatowego Programu Pomocy
Dziecku i Rodzinie w powiecie myslenickim
na lata 2008 -2013

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE
REALIZOWANY W POWIECIE MYSLENICKIM W 2008 ROKU

Zalozenia ,,Programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie”’, zwanego dalej ,,Programem” wg Zatqcznika Nr 2 do Krajowego programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:

L Podstawa prawna:

Ponizszy Program powstat w oparciu o Matopolski Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz w odpowiedzi Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jako
czgs¢ systemu dzialan skierowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz dopetnienie
form administracyjno — prawnych podejmowanych wobec sprawcéw przemocy — delegacja
w art.6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29.07.2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 180, poz. 1493 7 pozn. zm.). Program spetlnia wymogi okre§lone w Rozporzqdzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 06.07.2006r. w sprawie standardu podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczne oSrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, a takze
szczegotowych kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych (Dz. U. Nr 127,
poz. 890).

II. Zalozenia ogdlne i cele programu.

Podstawowym celem dziatah korekcyjno - edukacyjnych jest zmiana zachowanh i postaw
0sOb stosujacych przemoc w rodzinie, a w rezultacie powstrzymanie sprawcéw i zakonczenie
przemocy, a takze zwigkszenie ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan
i konstruktywnego wspolzycia w rodzinie. Matopolski Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie rozdz. 8 .2.

Cel gtéwny
Powstrzymanie sprawcéw 1 zakonczenie przemocy w rodzinie. Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie rozdz. VI
(Ograniczenie problemu przemocy w rodzinie.)
Cele szczegbdtowe
1. Uzyskanie przez sprawce¢ §wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec cztonkow
rodziny:
a) uS§wiadomienie sprawcy, czym jest przemoc,
b) rozpoznanie przez sprawcg sygnaldow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania
przemocowe,
¢) opracowanie ,,planu bezpieczenstwa” zapobiegajacemu uzyciu sity i przemocy.



2. Nauka umiejgtnosci stuzacych rozwiazywaniu konfliktow bez wuzycia agresji
1 konstruktywnego wyrazania uczu¢

3. Uswiadamianie pozytywnych postaw rodzicielskich oraz nabycie umiejg¢tnosci utrzymania
dyscypliny bez przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji w rodzinie 1 lokalnym

srodowisku.

5. Edukacja na temat zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw psychoaktywnych. Matopolski
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie rozdz. 8.4

III.  Adresaci programu

Adresatami programu sa osoby doroste, ktére identyfikuja si¢ z problemem przemocy,
wykazuja motywacje do terapii oraz:
1. Osoby skazane za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktéorym sad
warunkowo zawiesil wykonywanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa w programie
korekcyjno - edukacyjnym.
2. Osoby stosujace przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii uzaleznienia od alkoholu lub
narkotykéw (w tym przypadku oddziatywania moga stanowi¢ uzupetnienie terapii podstawowej)
lub odbyty taka terapie.
3. Osoby, ktérych uczestnictwo wynika z osobistej decyzji podejmowanej w zwiazku
z kontaktem z instytucjami lub organizacjami zajmujacymi si¢ realizacja zadan z zakresu pomocy
spotecznej w powiecie myslenickim. Mafopolski Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie rozdz. 8.3 pp. B

IV. Realizatorzy programu
Podmioty, o ktérych mowa w art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593 z p6zn. zm.)

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Myslenicach jako organ administrujacy
i kontrolujacy i monitorujacy program.
2. Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR jako organ realizujacy zatozenia programu

przy wspoétdziataniu innych stuzb: Sadem Rejonowym w Myslenicach, Zespotem Kuratorskim
Stuzby Sadowej, Policja, os$rodkami pomocy spotecznej, Poradnia Terapii Uzaleznien
1 Wspot-uzaleznienia oraz organizacji samorzadowych z terenu powiatu mys$lenickiego.

3. Osoby prowadzace, program korekcyjno — edukacyjny prowadzony bgdzie przez dwie
osoby — kobiet¢ i mgzczyzng. Prowadzenie zaj¢¢ przez wspotdziatajace ze sobg osoby réznej pici
pozwala pokaza¢ sprawcom modelowa, partnerska relacje migdzy kobieta a mezczyzna.

Osoby prowadzace program posiadaja wyksztalcenie wyzsze oraz specjalistyczne przeszkolenie
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie 1 praktycznych metod oddziatywan
psychologicznych.

4. Zadania prowadzacego:

- prowadzenie naboru w porozumieniu z O$rodkiem Interwencji Kryzysowej w MysSlenicach,
PCPR i sadem,

- kwalifikacja do udzialu w programie, sporzadzenie wstgpnej diagnozy psychologicznej
(w porozumieniu z psychiatra) w celu wykluczenia z zaj¢¢ oséb z powaznymi zaburzeniami
emocjonalnymi, w szczegdlnosci z zaburzeniami osobowo$ci pogranicznej i zaburzeniami
osobowosci antyspoltecznej,

- sporzadzenie  autorskiego  programu  dziatah  psychologicznych, edukacyjnych
i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw 0s6b stosujacych przemoc,



ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy oraz zwigkszy ich zdolnos¢ do
samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspétzycia w rodzinie (opcjonalnie:
wykorzystanie innego planu oddzialywan opracowanych przez uprawnione podmioty szkolace),

- prowadzenie zaje¢ grupowych raz, dwa razy w tygodniu przez sze$¢ miesigcy w dwoch cyklach
oraz konsultacje indywidualne.

- osoby prowadzace w celu efektywniejszych oddziatywan i obiektywnego spojrzenia na problem
przemocy w czasie realizacji programu beda korzystac¢ z wlasnej superwizji.

- prowadzenie dokumentacji z zaje¢: list obecnosci, korespondencji, raportow, sprawozdan, itp.,
dokonanie oceny koncowej postgpéw uczestnikow.

- wspdlpraca z instytucjami i organizacjami przeciwdzialajacymi przemocy w rodzinie.

V. Formy realizacji

Zasady kwalifikacji:
-zobowiazanie uczestnika na drodze sadowej do uczestnictwa w programie (lub odpowiednio
w zaleznos$ci od okolicznosci ,,skierowanie” od kuratora, dzielnicowego, terapeuty),
-pisemna zgode uczestnika i zobowiazanie do przestrzegania regulaminu programu
- wykluczenie choréb psychicznych (konsultacja z psychiatra)
-zakwalifikowanie do programu pod warunkiem uznania przez kandydata faktu stosowania
przemocy we wiasnej rodzinie,
-osoby, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu powinny by¢ kierowane na terapig
uzaleznienia.
Harmonogram zajgc¢:
1. Rekrutacja uczestnikow programu w trakcie trzech spotkan indywidualny oraz udziat w grupie
motywacyjne;j.
2. Opracowanie regut uczestnictwa, w formie dokumentu podpisywanego przez uczestnikow
w formie kontraktu,
3. Sporzadzenie diagnozy indywidualnej w oparciu o opini¢ psychiatryczna,
4. Prowadzenie zaj¢¢ indywidualnych wedtug potrzeb uczestnikow programu,
5. Prowadzenie zaje¢ grupowych, 24 sesje w cyklu, dwa cykle w roku.
Zajgcia wyszczegllnione w programie powinny by¢ prowadzone w matych grupach (od 8 do 12
osob). Laczny czas programu powinien obejmowac¢ 60 - 120 godzin zajgé¢, a przerwy migdzy
kolejnymi zajgciami nie powinny by¢ diuzsze niz jeden tydzien.
6. Prowadzenie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych z zastosowaniem praktycznych ¢wiczen
dostarczajacych korekcyjnych doswiadczen osobistych zmieniajacych zachowania i postawy.
7. Utworzenie systemu monitorowania zachowania zwiazanego z przemoca u o0sOb
uczestniczacych w programie w trakcie trwania programu w wspoétdziataniu z kuratorami
sadowymi.

VI.  Zasady finansowania programu
Dotacja celowa na realizacj¢ zadania z zakresu administracji rzadowej — Matopolski

Urzad Wojewddzki.

VIII. Czas realizacji programu

2008 rok



