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UCHWALA NR LXVII/588/2023
RADY POWIATU MYSLENICKIEGO

z dnia 15 grudnia 2023 r.

w sprawie wprowadzenia zmian w uchwale nr XXVI11/208/2020 Rady Powiatu MySlenickiego z dnia
10 listopada 2020 r. w sprawie przyjecia i realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
i ochrony ofiar przemocy w Powiecie MyS$lenickim na lata 2021 — 2026.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U.
72022 r. poz. 1526), art. 6 ust 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.].
Dz. U. 22021 r. poz. 1249), w zwigzku z Uchwatg Nr XXXV1/298/2021 Rady Powiatu Myslenickiego z dnia
29 lipca 2021 r. w sprawie uchwalenia "Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Powiecie
Myslenickim na lata 2021 - 2026" Rada Powiatu Myslenickiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. W uchwale nr XXVII/208/2020 Rady Powiatu Myslenickiego z dnia 10 listopada 2020 r. w sprawie
przyjecia irealizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i ochrony ofiar przemocy w Powiecie
Myslenickim na lata 2021 — 2026 wprowadza si¢ nast¢pujgce zmiany:

1. Tytul uchwaly otrzymuje brzmienie: ,w sprawie przyjecia irealizacji Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w Powiecie Myslenickim na lata 2021 —
2026”.

2.§ 1uchwaly otrzymuje brzmienie: ,,Przyjmuje si¢ do realizacji Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej iochrony osob doznajacych przemocy domowej w Powiecie Myslenickim na lata 2021 —
2026 w brzmieniu zatacznika do niniejszej Uchwaty”.

3. Zalacznik do uchwaty otrzymuje brzmienie zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Pozostate zapisy uchwaty nr XXVI1/208/2020 Rady Powiatu Myslenickiego z dnia 10 listopada 2020 r.
nie ulegajg zmianie.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady

Tadeusz Zaba
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Zakacznik do uchwaty Nr LXVII/588/2023
Rady Powiatu Myslenickiego
z dnia 15 grudnia 2023 r.
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domowej i ochrony osob doznajacych

przemocy domowej

na lata 2021 - 2026
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WPROWADZENIE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art.
18, 47, 48 i 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw
czlowieka jako ,naturalna i podstawowa komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust.
3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka) jest objeta szczegdlna ochrong
i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowiazek
uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej. Szczegdlnie chroniona instytucja
rodziny ustrojowo laczona jest z podstawowa dla systemu praw czlowieka
zasada ochrony zycia rodzinnego (art. 47 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej) i prawem rodzicow do wychowywania dzieci zgodnie z wlasnymi

przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej).

Program przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
na lata 2021 - 2026 jest realizacja art. 6 ust. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej, zgodnie z ktorym do zadan
wlasnych Powiatu nalezy ,opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob doznajacych przemocy

domowej;

Zasadniczym celem programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy
domowej na terenie Powiatu Myslenickiego, profilaktyka i edukacja,
oddzialywania korekcyjno — edukacyjne, a takze interdyscyplinarnosc¢ dziatan

instytucji i organizacji dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Program opracowany zostal na podstawie diagnozy przeprowadzonej na
terenie Powiatu Myslenickiego. Do badan zostali zaproszeni specjalisci ktorzy
pracuja bezposrednio w obszarze pomocy rodzinie i dziecku na terenie
Powiatu Myslenickiego. Badania profesjonalistow pozwolily na okreslenie
zasobow jak i brakow w zakresie pracy z osobami zagroZzonymi przemoca

domowa i dosSwiadczajacymi tejze oraz pracy z osobami stosujacymi przemoc.

W czesci opisowej programu zawarto podstawowe informacje na temat
zjawiska przemocy domowej, terminologie pojec, istotng dla planowania
oddzialywan w zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy oraz oddziatywan

profilaktycznych i edukacyjnych. Przedstawione zostaly rowniez
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miedzynarodowe i krajowe zapisy dokumentow prawnych odnoszacych sie do

problemu przemocy domowe;j.

Niniejszy program ma na celu stworzenie spojnego strategicznego planu
dzialan wszystkich instytucji pomocowych z terenu Powiatu Myslenickiego
wobec zjawiska przemocy domowej. Glownym jego zalozeniem jest
usprawnienia systemu przeciwdzialania przemocy, ograniczenia zjawiska

przemocy i interdyscyplinarnosc¢ dzialan w tym zakresie.
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I. PRZEMOC DOMOWA - TERMINOLOGIA POJEC

1.1. DEFINICJA ZJAWISKA PRZEMOCY

PRZEMOC DOMOWA - nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo
powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage
fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:
a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosSc¢, nietykalnoS¢ cielesng lub wolnos¢, w tym
seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace
u tej osoby cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do sSrodkow finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca

sSrodkow komunikacji elektronicznej;.

Wg Jerzego Mellibruda - przemoc domowa to dzialania lub razace
zaniedbania dokonywane przez jednego z czlonkéw rodziny przeciwko
pozostalym, wykorzystujace istniejaca lub stworzona przez okolicznosci
przewage sit lub wladzy i powodujace u nich szkody lub cierpienie, godzace
w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegolnosci w ich zycie lub zdrowie

(fizyczne czy psychiczne).

1.2. CYKL PRZEMOCY DOMOWEJ
Przemoc domowa zwykle nie jest czynem jednorazowym.

Najczesciej powtarza sie wedlug charakterystycznego schematu zwanego
cyklem przemocy domowej. W cyklu przemocy wobec bliskich mozna

zauwazyC trzy nastepujace po sobie fazy:

Faza narastania napiecia - jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje

sie zwykle wzrostem napiecia, narastania konfliktow. Przyczyny konfliktow to
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zwykle mate btahostki, drobne nieporozumienia powodujace wzrost napiecia,
pojawiaja sie zachowania agresywne sprawcy przemocy tj: gniew, nagminne
kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie sie
postuszenstwa, stosowanie obrazliwych stow, stala krytyka. Osoba, wobec
ktorej kierowana jest zloSC partnera stara sie tagodzi¢ konflikty, natomiast
sprawca czesto jest poirytowany, rozdrazniony, prowokuje do awantur; jest

to okres, gdy u sprawcy przemocy kumuluje sie napiecie.

Faza ostrej przemocy - w tej fazie cyklu nastepuje wybuch gniewu
i wyladowanie agresji ze strony sprawcy. Ta faza trwa krotko ale wiaze sie
z mocnymi przezyciami ofiary; sprawca dokonuje strasznych czynow, nie
zwracajac uwagi na krzywde innych. Faza ostrej przemocy moze zakonczyc
sie¢ dramatycznie dla ofiary: silnym pobiciem, dotkliwym uszkodzeniem ciala,
nawet Smiercia zaatakowanej osoby. Na tym etapie pojawia si¢ u osoby
doswiadczajacej przemocy przerazenie, lek, bezradnosc¢, poczucie wstydu, ale
takze zlosc, ktora powoduje, Ze najczesciej w fazie ostrej przemocy ofiary

decyduja sie wezwac pomoc, proszac o interwencje Policje, chca zlozyc¢ skarge.

Faza miodowego miesiqgca — jest to czas skruchy i okazywania zalu, mitosci
przez sprawce, ktory probuje zatagodzi¢ sytuacje i zaczyna dostrzegac zlo
ktore wyrzadzil. Sprawca pozwala ofiarom uwierzyc, ze teraz bedzie inaczej,
ze ,TO” sie wiecej juz nie powtorzy. Na tym etapie pojawia si¢ szansa
skorzystania przez sprawce z oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych, ktore
umozliwia ewentualng ”“zmiane” negatywnego dzialania i =zatrzymanie
zachowan przemocowych. Zwykle bez trwalej specjalistycznej pomocy faza
miodowego miesigca konczy sie nawrotem przemocy. Przedstawione cykle
moga trwac wiele lat. Przemoc przybiera na sile, zachowanie sprawcy oraz
skutki jego negatywnego dzialania sa coraz bardziej dotkliwe. Trzecia faza
smiodowego miesigca” jest coraz krotsza, stajac sie z czasem przerwa

kilkudniowa.
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1.3. RODZAJE PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa moze przybierac rozne formy i dokonywac sie przy

pomocy roéznych instrumentéw. Przemoc domowa to wszelkie odmiany
nieadekwatnego, ztego traktowania cztonkéw rodziny, ktérzy nie potrafia sie
skutecznie broni¢ przed sprawca. Najczesciej ofiarami przemocy sa osoby
slabsze fizycznie — kobiety i dzieci, osoby zalezne ekonomicznie oraz

emocjonalnie od sprawcy przemocy oraz osoby niepelnosprawne i starsze.

Przemoc domowa przybiera ré6zne formy :

przemoc fizyczna sa to wszelkie zachowania polegajace na uzyciu sily
i prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej ofiary tj. urazow, zranien,
sttuczen, zlaman czy zasinien (np. popychanie, odpychanie, uderzanie,
duszenie, kopanie), zamykanie w domu lub niewpuszczanie do domu.
Przemoc fizyczna to takze przymuszanie do wspotzycia przy uzyciu sily, grozb

czy szantazu.

przemoc psychiczna — to umyslne zachowanie sprawcy, ktory wykorzystuje
nie site fizyczna, lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie
pozytywnego obrazu wlasnej osoby u ofiary, obniZzenie u niej poczucia wlasnej
wartosci, pojawienie sie stanow lekowych i nerwicowych. Przemoc psychiczna
to glownie

e upokarzanie (wySmiewanie, szydzenie, wyzywanie, obelgi, szykany,

oczernianie wobec innych, wyrzucanie z domu, ograniczanie jedzenia),

e ograniczanie wolnosci i swobody osobistej (nakazy, zakazy, stata

kontrola ruchu, sledzenie, zakaz pracy, ograniczanie kontaktow

z rodzina i znajomymi),
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e grozenie (grozenie odejsciem, rozwodem, popelnieniem samobojstwa,

odebraniem dzieci, pozbawienia dobr materialnych itp.).

przemoc seksualna polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare
zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (przejawy: np.
wymuszanie niechcianych pieszczot oraz praktyk seksualnych, wymuszanie
pozycia seksualnego z osobami trzecimi, zawstydzajace komentarze,
ignorowanie potrzeb seksualnych, wymyslanie kar i straszenie karami
fizycznymi i1 psychicznymi w razie odmowy wspolzycia, zmuszanie do
wspolzycia po akcie przemocy, krytykowanie zachowan seksualnych,

sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, gwalt).

przemoc ekonomiczna - to dzialania majace na celu catkowite finansowe
uzaleznienie ofiary od sprawcy (np. uniemozliwianie podjecia lub utrzymania
pracy, zmuszanie do tego aby partner prosit o pieniadze, zabieranie pieniedzy,
nie zaspakajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, skrupulatne
rozliczanie z wydatkow, nie informowanie o dochodach, wydzielanie Srodkow
tylko na te cele, ktore sprawca uznaje za stuszne, pozostawianie samego

partnera z problemami finansowymi i potrzebami rodziny).

Zachowania przemocowe mozna podzieli¢ ze wzgledu na ich przebieg:

Przemoc chlodna (wyrafinowana): sprawca duza uwage zwraca na brak

widocznych sladow, objawow, czy sSwiadkow. Czesto ten rodzaj przemocy jest
okreslony jako przemoc tzw. w ,bialych rekawiczkach”. Z racji braku dowodow
ofierze trudno wykaza¢, zZe doznaje krzywdy, policja i inne shuzby
interweniuja rzadko. Z tego rodzaju przemoca najczesciej mamy do czynienia
w Srodowiskach o tzw. wysokim statusie spotecznym - takie rodziny
ukrywaja skrzetnie swoj problem. Sprawca moze byC¢ osoba postrzegana w

srodowisku jako czlowiek dbajacy o rodzing, nie tamigcy przepisow prawa.

Przemoc goraca charakteryzuje sie niekontrolowanymi wybuchami agres;ji,

wscieklosci, oraz brutalnoscia. Sprawca nie przebiera w srodkach okazujac
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swoja zlos¢ i wyzszosc¢. Objawy przemocy sa jaskrawe i bardzo widoczne dla
otoczenia. W takich przypadkach czesciej reaguje Srodowisko np. sgsiedzkie,
maja miejsce interwencje policji. Ten rodzaj przemocy jest charakterystyczny

raczej dla srodowisk o nizszym statusie spotecznym.
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1.4. SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego
skutkiem sa szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne,
dtugotrwale problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym cztowieka. Jeszcze do
niedawna uwazano, ze stosowanie zachowan przemocowych w sytuacjach
trudnych miedzy malZonkami oraz rodzicami i dziecmi jest metoda
skuteczna, ktora uczy postuszenstwa i wzmaga respekt. Jednak coraz wieksza
wiedza dotyczaca zjawiska przemocy domowej ukazuje, ze jest wrecz
przeciwnie - diugotrwale stosowanie przemocy powoduje powazne

problemy fizyczne i emocjonalne u ofiary.

Do najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza:

e powazne obrazenia ciala,

e wzrost czestosci zapadania na choroby somatyczne zwiazane ze
stresem,

e przygnebienie,

e apatia,

e smutek,

e bezradnosc,

e niepokoj,

e niekontrolowane wybuchy zachowan agresywnych,

e chwiejnos¢ emocjonalna,

® niepewnosc,

e stany lekowe (lek przed bliskoscia),

e stany depresyjne,

e brak zaufania,

e niska samoocena,

e zaprzeczanie,

e obwinianie sie,

e adaptacja do przemocy.

10
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Ofiary czesto zachowujq sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniaja zdanie
oraz wycofuja zawiadomienie o przestepstwie, chroniac w ten sposob
sprawce. Zachowania te w psychologii nazywane sa syndromem wyuczonej

bezradnosci, zjawiskiem ,prania mozgu” czy stresu pourazowego.

Osoby dotkniete przemoca lub obserwujace tego typu zachowania staja

- agresywne i wrogie w stosunku do innych osob;

- mniej odpowiedzialne za to co robig w swoim zyciu,;

- majq problemy w nawigzywaniu kontaktow z innymi osobami;

- trudniej jest im zalozy¢ wlasng rodzine czesciej zyja w rodzinach rozbitych,

nie utrzymujac kontaktow z osobami spokrewnionymi.

Konsekwencje doSwiadczania przemocy przez dzieci

Na szczegolnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych
narazone sg dzieci. Czesto sg one bezposrednimi ofiarami lub/i swiadkami
przemocy domowej. Specjalisci przedstawiaja skutki - bezposrednie i odlegle,
zachowan przemocowych w stosunku do dzieci. Skutki bezposrednie dotycza
bliskich w czasie konsekwencji stosowania przemocy wobec dziecka. Do
najciezszych z nich nalezy Smierc¢ dziecka na skutek odniesionych obrazen .
Druga grupe stanowia obrazenia fizyczne i cierpienia psychiczne, trwate
uszkodzenia neurologiczne sa bardzo groznym dla dziecka skutkiem
przemocy. Przemoc domowa powoduje, ze dziecko zZyje w poczuciu ciaglego
strachu 1 zagrozenia, pozbawione miloSci, zaufania i bezpieczenstwa
niezbednych do prawidlowego rozwoju. Niezaspokojenie tych podstawowych
potrzeb negatywnie wplywa na rozwoj dziecka i jest przyczyna wielu chorob
psychosomatycznych.

Z metodycznego punktu widzenia nastepstwem przemocy jest tzw.
zespol dziecka maltretowanego. Jest to zespdél objawow chorobowych
powstaltych w skutek swiadomego 1i/lub nieswiadomego dzialania
zaburzajacego rozwoj psychiczny, fizyczny i spoleczny dziecka. Maltretowanie
psychiczne dziecka wplywa destrukcyjnie na ksztaltowanie sie jego

osobowosci. Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (brak

11
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poczucia bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji spotecznych, trudnosci
w kontaktach z rowiesnikami), deficytow intelektualnych (w zakresie
mozliwosci poznawczych, rozwiazywaniu konfliktow i kreatywnosci),
problemow afektywno - behawioralnych (agresja, samoponizanie, lek, wstyd
1 poczucie winy, wrogosc i gniew, pesymizm i negatywizm).

Skutki przemocy pojawiajace si¢ podczas trwania zachowan
przemocowych sa zaledwie poczatkiem destrukcyjnego wplywu przemocy
domowej, jej konsekwencje moga wplywac na funkcjonowanie czlowieka przez
cate jego zycie.

Oprocz widocznych skutkow przemocy obserwuje sie tez skutki
odroczone w czasie bowiem doswiadczenia z dziecinstwa maja negatywny
wplyw na cale zycie.

Moga do nich naleze¢ trudnosci w nauce, wagarowanie, udziat
w nieformalnych mtodziezowych grupach przestepczych, ktore organizuja
napady , rozboje, znecaja sie nad stabszymi. Innym przejawem zachowan
aspolecznych charakterystycznych dla dzieci wobec ktorych stosowano
przemoc jest naduzywanie alkoholu, branie narkotykow, odurzanie sie
Srodkami chemicznymi, ktore to zachowania sprzyjaja chwilowemu
zapomnieniu o braku zainteresowania si¢ ich losem i problemami,

0 ponizeniu, zagrozeniu, braku akceptacji.

Zachowania te to tylko niektore ze sposobow ucieczki od problemu
przemocy domowe;].

Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie (zwlaszcza seksualnej)
powoduje problemy z nawiazaniem i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji
z innymi osobami takze w wieku dorostym.

Ponadto, zachowania przemocowe nierzadko sa dziedziczone i
pokoleniowo powielane. Mlodzi chlopcy wychowujacy sie w rodzinach, gdzie
mezczyzna zneca sie nad kobieta, ucza sie agresji wobec kobiet, dziewczynki
zaS postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy
wpisane w role kobiety.

Doswiadczenie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze

krzywdzone dzieci stang sie krzywdzacymi rodzicami.
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II. PRZEMOC DOMOWA W WYBRANYCH DOKUMENTACH
MIEDZYNARODOWYCH I KRAJOWYCH

Problem przemocy domowej zostal dostrzezony i zdiagnozowany takze
w innych panstwach na calym Swiecie, czego wyrazem sg podejmowane
dziatania organizacji miedzynarodowych, w tym m.in. Organizacji Narodow
Zjednoczonych czy tez Rady Europy, w celu ograniczenia tego zjawiska. W
szczegolnosci nalezy tu wskazac na akty prawa miedzynarodowego,
zmierzajace do przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i dzieci oraz przemocy

domowej, w tym m.in.:
Organizacji Narodoéw Zjednoczonych (ONZ):

- Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia

18 grudnia 1979 roku,

- Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 roku

Rezolucja 48/104 Zgromadzenia Ogolnego ONZ,
- Rezolucja A/ 54 /4 Zgromadzenia Ogolnego ONZ,

— Protokot Fakultatywny do Konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form

dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999 roku Rady Europy,

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (85)4 w sprawie

przemocy domowej z 26 marca 1985 roku,

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (90)2 w sprawie

reakcji spotecznych na przemoc domowa z 15 stycznia 1990 roku,

- Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet

w Europie,

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie
ochrony kobiet przed przemoca z 30 kwietnia 2002 roku,

- Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy

domowej,
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Unii Europejskie;j:

- Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25
pazdziernika 2012 r. ustanawiajaca normy minimalne w zakresie praw,
wsparcia i ochrony ofiar przestepstw oraz zastepujaca decyzje ramowa Rady

2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L 315 z 14.11.2012, s. 57),

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011 /99 /UE z dnia 13 grudnia
2011 r. w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz.

Urz. UE L 338 221.12.2011, s. 2),

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia
2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych
i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca
decyzje ramowa Rady 2004 /68/WSiSW (Dz. Urz. UE L 335 z 17.12.2011, s.
1),

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia
2011 r. w sprawie zapobiegania handlowi ludzmi i zwalczania tego procederu

oraz ochrony ofiar (Dz. Urz. UE L 101 z 15.04.2011, s. 1),

- Program sztokholmski przyjety w dniach 10-11 grudnia 2009 r.

2.1. DOKUMENTY ONZ
Karta Narodow Zjednoczonych z 1945 roku

W karcie tej poruszane sg kwestie zwiazane z prawami cztowieka, takie
jak popieranie, przestrzeganie i poszanowanie praw czlowieka. Podniesiona
zostala tutaj takze kwestia rownosci praw kobiet i mezczyzn oraz wolnosc

cztowieka bez wzgledu na jego wyznanie, jezyk oraz rase.
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 1948 roku

Podkresla przyrodzona wszystkim ludziom godnos¢ i rownie,
niezbywalne prawa oraz koniecznos¢ chronienia praw czlowieka przepisami
prawa. Podnosi takze kwestie uprawnien czlowieka do korzystania

z wszystkich praw i wolnosci, bez wzgledu na roznice rasy, koloru skory, pici,
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jezyka, religii, pogladow politycznych lub innych przekonan, narodowosci,
pochodzenia spolecznego, majatku, urodzenia lub jakiekolwiek inne roznice.
Zgodnie z Deklaracja kazdy czlowiek ma prawo do zycia, wolnosci i
bezpieczenstwa swojej osoby. Zakazuje ona niewolnictwa, handlu

niewolnikami, tortur oraz upokarzajacego traktowania i karania.
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 roku

Zgodnie z tym paktem kazda istota ludzka ma przyrodzone prawo do
zycia. Czlowieka mozna pozbawic zycia, tylko w wypadku gdy przewiduje to
prawo w danym kraju i tylko gdy dopuscit sie ciezkich zbrodni. Kara moze by¢
wykonana tylko na podstawie prawomocnego wyroku sgdu. Kazdy ma rowniez

prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego.

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spolecznych i Kulturalnych
z 1966 roku

Panstwa-Strony niniejszego Paktu zobowiazuja sie zapewnic
mezczyznom i kobietom réwne prawa do korzystania ze wszystkich praw
gospodarczych, spotecznych i kulturalnych wymienionych w Pakcie. Panstwa-

Strony niniejszego Paktu uznaja takze, Ze:

° nalezy wudzielic jak najszerszej ochrony i pomocy rodzinie jako
naturalnej i podstawowej komorce spoteczenstwa. Zwiazek malzenski
powinien by¢ zawierany przy swobodnie wyrazonej zgodzie przysztych

malzonkow.

° szczegoblna opieka nalezy otoczyC matki w rozsadnym okresie przed i po

urodzeniu dziecka.

° nalezy podjac specjalne kroki w celu zapewnienia ochrony i pomocy
wszystkim dzieciom i mlodziezy bez jakiejkolwiek dyskryminacji ze
wzgledu na pochodzenie lub inne przyczyny. Nalezy chroni¢ dzieci

i mtodziez przed wyzyskiem ekonomicznym i spotecznym.
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Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet
z 1979 roku

Inna nazwa tego dokumentu to Miedzynarodowa Karta Praw Kobiet.
Zostalo w nim okresSlone znaczenie terminu ,dyskryminacja kobiet”.
Ponadto Panstwa-Strony zobowigzuja sie potepiac¢ dyskryminacje kobiet we
wszystkich jej formach oraz zobowiazuja sie prowadzic¢ polityke likwidujaca jej
przejawy. Konwencja zobowiazuje miedzy innymi do wprowadzenia zasady
rownosci kobiet i mezczyzn do konstytucji poszczegélnych panstw,
ustanowienia ochrony prawnej praw kobiet na zasadach rownosci z
mezczyznami, powstrzymywania sie od wszelkich dzialan i praktyk
dyskryminujacych kobiety, podejmowania wszelkich stosownych krokow, aby
likwidowac¢ dyskryminacje kobiet przez jakiekolwiek osoby, organizacje
i przedsiebiorstwa, podejmowania wszelkich stosownych krokow, lacznie
z ustawodawczymi, w celu zmiany lub uchylenia wszelkich ustaw, zarzadzen,
zwyczajow lub praktyk, ktore stanowig dyskryminacje kobiet oraz uchylenia
wszelkich przepisow karnych, ktore dyskryminujq kobiety.

Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku

Dokument ten ma upominac¢ sie o prawa dla kobiet gwarantujace
rownouprawnienie, bezpieczenstwo, wolnos¢, nienaruszalno$¢ i godnosc¢
wszystkich ludzi. Dla celow tej Deklaracji termin ,,przemoc wobec kobiet”
zostal zdefiniowany jako wszelki akt przemocy zwigzany z faktem
przynaleznosci danej osoby do okreslonej plci, ktorego rezultatem jest, lub
moze byc, fizyczna, seksualna lub psychiczna krzywda lub cierpienie kobiet,
wlacznie z grozba popelnienia takich czynow, wymuszeniem lub arbitralnym
pozbawieniem wolnosci, niezaleznie od tego, czy czyny te maja miejsce w Zyciu
publicznym czy prywatnym. Deklaracja zawiera takze rozroznienie rodzajow
przemocy oraz praw kobiet i liste powinnosci panstw oraz organizacji ONZ w

zakresie eliminacji przemocy wobec kobiet.
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Deklaracja Pekifiska i Platforma Dzialania z 1995 roku

Deklaracja ta jest dokumentem podsumowujacym Swiatowg
Konferencje w Sprawie Kobiet, ktora odbywala sie w Pekinie, w 1995 roku.
Okreslone zostaly w nim zobowiazania rzadow odnosnie wzmocnienia pozycji
kobiet we wszystkich dziedzinach ich Zycia. Platforma dzialania wskazuje
dwanascie obszarow o podstawowym znaczeniu dla walki z dyskryminacjq
kobiet oraz okresla dziatania, ktéore maja podjac rzady, instytucje

miedzynarodowe, organizacje pozarzadowe i sektor prywatny.
2.2. DOKUMENTY UNII EUROPEJSKIEJ

Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku

Dokument ten jest zbiorem podstawowych i fundamentalnych praw
czlowieka. Zgodnie z nim godnosc¢ czlowieka jest nienaruszalna. Musi by¢
szanowana i chroniona. Ponadto kazdy ma prawo do poszanowania jego
integralnosci fizycznej i psychicznej, nikt nie moze by¢ poddany torturom ani
nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu albo karaniu. Dokument

porusza takze kwestie zakazu dyskryminacji ze wzgledu na ptec.

Konwencja o zapobieganiu i 2zwalczaniu przemocy wobec kobiet

i przemocy domowej

Dokument potocznie zwany konwencja stambulska, zostatl
opracowany przez Rade Europy. Ma na celu zwalczanie przemocy wobec
kobiet, przemocy domowej, ochrone¢ ofiar oraz ,polozenie kresu bezkarnosci
sprawcow”. W Polsce podpisano konwencje 18 grudnia 2012 roku,
ratyfikowano 27.04.2015 roku, natomiast 1 sierpnia 2015 roku weszla w
zycie. Konwencja stwarza ramy dla prawnego przeciwdzialania wszelkim
formom przemocy wobec kobiet na poziomie europejskim, a takze
zapobiegania, Scigania i likwidowania przemocy wobec kobiet oraz przemocy
domowej. Konwencja zapewnia takze specjalny mechanizm monitoringu, by
zadba¢ o efektywne wdrozenie jej przepisow przez strony, ktore ja

ratyfikowatly. Artykul 3 konwencji definiuje kluczowe terminy:
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e ,przemoc wobec kobiet” rozumie si¢ jako naruszenie praw czlowieka
oraz forme dyskryminacji kobiet, w tym wszelkie akty przemocy ze
wzgledu na plec, ktore prowadza lub moga prowadzi¢ do fizycznej,
seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej szkody lub cierpienia
kobiet, w tym rowniez grozby takich aktow, sytuacje przymusu lub
arbitralnego pozbawienia wolnosci, zarowno w zyciu publicznym, jak
1 prywatnym;

e ,przemoc domowa” oznacza wszelkie akty fizycznej, seksualnej,
psychologicznej lub ekonomicznej przemocy wystepujace w rodzinie lub
gospodarstwie domowym lub pomiedzy bylymi lub obecnymi
malzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara

dziela miejsce zamieszkania, czy tez nie;

e ,ple¢ spoteczno-kulturowa” oznacza spotecznie skonstruowane role,
zachowania, dziatania i atrybuty, ktore dane spoteczenstwo uznaje za

odpowiednie dla kobiet lub mezczyzn;

e ,przemoc wobec kobiet ze wzgledu na pteé¢” oznacza przemoc
skierowana przeciwko kobiecie ze wzgledu na jej ptec lub taka przemoc,

ktora w szczegdlnosci dotyka kobiety.

Program Daphne

Program zostatl przyjety przez Parlament Europejski i Rade Unii Europejskiej
w dniu 2 czerwca 2007 roku i jest kontynuacja dzialan Unii Europejskie;j
z zakresu walki z przemoca objetych w poprzednich latach programami
Daphne oraz Daphne II. Projekt jest czesScig programu ,Prawa Podstawowe
i Sprawiedliwosc¢”. Program adresowany jest do dla wszystkich grup, ktore
bezposrednio lub posrednio zajmuja sie zjawiskiem przemocy, a wiec zaréwno
do ofiar przemocy i grup nia zagrozonych, jak i do pozostatych posrednich
grup takich jak m.in. kadra nauczycielska i edukacyjna, policja, straz
graniczna, pracownicy socjalni, wladze lokalne i krajowe, pracownicy
wymiaru sprawiedliwosci, organizacje pozarzadowe, zwiazki zawodowe,

wspolnoty wyznaniowe itd.
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Jednym 2z podstawowych elementow programu Daphne III jest
wspieranie podmiotéw realizujacych cele programu w zakresie zapobiegania
i zwalczania przemocy wobec dzieci, mtodziezy i kobiet oraz pomocy ofiarom

m.in. poprzez:

e udzielanie dotacji operacyjnych - tzw. OPERATION GRANTS - dla
organizacji pozarzadowych (zgodnie z warunkami okresSlonymi przez
KE)

e udzielanie dotacji na konkretne projekty ponadnarodowe lezace
w interesie UE — tzw. ACTION GRANTS - przedstawione przez podmioty
z co najmniej dwoch panstw czlonkowskich (m.in. przez organizacje
pozarzadowe, wladze lokalne na wlasciwym poziomie, lokalne jednostki
shuzb bezpieczenstwa i porzadku publicznego, osrodki naukowe i

badawcze etc.).

Do najwazniejszych celow Programu ,Zapobieganie i zwalczanie przemocy
wobec dzieci, mlodziezy i kobiet oraz ochrona ofiar i grup ryzyka — Daphne III”

naleza m.in.:

e walka 2z wszelkimi formami przemocy (fizycznej, seksualnej
i psychicznej) wobec dzieci, mlodziezy i kobiet (w tym m.in.:
zapobieganie i zwalczanie wykorzystywania seksualnego, przemocy

domowej, przemocy w szkole)

e zapewnienie wsparcia ofiarom przemocy i grupom ryzyka.
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2.3. PRAWO POLSKIE WOBEC PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ
Obowiazujace w Polsce akty prawne:
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2014-

2020,

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury "Niebieskiej Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska

Karta",

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3 czerwca 2011 r.
w sprawie nadzoru i kontroli nad realizacjg zadan 2z =zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej,

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ushug sSwiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej,
kwalifikacji osOb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych
kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s0b stosujacych przemoc domowa oraz kwalifikacji os6b prowadzacych

oddzialywania korekcyjno-edukacyjne,

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia
2011 r. w sprawie Zespolu Monitorujacego do spraw Przeciwdziatlania

Przemocy Domowe;].

W prawie polskim w sposob szczegdlny problematyke przemocy
domowej reguluja dwa podstawowe akty prawne: Kodeks Karny oraz Ustawa

o przeciwdzialaniu przemocy domowej uchwalona 29 lipca 2005 roku.
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Kodeks Karny

W swietle polskiego prawa karnego przemoc domowa stanowi przestepstwo

zagrozone kara pozbawienia wolnosci o czym mowi art.207:

§1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq najblizszq lub nad innq
osobq pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosSci od
sprawcy albo nad matoletnim lub osobq nieporadna ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do
lat 5.

§2. Jezeli czyn okreslony w § 1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdblnego
okrucieristwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10.
§3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia

wolnosci od lat 2 do 12.

Przemoc fizyczna to wszelkie dziatania skierowane przeciw zdrowiu lub Zyciu

ofiary, ktora jest osoba najblizsza pozostajaca w stalej lub czasowej zaleznosci
od sprawcy albo osoba maloletnia (czyli taka, ktora nie ukonczyla 18 roku
zycia) lub nieporadna ze wzgledu na swoj stan psychiczny lub fizyczny o czym
mowi §1 cytowanego wyzej artykulu. Jezeli sprawca dziala szczegolnie
okrutnie, za popelniony czyn grozi mu wyzszy wymiar kary - od roku do 10
lat pozbawienia wolnosci (§2). Jezeli natomiast w wyniku popelnienia przez
sprawce czynow okreslonych w §1 lub 2 pokrzywdzony podejmie probe
samobojcza, sankcja wynosi od 2 do 12 lat pozbawienia wolnosci. Fizyczna
przemoc to takze przemoc seksualna polegajaca na wymuszaniu wspotzycia
czy takich jego form, ktore nie sa akceptowane przez ofiare. Jezeli sprawca
dopuszcza sie gwaltu, ktory takze w malzenstwie jest przestepstwem, moze

odpowiadac na podstawie art.197 kodeksu karnego:
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Art. 197.

§1. Kto przemocq, grozba bezprawnaq lub podstepem doprowadza inng osobe
do obcowania plciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat
10.

§2. Jezeli sprawca, w sposéb okreslony w § 1, doprowadza innq osobe do
poddania sie innej czynnosSci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§3. Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwalcenia okreSlonego w § 1 lub 2,
dziatajac ze szczegoélnym okrucieristwem lub wspdlnie z inng osobq, podlega

karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Znecanie sie psychiczne to wszelkie dzialania charakteryzujace sie

ponizaniem, wzbudzaniem poczucia zagrozenia a takze przemoc ekonomiczna
wyrazajaca sie niezaspokojeniem potrzeb materialnych, uniemozliwianiem

podjecia pracy czy pozbawianiem dochodow.

Do zaistnienia przestepstwa wystarczy dopuszczenie sie przez sprawce
jednego rodzaju przemocy: fizycznej lub psychicznej. Poniewaz art.207 mowi
0 znecaniu sie nad osoba najblizsza warto wiedzie¢ kogo za taka mozna uznac.
Kwestie te reguluje art. 115 8§11 kodeksu karnego: osoba najblizsza jest
maltzonek, wstepny (rodzice, dziadkowie), zstepny (dzieci, wnuki), rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku
przysposobienia (przysposobiony i przysposabiajacy) oraz jej malzonek, a
takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu (partner w zwiazku

nieformalnym).

Inne przepisy kodeksu karnego znajdujace zastosowanie w przypadku

zaistnienia przemocy domowej:

art. 191.
§1 Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbqg bezprawnqg w celu zmuszenia
innej osoby do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia - podlega

karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

W tym miejscu by¢ moze warto wyjasni¢ czym jest z prawnego punktu

widzenia pojecie grozby bezprawnej. Jest nia grozenie innej osobie
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popelnieniem przestepstwa na szkode jej samej lub osoby jej najblizszej,
grozba spowodowania postepowania karnego lub rozgloszenia wiadomosci
uwlaczajacej czci tej osoby lub osoby jej najblizszej, przy czym grozba ta

wywoluje w zagrozonym realna obawe jej spelnienia:

Art. 190.

§1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode
osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniona obawe,
ze bedzie spetniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci albo
pozbawienia wolno$ci do lat 2.

§2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art.115.

§12. Grozba bezprawna jest zaréwno grozba, o ktérej mowa w art. 190, jak
i grozba spowodowania postepowania karnego lub rozgtoszenia wiadomosci
uwlaczajqcej czci zagrozonego lub jego osoby najblizszej; nie stanowi grozby
zapowiedz spowodowania postepowania karnego, jezeli ma ona jedynie na

celu ochrone prawa naruszonego przestepstwem.

Art. 209.

§1 k.k. Kto uporczywie uchyla sie od wykonywania cigzqgcego na nim z mocy
ustawy lub orzeczenia sqdowego obowiazku opieki przez nielozenie na
utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby i przez to naraza ja na niemoznos$¢é
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych - podlega karze pozbawienia

wolnosci do lat 2

Art. 210.

§1. Kto wbrew obowiqgzkowi troszczenia sie o matoletniego ponizej lat 15 albo
0 osobe nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny osobe te
porzuca, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§2. Jezeli nastepstwem czynu jest Smier¢ osoby okreslonej w § 1, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Istnienie zjawiska przemocy domowej, jego skala i zasieg sa powaznymi
problemami spotecznymi. W praktyce spolecznej i prawnej dotychczasowe

zapisy zawarte w Kodeksie Karnym okazaly sie niewystarczajace. By
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zwiekszy¢ skutecznos$c¢ dzialan wobec sprawcow przemocy a takze w celu
zapobiegania samemu zjawisku uchwalona zostala w lipcu 2005 roku

ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Niezwykle waznym i wymagajacym regulacji problemem byl zakaz
zblizania sie sprawcy do pokrzywdzonego oraz nakaz opuszczenia miejsca
wspolnego  zamieszkania z  pokrzywdzonym, co znalazlo swoje

odzwierciedlenie w przepisach ustawy.

Art. 13 w/w ustawy stanowi, ze sad umarzajac warunkowo
postepowanie karne albo zawieszajac wykonanie kary wobec sprawcy
przestepstwa popelnionego z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej,
okresla sposob kontaktu skazanego z pokrzywdzonym lub w okreslonych
okolicznosciach moze zakazac zblizania si¢ skazanego do pokrzywdzonego.
Natomiast art. 14 daje sadowi mozliwoSC¢ zastosowania, zamiast
tymczasowego aresztowania dozoru Policji pod warunkiem, ze oskarzony
o przestepstwo, o ktorym mowi art.13 opusci lokal zajmowany wspolnie
z pokrzywdzonym w terminie wyznaczonym przez sad, okreslajac jednoczesnie

swoje miejsce pobytu.

Art.3 ustawy okresla tez formy pomocy z jakich moze skorzystac osoba

dotknieta przemoca domowsq :

Osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ bezplatnej pomocy, w
szczegolnosci w formie:

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia,;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie
stosujacej przemoc domowa Kkorzystania 2ze wspolnie zajmowanego
mieszkania 2z osoba doznajaca przemocy domowej oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej;

4) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowe] bezpiecznego
schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla os6b doznajacych

przemocy domowej;
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5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala
zwiazanych 2z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaSwiadczenia
lekarskiego w tym przedmiocie;
6) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktoéra nie ma tytutu
prawnego do lokalu zajmowanego wspolnie z osoba stosujaca przemoc
domowa, pomocy w uzyskaniu mieszkania.
la. Osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ informacji o dostepnych
formach wsparcia wymienionych w ust. 1.
2. Minister wlasciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia, wzor
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala
zwiazanych 2z wuzyciem przemocy domowej, uwzgledniajac przydatnosc
zaswiadczenia dla ochrony prawnej osoby doznajacej przemocy domowe;].
Ustawa okresla dzialania korekcyjno-edukacyjne jakie stosuje sie wobec
osob stosujacych przemoc. Celem strategicznym oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych wobec osob stosujacych przemoc domowsg jest ograniczenie

problemu przemocy domowe;j.

Do osiagniecia tego celu przyczynia sie dzialania realizowane w ramach

nastepujacych celow operacyjnych:

* podniesienie poziomu wiedzy osob stosujacych przemoc na temat przemocy
domowej

* rozwo6j Swiadomosci wtasnych zachowan przemocowych wobec bliskich

* rozw0j umiejetnosci samokontroli oraz rozwiazywania konfliktow bez uzycia
przemocy

* zmiana postaw wobec przemocy domowej

* rozwoj form pracy z osoba stosujaca przemoc

* podniesienie poziomu jakosci skutecznej pomocy udzielanej osobom
stosujacym przemoc i rodzinom dotknietym przemoca

* zmniejszenie liczby oséb stosujacych przemoc

Zakladane rezultaty pracy z osobami stosujacymi przemoc to:

» zwiekszenie poziomu wiedzy sprawcow na temat przemocy

» wzrost Swiadomosci stosowanych zachowan przemocowych
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» wzrost liczby osob stosujacych przemoc potrafiacych kontrolowac¢ swoje
agresywne zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy

* zmniejszenie spotecznej tolerancji dla przemocy domowej

» prowadzenie grup korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
e prowadzenie programu psychologiczno-terapeutycznego dla osob
stosujacych przemoc domowa.

wzrost liczby specjalistow przygotowanych do realizacji programow
korekcyjno-edukacyjnych

* mniejsza liczba oso6b stosujacych przemoc

III. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

3.1. POZIOM OGOLNOPOLSKI

Z danych CBOS zgromadzonych w trakcie badania ,, Przemoc i konflikty
w domu”, przeprowadzonego w kwietniu 2019 roku na reprezentatywnej

probie losowej dorostych mieszkancow Polski (N=968), wynika iz:

e 8% dorostych Polakow spotkalo sie z aktami przemocy w domu; kobiety
trzykrotnie czesSciej niz mezczyzni byly ofiarami przemocy w domu;

e co 11 respondent (9%) przyznal, iz przynajmniej raz zostal uderzony
przez wspotlmalzonka (partnera/ke) podczas ktotni; okoto potowy osob
z tej grupy co najmniej kilkakrotnie padlo ofiara agresji; 14% badanych
bedacych w stalym zwiazku przyznalo, ze zdarzylo im sie uderzyc
partnera/partnerke; kobiety nieznacznie czeSciej niz mezczyzni
przyznaja, ze zdarzyto im sie uderzyC partnera; przemoc w zwiazkach
malzenskich lub partnerskich jest zwykle obustronna, dwie trzecie
sposrod tych, ktéorym zdarzylo sie byc ofiara, przyznaje sie¢ do aktow
agresji;

e do doswiadczania w domu przemocy psychicznej w postaci wyzwisk,
krzykow 1 agresji stownej przyznalo sie 16% badanych, 6%
respondentow przyznato, iz zdarzalo sie im byc¢ ponizanym Ilub
wysmiewanym, natomiast 7% badanych doswiadczylo ze strony

partnera grozb lub szantazu;
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e 74% badanych zadeklarowalo, ze w ich domach zdarzaja sie klotnie
i awantury; wiekszos¢ z tej grupy podkresla jednak sporadycznosc tego
typu zdarzen, jedynie 14% respondentow kioci sie¢ kilka razy w miesiacu
badz czesciej;

e najczestsza przyczyna klotni jest zycie codzienne i obowiazki domowe
(29%), dalej znalazty sie sprawy blahe, drobnostki (15%), odmienne
poglady i roznice zdan (11%), oraz stosunek do dzieci i ich wychowania

(8%).

Bardziej wiarygodnych danych, obrazujacych skale zjawiska, niz
badanie opinii publicznej dostarczaja statystyki policyjne. Z danych Komendy
Glownej Policji wynika, iz w 2019 roku przeprowadzono 74 313 interwencji
dotyczacych przemocy domowej. Odnotowano 88 032 ofiar przemocy
domowej, wsrod ktorych najliczniejsza grupe stanowity kobiety —

- 65 195 osob. Ofiarami byly takze dzieci do lat 13 - 12 161, a takze mezczyzni
— 10 676. Sposrod 74 313 okoto 95% stanowili mezczyzni, ponad 4% kobiety
i 0,2% nieletni. Blisko 60% (40 435) sprawcow w chwili stosowania przemocy

znajdowato si¢ pod wpltywem alkoholu.

3.2. PRZEMOC DOMOWA W POWIECIE MYSLENICKIM

Problem przemocy domowej w Powiecie Myslenickim rozwiazywany byt
na biezaco od lat przez funkcjonujace na jego terenie instytucje: Policje,
Stuzbe Zdrowia, Placowki Edukacyjne. Jednak dziatania tych shuzb byly
niejako okazjonalne i wynikaly z koniecznosci rozwiazania biezacej sytuacji, a
nie systemowych oddzialywan. Od roku 2008 Powiat przystapil do
Malopolskiej Koalicji na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy Domowej. Podjeto
szereg dzialan profilaktycznych, a takze skupiono gminy wokol w/w
problematyki. Od roku 2008 Powiat prowadzi takze statystyki za pomocqg
dzialajacego od roku 2012 w strukturach PCPR, a obecnie samodzielnej
jednostki, Osrodka Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa, dotyczace
problematyki przemocy domowej. Statystyki te daja obraz analizowanego
problemu, pokazuja rowniez jak ksztaltuje sie Swiadomosc¢ spoleczna

dotyczaca przemocy domowej.

27

Id: OF757FBA-E1FE-48CC-9EBE-3D7E25E541D0. Podpisany Strona 27



Istotnym jest, ze w roku 2008 przemoc domowa stanowila 57,4 %
podejmowanych przypadkow przez pracownikow Osrodka Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa, jednak juz w latach nastepnych wspolczynnik ten
ksztaltowatl sie na nastepujacym poziomie:

e 2020 -4,75%

e 2021-1,35%

o 2022 -2,36%

Dane liczbowe wskazuja wiec, ze po podjeciu systemowych dziatan

w obszarze problematyki przemocy domowej nastapil gwaltowny wzrost
rozpoznawanych przypadkow po to, by stopniowo liczba ta spadala
utrzymujac si¢ na stabilnym poziomie okoto 20 %. Gwaltowny wzrost, a
nastepnie spadek liczby osob doswiadczajacych przemocy domowej pozwala
sadzic¢, ze podejmowane dzialania interwencyjne i profilaktyczne przynosza
pozadane efekty. Powiat Myslenicki podjat bowiem od momentu przystapienia
do Matopolskiej koalicji na rzecz przeciwdzialania przemocy szereg dziatan
majacych na celu zminimalizowanie zjawiska przemocy. Koordynatorem tych
dzialan byt od poczatku dziatajacy przy PCPR w Myslenicach OIKiP, ktory od
2013 roku jest samodzielna jednostka samorzadowa.

Z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach Scisle
wspolpracuja inne stuzby: pracownicy Gminnych Osrodkow Pomocy
Spotecznej, Oswiaty, Stuzby Zdrowia a takze Policji.

W latach 2017-2019 Policja w Powiecie Myslenickim odnotowata 1950
interwencji domowych. W 324 przypadkach interweniowano w zwiazku z
wystepowaniem przemocy domowej (liczba ta zostata ustalona na podstawie
liczby wypelnionych przez funkcjonariuszy Policjii KPP w Myslenicach
formularzy Niebieskiej Karty — dotyczacej zjawiska przemocy domowej).
Odnotowano 281 pokrzywdzonych kobiet, 42 mezczyzn oraz 7 maloletnich.
Szacujac skale zjawiska przemocy domowej, warto przyjrzec sie jak wyglada
nasilenie tego problemu na terenie Powiatu. Dane Osrodka Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach obrazujg przestrzenny rozktad i
zroznicowanie przemocy domowej. Pokazuja takze, jak wygladaly one na

przestrzeni ostatnich 3 lat:
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Tabela nr 1 Liczba os6b korzystajacych ze wsparcia OIKiP w Mys$lenicach w roku 2020

z wyszczegolnieniem Ofiar Przemocy w podziale na gminy:

Liczba os6b przyjetych Wskaznik procentowy
GMINA w OIKiP W tym ofiar przemocy: S(t’g;ilﬁzegg‘)g}g’é‘;’u
ogoélem: przyjetych

DOBCZYCE 31 11 35,48
MYSLENICE 109 15 13,76
SULKOWICE 19 6 31,58
LUBIEN 14 0 0,00

PCIM 16 6 37,50
RACIECHOWICE 14 3 21,43
WISNIOWA 13 1 7,69

SIEPRAW 10 1 10,00
TOKARNIA 16 3 18,75
Inne 52 8 15,38
Razem: 294 54 18,37

Tabela nr 2 Liczba os6b korzystajacych ze wsparcia OIKiP w Myslenicach w roku 2021
z wyszczegOlnieniem Ofiar Przemocy w podziale na gminy:

Liczba oso6b
_— et | womotar | Nekadnik procentowy ot
przemocy: przyjetych
ogotem:
DOBCZYCE 46 11 23,91
MYSLENICE 161 24 14,91
SULKOWICE 29 S 17,24
LUBIEN 15 2 13,33
PCIM 25 2 8,00
RACIECHOWICE 12 1 8,33
WISNIOWA 37 4 10,81
SIEPRAW 28 9 32,14
TOKARNIA 19 2 10,53
Inne 47 4 8,51
Razem: 419 64 15,27
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Tabela nr 3 Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia OIKiP w MyS$lenicach w roku 2022 z
wyszczegoOlnieniem Ofiar Przemocy w podziale na gminy:

Liczba os6b przyjetych Wekagnik .
GMINA w OIKiP “;rtzfrr;gii‘r przefnf;f;l 1w 555552@“30052&11
ogotem: preyjetych

DOBCZYCE 56 7 12,50
MYSLENICE 210 21 10,00
SULKOWICE 48 4 8,33

LUBIEN 25 3 12,00
PCIM 18 3 16,67
RACIECHOWICE 9 1 11,11
WISNIOWA 22 4 18,18
SIEPRAW 18 3 16,67
TOKARNIA 26 4 15,38
Inne 40 4 10,00
Uchodzca 35 0 0,00

Razem: 507 54 10,65

*

- zrodlo OIKiP w Mys$lenicach

Powyzsze tabele przedstawiaja rozklad oddzialywan interwencyjnych

dotyczacych przemocy domowej w gminach Powiatu Myslenickiego.
Dokonujac analizy przeciwdzialania przemocy domowej w ciagu
ostatnich trzech lat (tj. 2020-2022), mozna zauwazyc, iz ich liczba utrzymuje
sie na stabilnym okolo 20% poziomie. Niewatpliwie taki stan rzeczy moze
cieszy¢, bo przeciez dane z lat wczesniejszych przekraczaly granice 50%,
jednak winny one stanowi¢ motywacje i wyzwanie do jeszcze lepszej i bardziej
profesjonalnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Dokonania
ostatnich lat pokazuja bowiem, Ze realizacja spojnych dzialan przyczynia sie
do wzrostu swiadomosci spotecznej, a co z tym idzie do zmniejszenia zjawiska
przemocy domowej. Warto wiec przyjrzec sie realizowanym w ostatnich latach
projektom ksztaltujacym postawy spoleczne w obszarze analizowanego

problemu:
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Programy profilaktyczne dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej

W latach poprzednich w powiecie myslenickim realizowany byl projekt
profilaktyczny pn : ,Prometeusz - Nadzieja, Pomoc, Zmiana". stanowit on
odpowiedZz na zdiagnozowane problemy przemocy domowej. Obecnie
realizowane programy profilaktyczne stanowia jego kontynuacje. Skladaja sie

z trzech grup dziatan skorelowanych z poszczegélnymi problemami.

1. Pierwsza grupe stanowia szkolenia dedykowane poszczegélnym grupom
zawodowym (funkcyjnym) majace na celu zwiekszenie Swiadomosci spotecznej
tych grup w zakresie zagrozen plynacych z przemocy domowej. Pracownicy
tych grup (np. nauczyciele, shluzba zdrowia etc.)potrzebuja wiedzy
pozwalajacej na trafne rozpoznanie objawow przemocy domowej, a nastepnie
na przekazanie ofiarom tej przemocy informacji o mozliwych do uzyskania

mechanizmach wsparcia.

2. Druga grupa to dziatania ukierunkowane na mlodziez pochodzaca z rodzin,
w ktorych wystepuje zjawisko przemocy (choc¢ to niekoniecznie ona jest jej
obiektem). Mlodziez taka potrzebuje z jednej strony pomocy terapeutycznej w
radzeniu sobie z negatywnymi emocjami, z drugiej - wymaga ukazania i
wycwiczenia pozbawionych przemocy sposobow rozwiazywania sytuacji
konfliktowych. Jako narzedzie oddzialywania wybrano warsztaty filmowe
stanowiace interesujace doswiadczenie dla mlodych ludzi, a jednocze$nie
wymuszajace wyrobienie zdolnosci pracy w grupie. Pomyst na postuzenie sie
warsztatami filmowymi byl efektem pozytywnej oceny Akademii Filmowej

realizowanej w ramach programu ,Fenix - na skrzydtach aktywnosci".

3. W ramach trzeciej grupy dzialan funkcjonuje internetowa platforma.

http://interwencjamyslenicki.pl/ profil Osrodka na portalu Facebook,

stuzacy zwiekszeniu swiadomosci spolecznej na temat przemocy domowe;j.
Portal umozliwia rowniez zapoznanie si¢ z kadra Osrodka Interwencji

Kryzysowej i Poradnictwa.
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http://interwencjamyslenicki.pl/

Zasadniczym celem realizacji programow profilaktycznych jest podjecie
i realizacja kompleksowych dziatan, dzieki ktorym nastapi poprawa sytuacji

rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej.
Program Korekcyjno - Edukacyjny

Program Korekcyjno - Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc
Domowa prowadzony jest w Powiecie Myslenickim od roku 2008. Daje
mozliwoS¢ pracy z osobami, ktore stosuja przemoc, w celu zmiany ich
zachowan i postaw.

W czasie programu uczestnicy pracuja nad samokontrolg agresywnych
zachowan, umiejetnosciami budowania partnerskich relacji w rodzinie,
umiejetnosSciami porozumiewania sie bez przemocy. Dzialania tego typu sa
stosunkowo nowym  narzedziem pracy w celu powstrzymania
i przeciwdzialania przemocy domowej. Dotychczas byly realizowane glownie
w zakladach karnych.

Priorytetowym ich celem jest powstrzymanie sprawcow i zakonczenie
przemocy, a takze:
1. Uzyskanie przez sprawce swiadomosci wlasnych zachowan przemocowych
wobec cztonkow rodziny:
a) uswiadomienie sprawcy, czym jest przemoc,
b) rozpoznanie przez sprawce sygnalow ostrzegawczych zapowiadajacych
zachowania przemocowe,
c) opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajacemu uzyciu sily
1 przemocy.
2. Nauka umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktow bez uzycia agres;ji
i konstruktywnego wyrazania uczuc.
3. Uswiadamianie pozytywnych postaw rodzicielskich oraz nabycie
umiejetnosci utrzymania dyscypliny bez przemocy jako alternatywy dla
agresywnego karania.
4. Nabycie umiejetnosci pozytywnego rozwiazywania problemow matzenskich
i partnerskich.

5. Promowanie zdrowego stylu Zycia, trzezwosci i abstynencji w rodzinie
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i lokalnym Srodowisku.

Etapy realizacji:

1. Rekrutacja

Kazda z osob zglaszajacych sie do programu odbywa dwa spotkania
rekrutacyjno — motywacyjne. Przeprowadzone zostaja wywiady nt. sytuacji
rodzinnej oraz sytuacji przemocy. Uczestnicy sa powiadamiani o celach pracy
grupowej i motywowani do pracy nad wlasnym zachowaniem.

2. Sesje grupowe

Odbywa sie 15 czterogodzinnych sesji warsztatowych, w czasie ktorych
uczestnicy programu Kor-Ed wuczestnicza w aktywnych zajeciach,
¢wiczeniach, wykladach i pogadankach na temat zjawiska przemocy
domowe;j.

3. Sesje indywidualne

Sa to dzialania wspomagajace do sesji grupowych, majace na celu biezaca
ocene postepow uczestnikow oraz motywowanie ich do dalszej pracy. Podczas
sesji indywidualnych porusza sie rowniez tematy osobiste, ktore nie moga by¢

podjete na grupie.

Ponadto w Powiecie Myslenickim sa realizowane programy psychologiczno-
terapeutyczne. Jest to forma pracy terapeutycznej w ramach spotkan
indywidualnych. Rok rocznie szeS¢ osob, ktore ukonczyly podstawowy

program korekcyjno-edukacyjny, maja mozliwos¢ dalszej pracy nad soba.
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3.3 BADANIA POWIATU MYSLENICK!EGO Z ZAKRESU PRZEMOCY
DOMOWEJ - OPINIE PROFESJONALISTOW

W celu dokonania pelnej diagnozy Powiatu Myslenickiego pod wzgledem
wystepowania zachowan przemocowych, wsrod pracownikow instytucji
majacych na co dzien stycznos¢ z ww. zjawiskiem w miesigcach czerwcu i
lipcu 2020 r. przeprowadzono ankiete. W badaniu wzieto udziat 25 osob -
przedstawicieli instytucji takich jak: Osrodki Pomocy Spotecznej, Oswiaty,
Policji, Strazy Pozarnej i Urzedu Gminy, znajdujacych sie¢ na terenie Powiatu

Myslenickiego.

Jedno z zadanych pytan dotyczylo oceny przez przedstawicieli poszczegdlnych
instytucji czy przemoc stanowi duzy problem spoteczny. Odpowiedzi

przedstawiono w Tabeli nr 4:

zdecydowanie nie raczej nie raczej tak zdecydowanie tak

- 24% 52% 24%

Kolejne pytanie brzmiato czy czesto spotyka sie Pan/i z problemem przemocy
domowej podczas wykonywania obowigzkow zawodowych. Uzyskane

odpowiedzi zamieszczono w Tabeli nr 5:

zdecydowanie nie raczej nie raczej tak zdecydowanie tak

4% 36% 44% 16%

Zapytano takze, czy duzy odsetek osob zglaszajacych problem przemocy
domowej uzyskal wsparcie w reprezentowanej przez osobe badana instytucji.

Na powyzsze pytanie odpowiedzi przedstawiono w Tabeli nr 6:

zdecydowanie nie raczej nie raczej tak zdecydowanie tak

- 12% 64% 24%
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Wsrod trudnosci w objeciu wsparciem osob doswiadczajacych przemocy
domowej najczesciej wymienia sie brak checi wspolpracy ze strony rodzin,

ktorych dotyczy ww. problem.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace stosowanych metod w pracy z osobami
dotknietymi problemem przemocy domowej najczesciej wymieniana metoda,
podstawowa dla wszystkich badanych placowek, jest rozmowa.
Przedstawiciele Opieki Spolecznej w swej pracy stosuja takze metody
wspierajace, edukacyjne, motywujace, poradnictwo, kierowanie do
poszczegolnych specjalistow, a takze wspolprace miedzy instytucjonalnag
w postaci tworzenia Grup Roboczych, badz Zespolow Interdyscyplinarnych.
Przedstawiciele Policji w swej pracy wykorzystuja obowiazujace przepisy
prawne. WSrod stosowanych metod pojawily sie takze procedura Niebieskiej
Karty, monitorowanie sytuacji oraz interwencje w sSrodowisku osoby

pokrzywdzonej.

Badani profesjonalisci odpowiadali takze na pytania dotyczace ich
merytorycznego przygotowania do pracy z osobami dotknietymi problemem
przemocy domowej. Prawie wszyscy respondenci dobrze oceniaja swoj poziom
wiedzy dotyczacej omawianego zjawiska oraz umiejetnosc rozpoznawania ofiar
przemocy. Przedstawiciele instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie
przemocy dobrze oceniaja swoj poziom wiedzy dotyczacej mozliwosci
uzyskania wsparcia dla os6b z rodzin dotknietych powyzZzszym problemem.
Prawie wszyscy deklaruja, iz potrafiliby udzielic ofiarom przemocy
konkretnych wskazowek dot. mozliwych do podjecia dziatan w celu uzyskania

wsparcia.

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych specjalistow dobrze ocenia
skutecznos¢ dziatan podejmowanych przez reprezentowana przez siebie
instytucje w pracy z osobami dotknietymi problemem przemocy domowe;.

Znaczna czesSc¢ osob badanych (48%) uznata dokonanie takiej oceny za trudne.

Jedno z pytan zawartych w ankiecie dotyczylo propozycji dziatan, ktore

wedlug respondenta nalezy podja¢, aby poprawi¢ skutecznosé
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rozwiazywania problemow dotykajacych osob doswiadczajacych

przemocy domowej. Uzyskano nastepujace odpowiedzi:

e wieksza ilos¢ kampanii spolecznych, materiatlow i dzialan
informacyjnych dot. profilaktyki przemocy domowej oraz mozliwych
sposobow reagowania,

e organizacja szkolen interdyscyplinarnych dla pracownikow instytucji
majacych stycznosSc¢ ze zjawiskiem przemocy domowej, podniesienie
kwalifikacji w obrebie metod diagnozy oraz udzielania wsparcia w pracy
z ofiarami przemocy,

e zaostrzenie przepisow (m.in. dot. izolacji sprawcy od ofiary),

e poprawa wspolpracy miedzy instytucjami,

e wicksza dostepnosc¢ wsparcia psychologicznego dla ofiar,

e wicksza dostepnosc¢ mieszkan dla ofiar przemocy,

e wicksze mozliwosci uzyskania pomocy finansowej dla ofiar przemocy,

e tworzenie grup wsparcia,

e usprawnienie dziatan instytucjonalnych.

Ponadto przedstawiciele Policji zwrocili uwage, iz w zwiazku z problemem
czestego naduzywania procedury Niebieskiej Karty nalezaloby zaostrzyc

dotyczace jej przepisy.

Specjalistow bioracych udzial w badaniu zapytano czy dobrze oceniaja
wspolprace miedzy instytucjami, ktére zajmujg sie pomoca osobom
dotknietym problemem przemocy domowej. Zdecydowana wiekszoS¢ o0sob,

ktore braty udziat w badaniu, jest zadowolona ze wspotpracy.

Respondenci byli proszeni takze o wymienienie instytucji, z ktorymi
najczesciej wspolpracuja w obszarze przeciwdzialania przemocy.

Pracownicy Pomocy Spolecznej wskazali na Policje, OIKiP, Sad,
psychologow, kuratorow zawodowych i spolecznych, prawnikow, placowki
oswiatowe, GKRPA, stuzbe zdrowia, prokurature oraz PCPR.
Przedstawiciele Oswiaty wymienili OPS, Policje, oraz Poradnie P-P.
Funkcjonariusze Policji najczesciej wspotpracuja z OPS, OIKiP oraz GKRPA.

Funkcjonariusze Strazy Pozarnej wskazali na wspolprace z OIKiP.
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Przedstawiciele Urzedu Gminy najczesSciej kontaktujg sie z GKRPA,

kuratorami, Policja, OPS, placowkami oswiaty oraz Sadem.

Respondentow zapytano rowniez o ich oczekiwania dotyczace dziatan
podejmowanych w celu przeciwdzialania przemocy domowej, a takze pomocy

rodzinom dotknietym tym problemem. Zgloszono nastepujace propozycje:

e zwickszenie ilosci szkolen dla pracownikow instytucji majacych
w swojej dziatalnosci stycznosc¢ ze zjawiskiem przemocy domowej,

e dzialania edukacyjne wsrod pracownikow stuzb pomocowych
dotyczacych diagnozy, profilaktyki oraz metod pracy z osobami
dotknietymi problemem przemocy,

e zacieSnienie wspolpracy miedzyinstytucjonalnej,

e rozwOj wspolpracy na rzecz przeciwdziatania przemocy,

e zaostrzenie przepisOw prawa,

e umozliwienie natychmiastowej izolacji sprawcy od ofiary,

e mozliwos¢ natychmiastowej reakc;ji,

e ograniczenie biurokracji,

e usprawnienie procedur,

e zaostrzenie kar dla sprawcow,

e szybsze dzialanie poszczegolnych instytucji,

e wieksza dostepnosc¢ mieszkan socjalnych dla ofiar przemocy,

e monitorowanie Srodowiska dotknietego problemem przemocy domowej,

e zwickszenie ilosci programow profilaktycznych, takze wsrod dzieci
i mtodziezy,

e utworzenie osrodkow wsparcia dla osob dotknietych problemem
przemocy domowej,

o wiekszy udzial specjalistow w zespotach interdyscyplinarnych.
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3.4.

REALIZACJA ZADAN USTAWOWYCH \\ ZAKRESIE

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

3.4.1. Zadania instytucji panstwowych i organizacji pozarzadowych

w dziedzinie przeciwdzialania przemocy domowej

Policja

Do podstawowych zadan policji nalezy m. in:

ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi
zamachami naruszajacymi te dobra;

inicjowanie i organizowanie dzialan majacych na celu zapobieganie
popelnianiu przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym

i wspotdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi,

samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi;

wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcow.

Dzialania chroniace ofiary przemocy domowej podejmowane przez

policje zgodnie z obowiazujacym prawem to:

interwencja;
sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka stuzbowa);

zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwarzajacych w sposob

oczywisty zagrozenie dla Zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia;

wszczecie  postepowania  przygotowawczego przeciwko —sprawcy
przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia

przestepstwa;
zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa;
podjecie dzialan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy;

udzielenie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

Osoby wzywajace policje maja prawo do:

uzyskania od policjantow zapewnienia doraznego bezpieczenstwa;

uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie - numery

identyfikacyjne policjantow, nazwa i siedziba jednostki;
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e wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnej jako dowodow

W sprawie karnej przeciw sprawcy przemocy;
e zgloszenia interweniujacych policjantow na swiadkow w sprawie

sgadowej.
Prokuratura
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze sSwiadkowie,
moga zlozy¢ w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie
Sciganym w trybie publiczno-skargowym lub wniosek o Sciganie przestepstwa
(dotyczy to przestepstw Sciganych na wniosek osoby poszkodowanej).

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popelniono przestepstwo

prokuratura wspolnie z policja ma obowiazek:

e wszczaC postepowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie

czy faktycznie popetniono przestepstwo;
e wyjasnienia okolicznosci czynu;
e zebrania i zabezpieczenia dowodow;
e ujecia sprawcy.

W uzasadnionym przypadku prokurator moze zastosowac Srodek
zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy Ww postaci dozoru policyjnego,
opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym
lub wystapi¢ z wnioskiem do sadu rejonowego o zastosowanie wobec niego

tymczasowego aresztowania.
Stuzba zdrowia

Glownym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko
przemocy domowej kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych

Swiadczeniami zdrowotnymi poniewaz:

e bardzo czesto towarzysza mu wyrazne uszkodzenia zdrowia

somatycznego;

e zawsze wystepuja powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego.
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W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej, oprocz =zadan

podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne

jest:

e rozpoznanie sygnatow Swiadczacych o wystepowaniu przemocy,
szczegolnie gdy ofiary badz swiadkowie probuja to ukryc;

e umiejetnoS¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie
form przemocy i czestotliwosci jej wystepowania;

e poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania pomocy;

e bezplatne wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia

lekarskiego o stwierdzonych obrazeniach;

e poinformowanie ofiar o miejscach 1iwarunkach przeprowadzenia
badania, oraz o mozliwosci uzyskania bezplatnego zaswiadczenia

o doznanych obrazeniach na potrzeby wykonania obdukcji sadowej;

e w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe
poszkodowanych powiadomienie innych stuzb dzialajacych w systemie

wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy;

e w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popelnienia
przestepstwa np. ciezkiego uszkodzenia ciala lub wykorzystania

seksualnego powiadomienie organow Scigania.
Organizacje pozarzadowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢
dostepna w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp.
Organizacje pozarzadowe sa to glownie stowarzyszenia, fundacje i kluby.
W zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej funkcjonuja: telefony
zaufania, punkty informacyjno-konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska,

hostele, swietlice dla dzieci. W ramach swojej dziatalnosci oferuja, m. in.:
e pomoc psychologiczna, w grupie i w kontakcie indywidualnym;
e pomoc prawna, w tym pisanie pism do organow Scigania i sagdow;
e pomoc socjalna;

e grupy wsparcia;
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e grupy SamopomoCOWwe;
e pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci,
e udzial w prowadzeniu wywiadow sSrodowiskowych;

e udzial w pracach =zespolow pomagajacych ofiarom przemocy

np. przy gminnej komisji czy osSrodku pomocy spotecznej;
e udzial w interwencjach;
e pilotowanie przypadkow;
e pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych i innych.
Wspélpraca stuzb i instytucji:

Ofiary przemocy domowej potrzebuja zwykle pomocy psychologicznej,
prawnej, materialnej, socjalnej, medycznej, a takze wsparcia. Niezmiernie
istotna jest wspolpraca i przepltyw informacji pomiedzy roznymi instytucjami
i organizacjami zajmujacymi sie¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowe],
acozatym idzie tworzenie koalicji lokalnych. Czynniki sprzyjajace
podniesieniu skutecznosci pomocy ofiarom przemocy domowej Swiadczonej

przez rozne shuzby to:

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych/grup roboczych sktadajacych
sie¢ z przedstawicieli roznych instytucji, np. policjanta, pracownika
socjalnego, lekarza, pedagoga;

e znajomoS¢ miejsc, 0osob, mozliwosci udzielenia pomocy w Srodowisku
lokalnym;

e przekazywanie 1izbieranie informacji od poszczegdlnych o0s6b
i instytucji pomagajacych rodzinom,;

e konsekwentne egzekwowanie Swiadczen wynikajacych 2z zadan
i kompetencji poszczegolnych instytuciji;

e podnoszenie kwalifikacji pracownikow w dziedzinie zjawiska przemocy

domowej oraz sposobow skutecznej interwencji i mozliwosci pomocy;

e odpowiednia dokumentacja poszczegolnych przypadkow, form

udzielania pomocy i efektow.
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Osoby, ktore w zwiazku z wykonywaniem swoich obowiazkow
stuzbowych lub zawodowych powziely podejrzenie o popelnieniu
Sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej, maja
obowiazek niezwlocznego zawiadomienia o tym policji lub prokuratora.
Takze osoby bedace swiadkami przemocy domowej powinny
zawiadomié o tym Policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajacy

na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej.

3.4.2 Dzialalno§¢ powiatow w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegélnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej;

2) opracowanie i realizacja programow stuzacych dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca miejsc w oSrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc

w osrodkach interwencji kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar
przemocy domowej;
2) opracowywanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla

0soOb stosujacych przemoc domowa.
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3.4.3 Dzialalnos¢ gmin w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Do zadan wlasnych Gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej nalezy :

e opracowanie i realizacje gminnego programu przeciwdzialania

przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej;

e prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej W szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne
shuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji

rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,;

e zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc

w osrodkach wsparcia;
e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczegolnosci w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym.
Jego zadaniem jest integrowanie ikoordynowanie dziatan jednostek
organizacyjnych pomocy spoltecznej, gminnej komisji rozwiazywania
problemo6éw alkoholowych, Policji, oSwiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowej, w szczegolnosci przez:
e diagnozowanie problemu przemocy domowej;

e podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg domowa

majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;
e inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca domowa;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach

udzielenia pomocy w Srodowisku lokalnym;
e inicjowanie dzialan w stosunku do osob stosujacych przemoc domowa.

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej
przemocg odbywa sie¢ w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga
zgody osoby dotknietej przemocga domowa. Procedura ,Niebieskie Karty”

obejmuje o0got czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
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przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy

domowej.

Pomoc spoleczna

Celem dzialania pomocy spotecznej (zgodnie z ustawa o pomocy
spotecznej) jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych
sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokonac¢, a takze
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielana
miedzy innymi w przypadku przemocy domowej. Przemoc domowa jest
przyczyna dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja dysfunkcji

o innym podtozu.
W ramach swoich kompetencji i zadan pomoc spoleczna:

e przeprowadza wywiad Srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji

rodziny lub osoby (Niebieska karta — zalacznik do wywiadu);
e przygotowuje wszechstronny plan pomocy;
e monitoruje efekty podjetych dziatan;

e pomaga w zalatwianiu spraw urzedowych iinnych waznych spraw

bytowych;

e udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego,
psychologicznego lub wskazuje miejsca gdzie mozna uzyskac taka

pomoc;
e udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy;

e w uzasadnionych przypadkach: udziela pomocy finansowej w formie
zasitkow statych, okresowych, celowych; udziela pomocy rzeczowej np.
przekazanie odziezy, zywnosci; udziela zasilkow i pozyczek

na ekonomiczne usamodzielnienie sie;

e informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym:;
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e wskazuje miejsca zajmujace sie pomaganiem ofiarom przemocy
domowej, w tym mozliwosci otrzymania schronienia np. w

schroniskach, hostelach, osrodkach;

e W razie potrzeby badz na zyczenie zainteresowanych zwraca sie
do policji o podjecie dzialan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie

z kompetencjami policji;

e w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popelnienia przestepstwa

powiadamia organy Scigania;

e moze organizowac¢ iprowadzi¢ np.punkty informacyjne, grupy

wsparcia dla ofiar przemocy domowej, Swietlice dla dzieci;
e wspoOlpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemoca domowa pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe
wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, lub ratownikiem
medycznym, lub pielegniarka ma prawo podjac¢ decyzje o odebraniu dziecka
z rodziny iumieszczeniu go uinnej niezamieszkujacej wspolnie osoby
najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w calodobowej placowce opiekunczo-
wychowawczej. Pracownik  socjalny = ma obowiazek  niezwlocznego
powiadomienia sadu opiekunczego o tym fakcie, nie pozniej jednak niz
w ciagu 24 godzin. Rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym
przyshuguje zazalenie do sadu opiekunczego na odebranie dziecka.
W zazaleniu mozna domagac sie zbadania zasadnosci i legalnosci odebrania
dziecka oraz prawidlowosci jego dokonania. Zazalenie moze by¢ wniesione za
posrednictwem pracownika socjalnego lub funkcjonariusza Policji, ktorzy
dokonali odebrania dziecka (w takim przypadku zazalenie podlega
niezwlocznemu przekazaniu do sadu opiekunczego) lub bezposrednio do sadu
rejonowego, wydzial rodzinny i nieletnich, wlasciwego ze wzgledu na miejsce
dokonania odebrania dziecka. Sad rozpatruje zazalenie niezwlocznie,
nie pozniej jednak niz w ciagu 24 godzin. W razie uznania bezzasadnosci
lub nielegalnosci odebrania dziecka sad zarzadza natychmiastowe
przekazanie dziecka rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym,

od ktorych  dziecko zostalo odebrane. W przypadku  stwierdzenia
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bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidlowosci odebrania dziecka sad

zawiadamia o tym przelozonych osob, ktore dokonaly odebrania.
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IV. PRIORYTETOWE POTRZEBY I KIERUNKI DZIALAN
WSTEPNE ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy domowej:

a) Zapewnienie osobom = doznajacym = przemocy = bezpieczenstwa
i profesjonalnej pomocy.

b) Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.

c) Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

d) Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy
domowe;j.

e) Zrozumienie reakcji ofiary.

f) Podstawowym celem jest zatrzymanie przemocy.

Lokalny system przeciwdzialania przemocy domowej to zespot instytucji
w Srodowisku lokalnym dzialajacych na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy, wraz z ich potencjalem kadrowym, kompetencyjnym, wiedzg i
umiejetnosciami, instrumentami pomocy i wsparcia, procedurami
postepowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi, wzajemnie ze sobg

wspolpracujacych w sposob skoordynowany.

2. Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej:

a) zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujace sie
problemem przemocy domowej wraz z potencjalem organizacyjnym,;

b) zasoby ludzkie — specjalisci z roznych dziedzin;
c) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia;
d) zespotly interdyscyplinarne o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;

e) diagnoza zjawiska przemocy w sSrodowisku lokalnym - skala problemu,
mapa zasobow i potrzeb;

f) niniejszy Program.

3. Glowne cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu
przeciwdzialania przemocy domowej:

a) Ograniczenie rozmiarow zjawiska przemocy domowej;
b) Podniesienie skutecznosci interwencji wobec problemu przemocy;
) Rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiklanych w przemoc;
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d) Integracja dzialan instytucji wobec problemu przemocy domowej;

e) Rozwo6j wiedzy, kompetencji, umiejetnosci reagowania wobec

problemu przemocy;

f) Podniesienie poziomu swiadomosci spotecznej
problemu przemocy domowe;].

temat

ZASOBY POWIATU MYSLENICKIEGO W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY DOMOWEJ
1. Zasoby instytucjonalne POWIATU:
a) Komenda Powiatowa Policji
b) Osrodek Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa
c) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
d) Miejskie/Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej
e) Sad Rejonowy
f) Prokuratura Rejonowa
g) Placowki oswiatowe
h) Placowki ochrony zdrowia
i) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
j) Gminne Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
k) Pelnomocnicy ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne
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Tabela nr 7

ANALIZA SWOT

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

a) Wspolpraca z innymi
jednostkami

b) Powstanie zespolow
interdyscyplinarnych

c) Zespol OIKiP-zaangazowanie,
superwizje

d) Specjalisci w gminnych w
punktach konsultacyjnych

e) Dobra komunikacja

f) Rosnaca swiadomosc¢ spoteczna
w/s przemocy

g) Widoczna zmiana zachowan
klientow

h) Wspédlna praca nad nowym
programem przeciwdziatania
przemocy

i) Oferty kompleksowej pomocy

j) Stworzenie i realizacja
programow profilaktycznych:
Prometeusz — Nadzieja Pomoc
Zmiana

k) Realizacja Programu
Korekcyjno-Edukacyjnego

1) Rosnaca iloS¢ zasobow
prawnych

m) SzybkosS¢ w reagowaniu na
przemoc

n) Satysfakcja z pracy
o) Profilaktyka dla rodzicow

p) Profesjonalna pomoc — wsparcie
dla dzieci dotknietych skutkami
przemocy

q) Dziatania informacyjne dla
rodzin

a)

b)

g)
h)

j)

k)

Niskie naktady finansowe
i etatowe, ograniczajace
dziatania — brak statego
finansowania

Niska profilaktyka
przemocy w szkotach

Odlegle terminy leczenia
z nakazu

Brak dobrych uregulowan
prawnych

Nieadekwatne
wynagrodzenia
pracownikow

Niewielka iloS¢ osob
kierowanych przez Sady na
program korekcyjno-
edukacyjny

Biurokracja

Podwazanie kompetencji
miedzy instytucjami
Mozliwos¢ wycofania sie z
zeznan pokrzywdzonego

i Swiadka

Brak reakcji otoczenia na
przemoc

Potrzeba ciaglego
poprawiania skutecznosci
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KIERUNKI DZIALAN

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy —

a) Tworzenie Sieci Wsparcia Spotecznego na terenie Powiatu - skutecznej
wspolpracy stuzb pomocowych.

2. Tworzenie strategii interwencyjnych dla osob doswiadczajacych przemocy
domowe;j.

a) Projekty i programy umozliwiajace skuteczna pomoc osobom i rodzinom
uwiklanym w przemoc domowa.

3. Budowanie systemu wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy
domowej —

4. Ksztaltowanie postaw spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy:
a) dziatania edukacyjne,
b) dziatania profilaktyczne,
c) dziatania informacyjne.

S. Profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

a) Doksztalcanie

b) Superwizja
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V. CELE PROGRAMU

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu maja z jednej
strony charakter profilaktyczny, prewencyjny, natomiast z drugiej shuza

zwalczaniu problemu i jego negatywnych konsekwencji.

Wszystkie zadania 1 dzialania przewidziane w programie stuza
bezposredniemu osiaganiu celow szczegolowych odnoszacych sie do postaw
spolecznych wobec zjawiska przemocy, dostepnosci bazy instytucjonalnej dla
0sob doswiadczonych tym zjawiskiem, poziomu jakosci udzielanej pomocy,
form pomocy i wsparcia dla os6b uwiklanych w przemoc oraz wspoétpracy w

zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy.

CEL GLOWNY:

Przeciwdzialanie przemocy domowej, 2zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosSci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy

domowej.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy domowej poprzez

dzialania informacyjno — edukacyjne.

2. Zapewnienie osobom  doznajacym = przemocy  bezpieczenstwa
i skutecznej pomocy.

3. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych sie
problemem przemocy, celem podniesienia jakosci Swiadczonych ustug
dla os6b doswiadczajacych przemocy.

4. Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy domowej
z uwzglednieniem interdyscyplinarnosci dziatan instytucji dziatajacych

W obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;.
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Tabela nr 8

CEL NADRZEDNY

domowe;j.

Przeciwdzialanie przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy

CEL SZCZEGOLOWY

1. Zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy domowej poprzez
dzialania informacyjno — edukacyjne

ZADANIA

WSKAZNIKI

REALIZATORZY

1.1. Opracowywanie

i upowszechnianie
materiatow
informacyjno-
-edukacyjnych na temat
przemocy domowej i jej
negatywnych skutkéow

¢ [los¢ wydanych
poradnikow i ulotek,

¢ ilos¢ artykulow w
biuletynach i lokalnej prasie
na temat dziatan w zakresie
przemocy

* OIKiP Myslenice
* Portal OIKiP
* Lokalne media i prasa

1.2. Opracowanie

i realizacja kampanii
edukacyjnych na rzecz
przeciwdzialania przemocy
domowe;.

* Liczba przeprowadzonych
interwencji

* Liczba os6b
uczestniczacych w
organizowanych kampaniach
artykuléw na temat

* OIKiP Myslenice

* media lokalne,

* jednostki samorzadu
terytorialnego, Policja, NGO

1.3. Rozw0j form spedzania
czasu wolnego sprzyjajacy
wzmacnianiu wiezi
rodzinnych.

* Liczba festynéow i
happeningéw rodzinnych
* Liczba uczestniczacych
rodzin

* OIKiP Myslenice

¢ media lokalne,
jednostki samorzadu
terytorialnego, NGO

1.4. Opracowanie i
realizacja programow
profilaktycznych

w szkotach z zakresu
agresji i przemocy domowej

 Liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych
¢ Liczba szkoét, w ktorych
przeprowadzone zostaly
prelekcje

¢ Liczba uczniow
uczestniczacych

w programach

* OIKiP Myslenice

* Szkoty z terenu Powiatu
Myslenickiego

* Poradnie Psychologiczno
Pedagogiczne z terenu
Powiatu Myslenickiego
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Tabela nr 9

CEL NADRZEDNY

Przeciwdzialanie przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy

domowe;j.

CEL SZCZEGOLOWY

2. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skuteczne;j

pomocy;

ZADANIA

WSKAZNIKI

REALIZATORZY

2.1. Budowanie efektywnego
systemu przeciwdziatania
przemocy domowej poprzez
stworzenie catlodobowego
wsparcia dla ofiar przemocy
jak rowniez wspolprace z
zespotami
interdyscyplinarnymi
funkcjonujacymi na terenie
Gmin Powiatu Myslenickiego.

* Liczba Osrodkéw
catodobowego wsparcia
* Liczba zespotow
interdyscyplinarnych

* Liczba interwencji
podejmowanych przez
zespoty
interdyscyplinarne

* Liczba rodzin, ktérym
udzielono pomocy

* OIKiP Myslenice

¢ MOPS/GOPS

* KPP Myslenice

* Sad Rejonowy

e Prokuratura Rejonowa
e Oswiata

e Stuzba Zdrowia

2.2. Opracowywanie
i realizacja programow
ochrony ofiar przemocy.

* Liczba programow
* Liczba ofiar objetych
dzialaniami programu

¢ OIKiP Myslenice

2.3. Tworzenie i rozwijanie
grup wsparcia dla ofiar
przemocy domowej

* Liczba grup wsparcia dla
doroslych ofiar przemocy

* Liczba grup wsparcia dla
dzieci — ofiar przemocy

* Liczba uczestnikow grup
wsparcia

* OIKiP Myslenice

2.4. Prowadzenie telefonu
interwencyjnego dla oséb z

problemem przemocy domowej

e Liczba os6b korzystajacych
z telefonu interwencyjnego

¢ OIKiP Myslenice

2.5. Opracowywanie

i realizacja programow
korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc
domowag

e Liczba grup korekcyjno-
edukacyjnych
* Liczba uczestnikow grup

¢ OIKiP Myslenice
* Sad Rejonowy
Myslenice

2.6. Rozwéj form poradnictwa
dla os6b uwiklanych w
przemoc

* Liczba oséb korzystajacych
z poradnictwa

* Liczba os6b korzystajacych
z poradnictwa rodzinnego

* Liczba oséb korzystajacych
z poradnictwa prawnego

¢ OIKiP Myslenice
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Tabela nr 10

CEL NADRZEDNY

Przeciwdzialanie przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci i
skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy domowe;j.
CEL SZCZEGOLOWY

3. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych sie
problemem przemocy, celem podniesienia jakosci Swiadczonych ustug dla
osob doswiadczajacych przemocy

ZADANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY
3.1. Realizacja szkolen * Liczba szkolen i * OIKiP Myslenice
podnoszacych kwalifikacje warsztatéow dot. przemocy * Instytucje szkolace
i doskonalacych domowej
umiejetnosci ¢ Liczba uczestnikow

specjalistéw pracujacych
w obszarze pomocy rodzinie

3.2. Opracowywanie * Liczba opracowanych * OIKiP Myslenice
i upowszechnianie materiatow * MOPS/GOPS
materialow instruktazowych,

instruktazowych, procedur | zalecen i procedur

postepowania postepowania

interwencyjnego wobec interwencyjnego

przemocy

domowej dla wszystkich

Zespotow

Interdyscyplinarnych

dzialajacych na terenie
Powiatu Myslenickiego.

3.3. Wdrazanie e Liczba innowacyjnych * OIKiP Myslenice
innowacyjnych projektow na | nowatorskich projektow
rzecz pomocy rodzinom e Liczba dorostych ofiar
uwiklanym w przemoc objetych dziatlaniami
oraz praca ze skutkami projektu
przemocy. * Liczba dzieci — ofiar
przemocy bedacych
beneficjentami
projektu

* Liczba sprawcow
uczestniczacych w projekcie
Liczba rodzin dotknietych
przemoca objetych
dziataniami projektu
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Tabela nr 11

CEL NADRZEDNY

Przeciwdzialanie przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci i
skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy domowe;j.

CEL SZCZEGOLOWY

4.Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy domowej z uwzglednieniem
interdyscyplinarnosci dziatan instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe;j

ZADANIA

WSKAZNIKI

REALIZATORZY

4.1. Realizacja
interdyscyplinarnych
szkolen dla
przedstawicieli instytucji
dziatajacych w obszarze
pomocy dziecku i rodzinie

* Liczba zrealizowanych
szkolen
interdyscyplinarnych

* Liczba uczestnikéw szkolen

* OIKiP Myslenice
* Instytucje szkolace

4.2. Organizacja konferencji
i seminariow poswieconych
zjawisku przemocy domowej
w celu rozwoju wiedzy i
wymiany doswiadczen

* Liczba zorganizowanych
konferencji, seminariow,
narad

e Liczba uczestnikow

* OIKiP Myslenice

4.3. Uaktywnienie
organizacji

pozarzadowych na rzecz
przeciwdzialania przemocy
domowej

e Liczba organizacji
pozarzadowych dziatajacych
w obszarze zapobiegania

i zwalczania przemocy
domowej

* Liczba projektow
wdrazanych przez
organizacje

pozarzadowe

* OIKiP Myslenice
* NOG

4.4. Tworzenie pomocy
wolontaryjnej na rzecz oséb
doswiadczajacych
przemocy.

* Liczba wolontariuszy

* OIKiP Myslenice
e wolontariusze
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VI. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU, MONITOROWANIE I
EWALUACJA ORAZ ZASADY FINANSOWANIA

Zaklada sie, ze Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2021 — 2026 bedzie stanowit
interdyscyplinarna strategie dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy domowej na terenie Powiatu Myslenickiego, realizowana przez
wszystkie instytucje i organizacje dzialajace w obszarze pomocy rodzinie
i dziecku na terenie Powiatu. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter
programu oraz szerokie spektrum celow i zadan cele programu realizowane

beda w formie pracy ciaglej przez caly okres trwania programu.

Dzialania skierowane do spotecznosci lokalnej, kadr specjalistycznych,
ofiar i sprawcow przemocy domowej beda mialy charakter zaréwno
profilaktyczny (promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec
przemocy), edukacyjny (upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej
negatywnych skutkow, ksztaltowanie wtasciwych postaw, w tym braku
akceptacji dla przemocy), pomocowy (specjalistyczne poradnictwo, dzialania
terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne, informowanie o mozliwosciach
i miejscach wuzyskania pomocy) wspierajacy (wsparcie merytoryczne
i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i

organizacji, rozwoj instytucjonalny, wspoétpraca i wymiana doswiadczen).

Program bedzie koordyvnowany przez pracownikow Osrodka Interwenciji

Kryzysowej i Poradnictwa w MysSlenicach. Program bedzie monitorowany

corocznie, w celu sprawdzenia czy zadania ujete w programie sa realizowane

zgodnie z planem. Wnioski zostana zawarte w przygotowywanym przez

dyrektora OIKiP w corocznym sprawozdaniu. Corocznie tez bedzie

aktualizowany plan dzialan w przedstawionym obszarze zgodny z biezaca

sytuacija.

Dla zbadania skutecznosci programu, w trakcie jego realizacji oraz po
jej zakonczeniu przeprowadzona zostanie ewaluacja sluzaca ocenie celow,

sposobow realizacji. Ewaluacja dostarczy rowniez informacji o skutecznosci
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programu oraz ewentualnych potrzeb zwiazanych ze wzmocnieniem

oddzialywania programu, a takze zmian priorytetowych kierunkow dziatan.

Zaklada sie, ze niniejszy program bedzie finansowany ze Srodkow
wlasnych Powiatu przeznaczonych na dzialalnosc¢ i funkcjonowanie Osrodka
Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach oraz Srodkow
zewnetrznych, rezerw celowych Marszalka, Wojewody i Rzadu RP jak rowniez

pozyskanych w drodze konkursowe;j.
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