Powiat myslenicki, potozony w dolinach Raby, Skawy i ich doptywéw, jest narazony

gtébwnie na powodzie opadowe, w tym powodzie bltyskawiczne.

Zmieniajacy sie klimat powoduje coraz czestsze i gwaltowniejsze opady deszczu,
zwiekszajac ryzyko podtopien i powodzi.
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Oto dziatania prewencyjne, ktore pomagaja minimalizowac¢ skutki:

® Budowa zbiornikéw retencyjnych
- magazynujg wode i zmniejszajg ryzyko powodzi.
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enaturyzacja rzek i terenébw zalewowych
- naturalne meandry i mokradta pomagajg pochtania¢ nadmiar wody. M Y S L E N I C K I

® Biekitno - zielona infrastruktura ZIEMIA W DOBRYM KLIMACIE
- dachy zielone, ogrody deszczowe, tgki kwietne i przepuszczalne
nawierzchnie zmniejszajg sptyw powierzchniowy.
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® odpowiednie planowanie przestrzenne
- unikaj budowy na terenach zalewowych i wzdtuz rzek.

® Systemy ostrzegania
- korzystaj z aplikacji i komunikatow pogodowych.

Badz gotowy! Twoje dziatania moga uratowac zycie!

Jesli nie potrzebujesz pomocy
@ PAM I ETAJ! NIE MACHAJ do nadlatujacego smiglowca!!!

odetnij | zachowaj | przywies w widocznym miejscu

W RAZIE ZAGROZENIA WIECEJ INFORMACJI ZNAJDZIESZ: P Owo DZ I OWY

Starostwo Powiatowe w Myslenicach www.myslenicki.pl

KONTAKT DO SLUZB RATUNKOWYCH
s Policja

= Panstwowa Straz Pozarna

Pogotowie Ratunkowe oo
TELEEON & Pogotowie Gazowe N MAEOPOLSKA

ALARMOWY ® Pogotowie Energetyczne !

RCB https://www.gov.pl/web/rcb/jak-postepowac-podczas-powodzi2

Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej https://hydro.imgw.pl/#/
Gminne Centra Zarzadzania Kryzysowego

112

gﬁ Materiat powstat w ramach projektu LIFE-IP EKOMALOPOLSKA

,Wdrazanie Regionalnego Planu Dziatai dla Klimatu i Energii dla wojewédztwa matopolskiego”
s (LIFE-IP EKOMALOPOLSKA / LIFE19 IPC/PL/000005), dofinansowanego ze srodkow programu
NFOSIGW LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

| sWOJdobyt k przed powodzia?

S

,"



Badz Swiadomy niebezpieczenstwa powodzi, w szczegolnosci jesli mieszkasz
na terenach zalewowych, nisko potozonych, w poblizu rzeki, strumienia,
potoku lub okolicy zbiornika wodnego. Pamietaj, nawet najmniejszy potok
moze spowodowac podtopienie lub zalanie pobliskiego terenu. Straty moze
spowodowaé¢ nawet niewielka woda, ktéra dostanie sie do domu.

Jak przygotowac sie na powodz? Plan dzialania

Przed powodzia:

® Ubezpiecz siebie i swoj majgtek. Sporzgdz dokumentacje fotograficzng i opisowa.

* Rozwaz mozliwosci odpowiedniego zabezpieczenia budynku przed powodzig i podtopieniami:
- na poziomie piwnic i suteren nie umieszczaj urzgdzen wrazliwych na dziatanie wody,

- uszczelnij i wykonaj izolacje $cian, podtog i fundamentéw za pomocg nieprzepuszczalnych warstw,
- zamontuj zasuwe burzowa, ktéra zapobiegnie cofaniu sie $ciekoéw do budynku.

® Regularnie czysc¢ rowy i studzienki — utatwia to odptyw wéd deszczowych.

® Zadbaj o odpowiedni system odprowadzania wod opadowych z dachéw i posesii.

® Zapoznaj sie z powodziowymi sygnatami ostrzegania i alarmowania.

® Przygotuj rodzinny plan powodziowy. Edukuj dzieci jak zachowa¢ sie w sytuacji zagrozenia.

W czasie zagrozenia powodziowego:

® Stuchaj komunikatéw o zagrozeniu — sprawdzaj ostrzezenia IMGW i lokalnych stuzb.

® Zabezpiecz dokumenty i warto$ciowe rzeczy - przenie$ na wyzsze kondygnacije.

® Zgromadz materiaty takie jak np. worki, piasek, zabezpiecz nimi okna, drzwi i posesje.

*® Ustal bezpieczne miejsce ewakuacji i droge ucieczki.

® Zgromadz zapasy wody i zywno$S¢ na 72 godziny.

® Zaopatrz sie w zestaw ewakuacyjny: latarke, radio na baterie, apteczke, powerbank, gwizdek i $wiece.

® Zabezpiecz dokumenty, wartosciowe przedmioty i pamigtki rodzinne
- przechowuj je w wodoodpornych pojemnikach.

* Jesli mozesz - odeslij dzieci i osoby starsze w bezpieczne miejsce np. do znajomych, rodziny.
Jesli dzieci pozostajg z tobg — wyposaz je w opaski na reke lub etykiety z imieniem i nazwiskiem
oraz danymi kontaktowymi.

¢ Ustal sposdb kontaktu z rodzing w razie braku tgcznosci np. przez krewnych, znajomych itp.

® Zadbaj o zwierzeta.

® Usun z terenu posesji pojazdy i przemies¢ je w bezpieczne miejsce.

® Poruszaj sie tylko wyznaczonymi drogami. Omijaj mosty i ktadki, nie przejezdzaj przez zalane drogi
— nawet 30 cm wody moze unieruchomi¢ samochaod.

* Nie chodz po zalanych obszarach i nie wspinaj sie na waty przeciwpowodziowe. Nie uszkadzaj umocnien.

* Nie panikuj, zachowaj spokd;.

Rodzinny plan powodziowy - badz gotowy

Zastanow sie kto i co zabiera ze soba podczas ewakuaciji (wymien najwazniejsze przedmioty
i dokumenty do zabrania). Ustal z rodzing m.in. lokalizacje zawordéw i wytgcznikdéw, sposéb wytgczenia
instalacji elektrycznej i gazowej oraz zabezpieczenia sieci kanalizacyjnej. Ustal miejsce spotkania
w razie roziagki. Upewnij sig, ze twoje dziecko zna numer alarmowy 112!

Miejsce na twoje notatki:

W trakcie powodzi:

* Wytgcz prad, gaz i wode, jesli masz na to czas i jest to bezpieczne. Nie wchodz do zalanych piwnic i garazy
— grozi to porazeniem pradem.

* Nie uzywaj wody z kranu — moze by¢ skazona.

* Przygotuj sie do ewentualnej ewakuac{i, zabierz najwazniejsze rzeczy i postep_uH' zgodnie z zaleceniami stuzb.

Zabierz torbe ewakuacyjng z dokumentami, pieniedzmi, telefonem, tadowarka i lekami.

Po powodzi - zachowaj ostroznosé:
® Ostroznie wracaj do domu — sprawdz stabilnos¢ konstrukcji budynkéw i ich fundamentéw.

* Dokumentuj straty — zdjecia utatwig uzyskanie odszkodowania. Ewentualne straty zgto$ niezwtocznie firmie
ubezpieczeniowe;.

* Unikaj kontaktu z wodg powodziowg — moze zawierac substancje toksyczne i bakterie.
* Sprawdz instalacje elektryczng i gazowa.
® Zalane pomieszczenia zdezynfekuj, wywietrz, wysusz i odmaluj.

* Wyrzuc¢ catg zywnosc, ktéra miata kontakt z wod powodziowg%. Do celéw spozywczych uzywaj tylko wody
butelkowanej lub z beczkowozow przeznaczonych do wody pitnej.

* Myj rece po kazdym kontakcie ze skazonymi przedmiotami.

Ubior ochronny przy pracach porzadkowych:
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Sposob ukiadania workéw z piaskiem
Przed potozeniem pierwszej warstwy zdejmij darh i wykop
row wigzgcy zapore z gruntem. Worki napetnij do potowy
piaskiem. Nie musisz ich wigza¢. Otwarte konce worka

kieruj pod prad ptyngcej wody. Luzng czes$¢ worka potdz
tak, by przykryt jg nastepny worek. Jezeli zabezpieczenie
wymaga utozenia dwdch lub wiekszej ilosci ciggdw z workow, eRY
to utéz je w sposoéb mijankowy.




