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900 km w 7 dni z Bagdadu do Rzymu

© Przegon raka dla dzieciaka: 15-osobowa grupa sportowcow - amatoréw.

© 24 lipca br. wystartuja z Bagdadu, by 30 lipca br. dobiec do Rzymu.

@ Pokonajg 900 km w 7 dni na wiasnych nogach.
Zrobig to nie przekraczajac granic Polski.

© 100 000 zt. Tyle chca zebrac dla dzieci w wieku przedszkolnym,
na profilaktyczne badania USG w obrebie jamy brzusznej oraz pachwin,
pod katem diagnostyki nowotworowe;.

Przegon raka dla dzieciaka! — Charytatywny spektakularny siedmiodniowy bieg
z Bagdadu az po Rzym.
Przekraczamy granice, aby powiedzie¢ STOP nowotworom u dzieci.

Uczestnicy, jednoczesnie pomystodawcy i gtowni organizatorzy biegu to ludzie z réznych regiondw,
ktorzy poznali sie podczas ekstremalnych biegéw m.in. na Saharze czy w Gorach Kaukaz. Chociaz nie sa
zawodowymi biegaczami, to ludzie o sportowym, walecznym duchu, kochajacy ponadprzecietnie zycie
i pragnacy ratowac zycie innych. Na co dzien sg ludzmi o roznych profesjach, rodzicami..., a przez te 7 dni
chca poswieci¢ swoj trud, wysitek, zmeczenie i czas najmtodszym. Celem jest zebranie pieniedzy
dla najmtodszych, aby da¢ im szanse na badania ratujace zycie. A przy okazji pokazac potrzebe wczesnego
badania i diagnozowania choréb nowotworowych dzieci.

U wiekszosci dzieci, u ktdrych stwierdza sie nowotwory w obrebie jamy brzusznej,
proces nowotworowy jest z reguty bardzo zaawansowany, czesto z przerzutami do innych
regionow ciata. Wigkszosc z tych pacjentéw nie miata nigdy wczesniej wykonywanego badania
ultrasonograficznego jamy brzusznej. Srodowisko polskich onkologow dzieciecych
od wielu lat sugeruje wtgczenie badania USG brzucha do badan profilaktycznych
wykonywanych u wszystkich dzieci. Niestety nadal nie ma na to publicznych pieniedzy...”

- tak o znaczeniu takich akgji profilaktycznych méwi prof. dr hab. n. med. Tomasz Szczepanski,
Kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii Dzieciecej
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego; Przewodniczacy Zarzadu
Glownego Polskiego Towarzystwa Onkologii i Hematologii Dzieciecej,..
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Organizatorem biegu jest grupa sportowcéw amatordw, ktorej celem jest zebranie 100 000 zt na profilaktyczne
badania USG w obrebie jamy brzusznej oraz pachwin, pod katem wczesnego wykrywania zmian nowotworowych
i innych nieprawidtowos$ci u dzieci w wieku przedszkolnym. Dzieki bezbolesnym i bezinwazyjnym
badaniom USG mozna wykry¢ ewentualne nieprawidtowosci, ktore jeszcze nie dajg bezposrednich objawow.
Czas ma tu kluczowe znaczenie, poniewaz zmiany nowotworowe maja u dzieci bardzo duzg dynamike.
Pamietamy, ze nowotwory u dzieci, ktdére zostaty wczes$nie rozpoznane, maja duza szanse na
skuteczne leczenie i dobre rokowania. Lepiej zapobiegac rozwojowi choroby nowotworowej, rozpoczac leczenie
w jej pierwszym etapie i zwiekszy¢ szanse powrotu do zdrowia, niz czekaCt.

"Poznalismy sie podczas ekstremalnych biegdw. Teraz chcemy przekuc naszg pasje
i pokonane kilometry na ztotowki, ktore pomogaq dzieciom w ich ekstremalnych
zmaganiach z chorobg nowotworowg. Sami jestesmy rodzicami i chcemy przywracac rodzicom
chorych dzieci wiare w dobro i poczucie, ze nie sq sami...”
-mowi Rafat Hawel,
pomysfodawca akcji Przegon raka dla dzieciaka.

Wspodtorganizatorem biegu jest beneficjent akcji: Fundacja ISKIERKA. Jest polska organizacja pozytku
publicznego zajmujaca sie od 2006 roku budowaniem systemdw wsparcia finansowego, psychologicznego
i spotecznego dla dzieci z chorobg nowotworowa i ich rodzin. Opiekuje sie ponad 700 dziec¢mi
leczacymi sie gtéwnie w specjalistycznych osrodkach w Katowicach, Chorzowie, Zabrzu oraz w Rzeszowie.
Realizuje projekty ogdlnopolskie i prowadzi pomoc finansowa dla dzieci
leczonych réowniez w innych osrodkach w Polsce i za granica.

"Wiemy, ze dla tych ludzi nie ma rzeczy niemozliwych... Mocno trzymamy za nich kciuki
i za kazdy przebiegniety kilometr. Wierzymy, ze dzieki zaangazowaniu darczyncow tak
imponujgcy wynik bedzie mozliwy. To co tqczy nas wszystkich w tej wyjgtkowej inicjatywie
to przekraczanie granic. W przypadku biegaczy wysitku, mobilizacji i skupienia na kazdym
kilometrze trasy, a dla darczyrncow barier pomagania. Wygranymi sq wszyscy.
Przede wszystkim jednak dzieci.”
- tak o akcji mowi Jolanta Czernicka - Siwecka, prezes Fundacji ISKIERKA.

START:
24.07.2021 Bagdad, godzina: 6:00
META:
30.07.2021 Rzym, planowana godzina: 17:00
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PRZEBIEG TRASY:
I dzien: Bagdad - Skulsk
II dzien: Skulsk - Zdunska Wola
III dzien: Zdunska Wola - Wioszczowa
IV dzien: Wioszczowa - Wolbrom
V dzien: Wolbrom - Kluczbork
VI dzien: Kluczbork - Gizatki
VII dzien: Gizatki - Rzym




Nie trzeba brac udziatu w biegu, by przekracza¢ z nami granice dla dzieci z choroba nowotworowa.
Mozna pokazac swoje wsparcie poprzez przekazanie nawet najmniejszej kwoty darowizny.

ING Bank Slaski 98 1050 0099 6781 1000 1000 1055
Fundacja ISKIERKA
ul. Adama Ptuga 1/2
Warszawa 02 - 047
tytutlem: PRZEGON RAKA

Mozna rowniez dokonac wptaty przez system przelewy24,
klikajgc na gorze strony przegonraka.com WESPRZYJ Bieg Bagdad-Rzym

https://www.facebook.com/events/151287286966302
przegonraka.com

KONTAKT: Malgorzata Hawel, tel: 660 727 146, Rafat Hawel, tel: 885 170 110
e-mail: przegonraka@gmail.com
www.facebook.com/przegonraka
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