REGULAMIN
V BIEG DROBIARZA

13.08.2022

1. Cel imprezy:

1) Upowszechnianie sportu i rekreacji wsréd mieszkancéw powiatu zielonogorskiego
i okolic.

2) Popularyzacja biegania jako jednej z form aktywnego wypoczynku.
3) Promocja tras biegowych w granicach powiatu zielonogdrskiego.
4) Propagowanie zdrowego stylu zycia.

5) Promocja wspdélnych dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

6) Promocja migsa drobiowego w aspekcie prozdrowotnym.

2. Organizatorzy:
1) Zrzeszenie Rolnikéw i Producentéw Lubuski Indyk,
2) BOMADEK spoétka z o. o,

3) Gmina Trzebiechodw.

3. Termin i miejsce imprezy
1) Bieg odbedzie sie w dniu 13 sierpnia 2022 r. w Trzebiechowie na dystansie 5i 10 km.
2) Start biegu nastgpi o godzinie 11:00 dla obu dystanséw.
3) Zawodnicy w strefie startu powinni zgtosi¢ sie o godzinie 10:45.

4) Diugosé trasy:
- 10 km dla kategorii wiekowej powyzej 18 lat.
- 5 km dla kategorii wiekowej 13-17 lat.
5) Limit czasu na pokonanie trasy to 90 minut w przypadku obu dystanséw

6) Przekroczenie limitu czasu, skutkuje zakonczeniem biegu, a jego ewentualna
kontynuacja odbywa sie tylko i wytgcznie na wtasne ryzyko uczestnika.

4. Warunki uczestnictwa

1) Uczestnik V Biegu Drobiarza najpozniej w dniu zawodéw musi mie¢ ukonczone:
- 18 lat w przypadku biegu na dystansie 10 km,
- 13 lat w przypadku biegu na dystansie 5 km.

2) Kazdy zawodnik bierze udziat w biegu wylgcznie na wtasng odpowiedzialnosé,
co potwierdza wiasnorecznym podpisem na oswiadczeniu o zdolnoéci do udziatu



w biegu. W przypadku zawodnikdédw niepetnoletnich, zgoda musi zostaé wyrazona
pisemne przez rodzica bgdz opiekuna prawnego.

3) Zgtoszenia do V Biegu Drobiarza przyjmowane bedg wylgcznie elektronicznie
poprzez rejestracje na stronie internetowej: www.mararonczykpomiarczasu.pl, do
momentu wyczerpania dostepnej puli miejsc.

4) Limit uczestnikow V Biegu Drobiarza to:
- 200 os6b w przypadku dystansu 10 km,
- 100 os6b w przypadku dystansu 5 km.

5) Organizator biegu nie pobiera optaty startowe;.

Pakiety startowe i biuro zawodow

1) Organizator zapewnia pakiet startowy, w sktad ktérego wchodzi:

= numer startowy z bezzwrotnym chipem,

= agrafki
2) Pakiety startowe wydawane bedg w biurze zawodéw w dniu zawodéw (fj.
13.08.2022) od godziny 08.45 do godziny 10.45.

3) Biuro zawoddéw bedzie znajdowato sie w dniu zawodow (tj. 13.08.2021) przed
Urzedem Gminy w Trzebiechowie, przy ulicy Sulechowskiej 2.

4) Pakiet startowy mozna odebra¢ tylko i wytgcznie OSOBISCIE.

5) W celu odbioru pakietu startowego nalezy:

= okaza¢ dowdd osobisty

= zlozy¢ pisemne oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu.

6) Pobranie numeru startowego i podpisanie oswiadczenia, jest réwnoznaczne
z akceptacjg regulaminu biegu oraz zgodg na przetwarzanie danych osobowych
i wykorzystanie wizerunku uczestnika dla potrzeb organizatora.

Nagrody
1) Wygrywa uczestnik, ktory pierwszy dotrze do linii mety i przekroczy ja.

2) Nagrody przyznawane bedg w kategoriach:
- open kobiet i open mezczyzn w wieku 13-17 lat na dystansie 5 km,
- open kobiet i open mezczyzn w wieku 18-40 lat na dystansie 10 km,
- open kobiet i open mezczyzn w wieku 40+ na dystansie 10 km,
- open producentow i przedstawicieli branzy drobiarskie;.
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3) Organizator zastrzega sobie prawo przyznania nagrod w kategoriach dodatkowych,
ktére zostang ogtoszone w terminie pdzniejszym.

4) Wszyscy uczestnicy biegu otrzymajg pamigtkowe medale.

5) Wszyscy uczestnicy biegu majg zagwarantowang wode i positek regeneracyjny
po zakonczeniu zawodow.

Program zawodoéw:
08.45-10.45 — wydawanie pakietow startowych V Biegu Drobiarza
11.00 - start V Biegu Drobiarza 5 km i 10 km
12.30 — dekoracja zwyciezcoéw V Biegu Drobiarza

13.30 — zakonczenie zawodow

Trasa i strefa START/META

1) Trasa biegu prowadzi szutrowymi S$ciezkami oraz asfaltowymi ulicami wokot
Trzebiechowa.

2) Profil trasy zostanie udostepniony przez Organizatora.

Strefa START/META

1) W strefie START/META mogg przebywaé wytgcznie osoby biorgce udziat w biegu.
Wstep dla oséb trzecich jest niedozwolony.

2) Prosimy o zgromadzenie sie w strefie START/META nie wczes$niej jak na 15 minut
przed startem biegu.

3) Po przebiegnieciu linii mety, prosimy o przebywanie w strefie nie dtuzej niz na krotki
odpoczynek, a nastepnie opuszczenie jej.

Finansowanie

1) Koszty zwigzane z przeprowadzeniem zawodow pokrywa organizator:
- Zrzeszenie Rolnikéw i Producentow Lubuski Indyk,
- BOMADEK spoétka z 0. o,
- Gmina Trzebiechow

2) Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wtasny.

. Postanowienia koncowe

1) Przebywajgc w kazdej strefie zawoddéw (Biuro zawoddéw, depozyt, strefa
START/META) zawodnicy sg zobligowani do przestrzegania obowigzujgcych zasad
bezpieczenstwa sanitarnego zwigzanego z COVID-19.



2) Organizator zapewnia pomiar czasu.

3) Organizator zapewnia wspolng rozgrzewke przed Biegiem.

4) Organizator zapewnia opieke lekarska.

5) Organizator zapewnia dostep do prysznicéw.

6) Uczestnicy biegu nie sg ubezpieczeni przez Organizatora od nastepstw

nieszczesliwych wypadkow. Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw przez jednostki zgtaszajgce lub indywidualnie.

7) Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki
z przodu centralnie na klatce piersiowej.

8) Uczestnikéw biegu obowigzuje stréj oraz obuwie sportowe w czasie biegu.
9) Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

10) Pomylenie trasy biegu przez Zawodnika nie moze by¢ podstawg zadnych roszczen
wobec Organizatora.

11) Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu, prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran
przedstawiajgcych Uczestnikdw, ktore mogg by¢ bezptatnie umieszczane na
wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio,
gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.

12) Udziat w Biegu jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych zawodnika na potrzeby organizacji Biegu.

13) Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia
lub skradzione w czasie imprezy.

14) W trakcie imprezy bedzie mozna skorzysta¢ z oferty podmiotow wystawiajgcych sie
na terenie parku przy patacu w Trzebiechowie.

15) Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi.
16) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

17) Szczegotowe informacje udzielane sg pod adresem: zgbiega@gmail.com
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