


LOKALIZAGJA

START / META ORAZ BIURO ZAWODOW.ZOSTANA ZLOKALIZOWANE NA TERENIE
LESNICZOWKI W BIELAWKACH (W GMINIE PELPLIN).
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DOJAZD

DOJAZDY ZE ZJAZDU Z AUTOSTRADY AT NA WEZLE “'PELPLIN' ORAZ Z
MIEISCOWOSCI BIELAWKI ZOSTANA OZNACZONE BIAtYMI STRZAtKAMI NA
CZERWONYM TLE Z NAPISEM “DOJAZD™
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PARKINGI

PARKINGI SA ZLOKALIZOWANE PRZY DROGACH DOJAZDOWYCH' ZOSTANA
ODPOWIEDNIO 0ZNACZONE. ZEWZGLEDU NA MALA LICZBE MIEISC
POSTOJOWYCH DOZWOLONE JEST PARKOWANIE NA POBOCZACH DROGI W
DOGODNYCH MIEISCACH W TAKI SPOSGB ABY NIE BLOKOWAG RUCHU INNYM
POJAZDOM. OBOWIAZUJE CAtKOWITY ZAKAZ WJIAZDU ZA BARIERK] Z
OZNAGZENIEM KONCA STREFY PARKOWANIA.
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HARMONOGRAM IMPREZY

10:30 - OTWARCIE BIURA'ZAWODOW
0D 12:00 - STARTY NA POSZCZEGOLNYCH DYSTANSACH
13:00 - DEKORACJA I LICYTACJIE
13:30 - ZAKONCZENIE IMPREZY
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PROSIMY 0 ODBIERANIE
PAKIETOW STARTOWYCH
JAK NAJWCZESNIEJ !!!




HARMONOGRAM STARTOW

12:00 - START-BIEGU NA 7 KM
12:02 - START BIEGU NA 3,5 KM
12:04 - START MARSZU NA 3,5 KM
12:06 - START MARSZU NA 7 KM
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TRASA

ZAWODY ZOSTANA ROZEGRANE NA-RUNDZIE 0 DEUGOSCI 3,5 KILOMETRA.

0SO0BY STARTUJACGE NA'DYSTANSIE 3,5 KILOMETRA POKONUJA TRASE TYLKO
RAZ.0SOBY STARTUJACE NA DYSTANSIE 7 KILOMETROW POKONUJA TRASE
DWUKROTNIE.

TRASA ZOSTANIE 0ZNACZONA STRZAtKAMI KIERUNKOWYMI ORAZ TASMA BHP.
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PAKIET STARTOWY

- NUMER STARTOWY NA BIEG
- CHIP DO POMIARU CZASU
- ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE
- POMIAR CZASU
- PAMIATKOWY MEDAL
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POSILEK REGENERAGYJNY

W RAMACH PAKIETU STARTOWEGO NIE ZAPEWNIAMY POSIEKU
REGENERACYJINEGO, JEDNAK W LESNICZOWCE BEDZIE ZLOKALIZOWANYCH
KILKA PUNKTOW GASTRONOMICZNYCH
(M.IN CIEPLY POSILEK, GORACE NAPOJE, CIASTO ITD.)

WSZYSTKIE SRODKI ZEBRANE NA TYCH STOISKACH TRAFIA NA KONTO ZBIORKI !
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POZOSTALE KWESTIE

NIE POBIERAMY OPLATY. STARTOWEJ ALE ZACHECAMY
DO WSPARCIAZBIORKI DLA Z0SI "!

PODCZAS DEKORACJI ODBEDA SIE LICYTACJE, Z KTORYCH CAt0SC ZEBRANYCH
SRODKOW TRAFI BEZPOSREDNIO NA KONTO ZBIORK] 1!

PODCZAS IMPREZY DOSTEPNE BEDA TERMINALE PtATNICZE, KTORE BEDA ZASILAC
KONTO ZBIORKI W SERWISIE SIEPOMAGA.PL
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W IYM ROKU BIEGNIEMY
[ MASZRUJEMY DLA 20$1 !
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WWW.SIEPOMAGA.PL/ZOFIA-SEROKA



http://www.siepomaga.pl/zofia-seroka
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