
REGULAMIN KONKURSU „CYSTERSKI PRZYSMAK” – II EDYCJA 
 

§ 1. Organizator i cel konkursu 
1. Organizatorem konkursu jest Gmina Pelplin. 
2. Konkurs odbywa się pod patronatem Burmistrza Miasta i Gminy Pelplin. 
3. Cele konkursu: 

a) pielęgnowanie i promocja tradycji kulinarnych związanych z Wigilią Bożego Narodzenia, 
b) popularyzacja lokalnych zwyczajów i dziedzictwa cysterskiego, 
c) integracja mieszkańców oraz aktywizacja społeczności Gminy Pelplin, 
d) wymiana doświadczeń kulinarnych i wzajemna inspiracja uczestników. 
 

§ 2. Termin i miejsce 
1. Gotowe potrawy należy dostarczyć 11 grudnia 2025 r., w godzinach 7:30–15:30, do Urzędu 

Miasta i Gminy Pelplin (Referat Rozwoju). 
2. Ocena potraw przez Komisję Konkursową odbędzie się 12 grudnia 2025 r. 
3. Ogłoszenie wyników oraz wręczenie nagród nastąpi w terminie podanym przez Organizatora. 

 
§ 3. Uczestnicy 

1. Uczestnikami konkursu mogą być: 
a) pełnoletni mieszkańcy Gminy Pelplin, 
b) koła gospodyń wiejskich Gminy Pelplin, 
c) organizacje społeczne, grupy nieformalne oraz rodziny z terenu Gminy Pelplin. 

2. Udział w konkursie jest bezpłatny. 
3. Jeden uczestnik może zgłosić jedną potrawę wigilijną. 
4. Warunkiem udziału jest dostarczenie potrawy oraz złożenie formularza zgłoszeniowego 

(załącznik nr 1) w terminie określonym w § 2. 
 

§ 4. Zadanie konkursowe i zasady uczestnictwa 
1. Zadaniem uczestników jest przygotowanie tradycyjnej potrawy wigilijnej. 
2. Uczestnicy przygotowują potrawę samodzielnie, we własnym zakresie. 
3. Dostarczona potrawa powinna być: 

a) gotowa do degustacji, 
b) estetycznie zaprezentowana, 
c) opatrzona opisem zawierającym nazwę, główne składniki oraz (opcjonalnie) ciekawostkę 

lub historię potrawy. 
4. Organizator nie zapewnia sprzętu do podgrzewania. 
5. Uczestnicy dostarczają własne naczynia i akcesoria potrzebne do prezentacji. 

 
§ 5. Ocena potraw 

1. Oceny dokona Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora. 
2. Kryteria oceny: 

a) zgodność z tradycją potraw wigilijnych, 
b) walory smakowe, 
c) estetyka podania, 
d) dodatkowe punkty za nawiązanie do cysterskich sadów jabłoniowych (np. wykorzystanie 

jabłek lub motywu jabłoni). 
3. Decyzje Komisji są ostateczne. 

 
§ 6. Nagrody 

1. Komisja Konkursowa wyłoni laureatów I, II i III miejsca. 
2. Laureaci Konkursu otrzymają nagrody rzeczowe: 



a) I miejsce – wyciskarka wolnoobrotowa ZELMER ZJP3900 (czarna), 
b) II miejsce – tablet Lenovo Tab M9, 
c) III miejsce – saturator SODASTREAM Terra. 

3. Komisja może przyznać nagrody specjalne. 
 

§ 7. Postanowienia organizacyjne 
1. Uczestnicy wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie zdjęć i nagrań z konkursu 

w materiałach informacyjnych i promocyjnych Gminy Pelplin. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, miejsca lub formy konkursu, informując 

o tym uczestników. 
3. Udział w konkursie oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

 


