
ZAWODY LEKKOATLETYCZNE W PELPLINIE ORGANIZOWANE PRZEZ 

POMORSKI KLUB LEKKIEJ ATLETYKI MASTERS - 16 PAŹDZIERNIKA 2022 R. 

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH CHĘTNYCH! 

 

Pomorski Klub Lekkiej Atletyki Masters z siedzibą w Pelplinie, który niedawno rozpoczął 

działalność i zamierza aktywnie uczestniczyć nie tylko w promocji zdrowego trybu życia wśród 

mieszkańców regionu, ale i współzawodnictwie w imprezach lekkoatletycznych, zaprasza 

wszystkich chętnych na Zawody Lekkoatletyczne, które odbędą się już 16 października 2022 r.! 

Zawody odbędą się na stadionie Pelplińskiego Centrum Sportu w Pelplinie przy ul. Czarnieckiego 

8 w Pelplinie. 

Impreza skierowana jest przede wszystkim dla mieszkańców Pelplina i okolic, jednakże mogą  

w niej wziąć udział wszyscy chętni, niezależnie od wieku. 

Głównym wydarzeniem będą zawody rodzinne, na których w 3 konkurencjach sprawdzą się 

uczniowie w wieku do 12 roku życia oraz ich rodzice.  

 

Program zawodów: 

10:30 – bieg na 60 metrów 

11:00 – skok w dal i pchnięcie kulą 

12:00 – bieg na 1000 metrów 

13:00 – rozpoczęcie zawodów rodzinnych (dziecko + jeden z rodziców): 

1) skok w dal z miejsca, 

2) bieg po kopercie, 

3) rzut piłką lekarską. 

15:00 – rozpoczęcie konkurencji „Masters”: 

1) rzut młotem szkockim, 

2) rzut granatem. 

 

Dla najlepszych zawodników przewidziano medale i dyplomy. 

Zwracamy uwagę, że program zawodów może ulec zmianie, w szczególności niektóre konkurencje 

mogą zostać przyspieszone. Tym samym prosimy, żeby osoby zainteresowane udziałem  

w zawodach pojawiły się na stadionie wcześniej. Program może zostać zmodyfikowany także po 

zakończeniu internetowych zgłoszeń. 

Formularz rejestracji na zawody dostępny jest pod adresem:       

https://forms.gle/kmuv9FrqiwPK81UN8         

Zapraszamy na stronę naszego klubu na Facebooku: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100086458478590 

https://forms.gle/kmuv9FrqiwPK81UN8


W przypadku pytań dotyczących zgłoszeń na zawody, prosimy o kontakt mailowy: 

pklamasters@gmail.com lub pod numerem telefonu 508-457-994.  

REGULAMIN ZAWODÓW LEKOATLETYCZNYCH 16.10.2022 R. W PELPLINIE 

 

1. Zawody Lekkoatletyczne odbędą się dnia 16.10.2022 r. w Pelplinie i organizowane są przez 

Pomorski Klub Lekkiej Atletyki Masters (KRS: 0000975689) – dalej Organizator. 

2. W zawodach mogą wziąć udział osoby, których stan zdrowia pozwala na rywalizację 

sportową, przy czym wyłączną odpowiedzialność za skutki udziału w zawodach ponosi 

osoba zgłaszająca, a w przypadku uczestnictwa w zawodach jej rodzic. W Zawodach 

Rodzinnych mogą wziąć udział dzieci urodzone do dnia 1.01.2010 r. i młodsze. W 

zależności od ilości zgłoszeń i przebiegu rejestracji na zawody, Organizator może podjąć 

decyzję o utworzeniu dodatkowej kategorii wiekowej czy modyfikacji istniejących kategorii. 

3. Organizator może w uzasadnionych okolicznościach odmówić udziału konkretnej osoby 

w zawodach.  

4. Program zawodów: 

10:30 – bieg na 60 metrów 

11:00 – skok w dal i pchnięcie kulą 

12:00 – bieg na 1000 metrów 

 

13:00 – rozpoczęcie zawodów rodzinnych (dziecko + jeden z rodziców): 

1) skok w dal z miejsca 

2) bieg po kopercie 

3) rzut piłką lekarską 

 

15:00 – rozpoczęcie konkurencji „Masters” 

1) rzut młotem szkockim 

2) rzut granatem. 

 Program zawodów może ulec zmianie także w dniu zawodów, co każdy z uczestników 

 akceptuje. 

5. Każdy zawodnik ma prawo uczestniczyć w dowolnej ilości konkurencji. 

6. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz zgłoszeniowy pod adresem: 

https://forms.gle/kmuv9FrqiwPK81UN8 Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 15 

października. W drodze wyjątku będzie możliwe zgłoszenie się w dniu zawodów. 

Zgłoszenie uznaje się za skuteczne tylko wtedy, gdy zawodnik dokona prawidłowej 

rejestracji oraz uiści opłatę startową. Zgłoszenie bez dokonania opłaty nie jest uznawane 

za skuteczne. Każdy zawodnik zobowiązany jest do uiszczenia opłaty startowej w 

wysokości: a) 15 zł za udział w jednej konkurencji lub 30 zł za udział w kilku konkurencjach 

spośród: 60 m, skok w dal, pchnięcie kulą oraz 1000 m), b) 5 zł (dotyczy startu w zawodach 

rodzinnych), c) 20 zł (dotyczy startu w zawodach „Masters”). Wysokość opłat w przypadku 

zgłoszenia w dniu zawodów jest wyższa o 5 zł. Opłatę startową należy uiścić na następujący 

mailto:pklamasters@gmail.com


rachunek bankowy: 75 2530 0008 2049 1073 8746 0001 w Nest Banku, w tytule należy 

wpisać: imię i nazwisko zawodnika oraz konkurencje lub część zawodów (a, b lub c) w 

jakich zamierza wystartować.  

7. Warunkiem udziału w zawodach jest złożenie organizatorowi – najpóźniej w dniu 

zawodów - własnoręcznie podpisanych oświadczeń: 

1) o stanie zdrowia, 

2) o przetwarzaniu danych osobowych, 

3) o wyrażeniu zgody na wykorzystywanie wizerunku, 

4) klauzuli informacyjnej, 

których wzory stanowią załączniki do Regulaminu. W przypadku osób niepełnoletnich, 

dokumenty wypełniają ich rodzice albo opiekunowie prawni. 

8. Na terenie zawodów zabrania się wnoszenia środków odurzających, dopingowych, 

nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Zawodnikom 

oraz innym osobom znajdującym się na terenie zawodów, w tym zabrania się zażywania i 

posiadania powyżej wskazanych środków i substancji. Zawodnicy oświadczają, że wszystkie 

dane personalne i dane dotyczące stanu zdrowia wpisane przez nich do formularza 

zgłoszeniowego są kompletne i zgodne z prawdą. Każdy zawodnik bierze udział w 

zawodach na własną odpowiedzialność. Przekazanie Organizatorowi prawidłowo 

wypełnionego formularza zgłoszeniowego oraz opłacenie wpisowego oznacza, że 

zawodnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z 

uczestnictwem w zawodach. Zawodnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie 

wyrządzone przez siebie szkody. 

9. W zakresie nieuregulowanym w Regulaminie znajdą zastosowanie przepisy Światowej 

Lekkoatletyki (World Athletics) oraz decyzje komisji sędziowskich i organizatorów służące 

usprawnieniu zawodów i zapewnieniu bezpieczeństwa ich przeprowadzenia. 

10. Uczestnicy dokonując zgłoszenia przyjmują do wiadomości, że Organizator nie odpowiada 

za skutki, jakie udział w zawodach może mieć dla stanu zdrowia uczestników ani za mienie 

znajdujące się na terenie obiektu, na którym przeprowadzone są zawody. Uczestnicy 

zwalniają Organizatora z odpowiedzialności za wszelkie szkody majątkowe i niemajątkowe 

w maksymalnym zakresie, w jakim to zwolnienie z odpowiedzialności jest dopuszczalne na 

gruncie przepisów polskiego prawa. Zawodnicy zobowiązują się do przestrzegania 

warunków niniejszego Regulaminu. Podpis zawodnika na formularzu zgłoszeniowym 

potwierdza zapoznanie się z warunkami niniejszego regulaminu oraz oznacza ich 

akceptację. Zawodnik wyraża zgodę na publiczne ogłoszenie wyników oraz na publiczne 

podanie jego danych osobowych w postaci imienia i nazwiska. Nieznajomość niniejszego 

regulaminu nie zwalnia zawodnika z przestrzegania jego warunków.  

 

 

 

 

 

 

 



 

ZAŁĄCZNIK NR 1 DO REGULAMINU ZAWODÓW LEKKOATLETYCZNYCH 

16.10.2022 R. W PELPLINIE 

Oświadczenie dla osób pełnoletnich 

Ja niżej podpisany/a, oświadczam, że wyrażam zgodę na udział w zawodach lekkoatletycznych na 

moją odpowiedzialność. Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na udział w zawodach. 

Zapoznałem się z regulaminem zawodów i zobowiązuję się do jego przestrzegania. 

            

      …………………………………………………. 

         data i czytelny podpis 

 

 

Oświadczenie dla rodziców: 

Oświadczam, że jestem prawnym opiekunem: …………………………………… Stan zdrowia 

pozwala …………………………… na udział w zawodach. Jednocześnie oświadczam, że 

zapoznałem/łam się z regulaminem zawodów i zobowiązuję się do przestrzegania ich postanowień. 

            

      …………………………………………………. 

         data i czytelny podpis 

 

 

 

ZAŁĄCZNIK NR 2 DO REGULAMINU ZAWODÓW LEKKOATLETYCZNYCH 

16.10.2022 R. W PELPLINIE 

Zgodnie z art. 6 ust.1 lit. a ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 

27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) wyrażam zgodę na przetwarzanie moich 

danych osobowych i mojego dziecka dla potrzeb Pomorskiego Klubu Lekkiej Atletyki Masters z 

siedzibą w Pelplinie. Zakres danych: imię i nazwisko dziecka, imię i nazwisko rodzica, wiek dziecka 

i wizerunek. Zgadzam się, aby moje dane oraz dane mojego dziecka zostały upublicznione na 

potrzeby realizacji i promocji zawodów, na stronach www, w powstałych publikacjach oraz za 

pośrednictwem wszelkich pozostałych mediów/kanałów dystrybucji informacji wyłącznie w 

kontekście organizacji zawodów i promocji Organizatora. 

          

              …………………………………………………. 

                    data i czytelny podpis 

 

 



ZAŁĄCZNIK NR 3 DO REGULAMINU ZAWODÓW LEKKOATLETYCZNYCH 

16.10.2022 R. W PELPLINIE 

Ja niżej podpisany/a oświadczam, że wyrażam zgodę na nieodpłatne, wielokrotne 

rozpowszechnianie mojego wizerunku / wizerunku mojego dziecka poprzez publikację zdjęć oraz 

materiału wideo przez stowarzyszenie: Pomorski Klub Lekkiej Atletyki Masters na potrzeby 

realizacji i promocji zawodów, na stronach www, w powstałych publikacjach oraz za 

pośrednictwem wszelkich pozostałych mediów/kanałów informacyjnych tylko i wyłącznie w 

kontekście zawodów lekkoatletycznych. Wykonane zdjęcia i materiały nie naruszają moich dóbr 

osobistych. Zgoda nie jest ograniczona czasowo ani terytorialnie i dotyczy wszystkich zdjęć z moim 

udziałem i udziałem mojego dziecka wykonanych podczas działań związanych z realizacją 

zawodów. Wizerunek może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania 

obrazu czy kompozycji, co następować będzie bez obowiązku akceptacji tzw. produktu 

końcowego. Zrzekam się niniejszym wszelkich roszczeń, w tym również roszczeń o wynagrodzenie 

(istniejących i przyszłych) względem Organizatora z tytułu wykorzystania wizerunku zarówno 

mojego, jak i mojego dziecka na potrzeby wyżej wymienione. 

         

                           

      …………………………………………………. 

      data i czytelny podpis 

 

 

ZAŁĄCZNIK NR 4 DO REGULAMINU ZAWODÓW LEKKOATLETYCZNYCH 

16.10.2022 R. W PELPLINIE 

1. administratorem danych osobowych jest Pomorski Klub Lekkiej Atletyki Masters KRS: 
0000975689 ul. Czarnieckiego 8, Pelplin; 

2. dane osobowe są przetwarzane w celu uczestnictwa w zawodach i ich promocji; 
3. podstawą przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w Sprawie Ochrony Osób 
Fizycznych w Związku z Przetwarzaniem Danych Osobowych i w Sprawie Swobodnego 
Przepływu Takich Danych oraz Uchylenia Dyrektywy 95/46/WE (RODO); 

4. odbiorcami danych osobowych będą podmioty zaangażowane w organizację zawodów i 
dostarczanie elektronicznych rozwiązań rejestracji na zawody; 

5. dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do promocji i obsługi zawodów, 
a następnie przechowywane 3 lata na wypadek konieczności obrony administratora przed 
roszczeniami, które zgodnie z właściwymi przepisami prawa mogą być do niego kierowane, 

6. przysługuje mi prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych 
dotyczących osoby, której dane dotyczą, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia 
przetwarzania lub o prawie do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także o prawie 
do przenoszenia danych, 

7. przysługuje mi prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych, 

8. podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże brak podania danych może 
skutkować odmową udziału w zawodach. 

   …………………………………………………. 

 data i czytelny podpis 


