RODZINA %
Rodzinny Kapitat
+ Opiekunczy

Whiosek o $wiadczenia z programéw Rodzina 500+ i Rodzinny
Kapitat Opiekuriczy mozesz ztozy¢ tylko elektronicznie:
m na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS: www.zus.pl
m przez bankowos¢ elektroniczna
m na portalu emp@tia

Jedli nie masz profilu PUE, przyjdzZ na spotkanie z ekspertem ZUS,
ktory zatozy go dla Ciebie
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Zabierz na spotkanie dowdd osobisty, a jesli chcesz ztozy¢ wniosek, to t
numer rachunku bankowego

Profil PUE ZUS mozesz zatozy¢ rowniez samodzielnie

Jak to zrobié: sprawdz www.zus.pl albo zadzwon:
22 290 55 00 (pn.-pt., 8.00-15.00) lub 22 560 16 00 (pn.-pt., 7.00-18.00)
Dzieki profilowi PUE zatatwisz wiekszo$¢ spraw w ZUS przez internet
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