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Słowo od wójta 
Drodzy Mieszkańcy, 
 Minął  rok mojej  kadencji  jako Wójta i współpracy z  Radą Gminy,   
czas więc  na krótkie podsumowanie .  
 Pierwszym  działaniem   było  zapoznanie się  z możliwościami  budżetowy-
mi naszej gminy oraz  strukturą i zakresem  działania  urzędu.  Pomocną oka-
zała się kompleksowa kontrola przeprowadzona przez Regionalną  Izbę Obra-
chunkową  w Lublinie oraz Raport Otwarcia przygotowany prze Fundację 
Inicjatyw Menedżerskich oraz Instytut Doradztwa Innowacyjnego . Po analizie 
tych i innych  dokumentów,   rozmowach z pracownikami, radnymi i dyrekto-
rami podległych jednostek organizacyjnych, uzyskaliśmy  wiedzę na temat 
kondycji  finansowej gminy.  Wpłynęło to również  na  reorganizację   urzędu 
w celu usprawnienia obsługi mieszkańców.  Konieczne było również podjęcie 
przez  pracowników  nowych  zadań,  wynikających z przepisów prawa do tej 
pory nierealizowanych przez nasz urząd.   
W 2015r. kwota przeznaczona na inwestycje   była zdecydowanie za niska  
i nie pozwalała na np. modernizację , czy budowę nowych dróg, chodników 
w gminie, wykonanie nowego oświetlenia,  budowę wodociągów itp. W roku 
2016 musimy zabezpieczyć kwotę  1 000 000 zł na spłatę zadłużenia, które 
uniemożliwia  wzięcia kredytów na kolejne inwestycje. Ta sytuacja wymusza  
konieczność oszczędzania w  różnych sferach działalności gminy:  urzędzie  
i jednostkach organizacyjnych.    
Myślimy także  o wykorzystaniu środków unijnych, przed nami ostania per-
spektywa finansowa.  By było to możliwe, niezbędne jest zapewnienie w kasie 
gminy  tzw. udziału własnego.  Dlatego oprócz oszczędzania,  musimy podej-
mować działania służące zwiększenie dochodów budżetowych np. nieznaczny 
wzrost podatków, wynajem mienia komunalnego gminy na cele gospodarcze.   
 Wprowadzone zmiany za  aprobatą radnych,  zaowocowały oszczędno-

ściami, dzięki  którym można było np.  wypłacić po raz pierwszy Stypendium Naukowe Wójta  dla uzdolnionych  uczniów,  
możliwe było zapewnienie udziału własnego w realizowanych projektach zewnętrznych  przez urząd oraz szkoły np. 
„Bezpieczny w wodzie”, „Bezpieczna +”, „Senior -Wigor”.   
 Bardzo ważne są  kwestie społeczne.  Od początku kadencji odbyło się bardzo dużo zebrań sołeckich, w których 
uczestniczyłem.  Poruszano na  nich m. in kwestę montażu solarów. Wielu mieszkańców korzysta też  z możliwości rozmów 
indywidualnych w urzędzie, dzięki temu mam możliwość poznania  ich problemów i bolączek.   Dostrzegamy różne grupy 
wiekowe, społeczne i zawodowe oraz ich sprawy. Dlatego też, po raz pierwszy odbył się u nas Dzień Sołtysa, spotkanie 
z emerytowanymi nauczycielami, czy Gminny Dzień Edukacji Narodowej. W celu nawiązania lepszego dialogu z młodzieżą, 
powstała Młodzieżowa Rada Gminy Gościeradów. Nie zapominamy o osobach starszych. Dla zapewniania zagospodarowania 
ich czasu wolnego, przystąpiliśmy do rządowego programu Senior-Wigor. Na jego siedzibę wyremontowany został i wyposa-
żony budynek szkoły w Salominie za kwotę 325 tys. zł., z czego 250 tys. zł. to dotacja państwowa.  
 Szanowni Państwo,  gmina to my wszyscy, każdy Mieszkaniec. Zadbajmy proszę wspólnie o to co nasze, o Gminę 
Gościeradów.  Nie patrzmy na nią przez pryzmat własnych korzyści.  Tylko razem możemy zmienić  nasze otoczenie na  lep-
sze. Uważam, że tkwi w nas wielki potencjał, który można wykorzystać.  Musimy mieć świadomość, że zmiany na lepsze nie 
następują z dnia na dzień.  Na efekt wspólnej pracy musimy poczekać , czego sobie i Państwu  życzę.  

Mariusz Szczepanik 

   Sz. P. Mariusz Szczepanik  
  Wójt Gminy Gościeradów 

Z okazji pięćdziesiątej rocznicy urodzin,  

długich lat życia przepełnionych zdrowiem,  

osiągnięcia wymarzonych sukcesów,  

szczęścia w życiu osobistym i zawodowym,  

pogody ducha,  

wytrwałości w osiąganiu trudnych celów  

oraz  ludzkiej życzliwości  

    życzy Zespół Redakcyjny Wieści Gościeradowskich  
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Sesje Rady Gminy 

SAMORZĄD 

X sesja Rady Gminy Gościeradów odbyła się w dniu 29 października 2015 roku, podjęto uchwały w sprawie: 
1) zmian w budżecie gminy na 2015 rok, 
2) wyrażenia woli przystąpienia z samorządem powiatu kraśnickiego do realizacji zadania „Przebudowa drogi  powiato-

wej Nr 2716 L w Gminie Gościeradów łączącej drogę krajową Nr 74 z drogą wojewódzką Nr 855”. 

XI sesja Rady Gminy Gościeradów odbyła się w dniu 26 listopada 2015 roku, podjęto uchwały w sprawie: 
1) przyjęcia „Programu współpracy Gminy Gościeradów z organizacjami pozarządowymi oraz innymi podmiotami pro-

wadzącymi działalność pożytku publicznego na 2016 rok”, 
2) obniżenia średniej ceny skupu żyta przyjmowanej do obliczenia podatku rolnego na 2016 r., 
3) określenia wysokości stawek podatku od nieruchomości obowiązujących na terenie gminy Gościeradów  na rok 2016, 
4) określenia wysokości rocznych stawek podatku od środków transportowych obowiązujących na terenie gminy Goście-

radów na rok 2016, 
5) wprowadzenia zwolnień od podatku od nieruchomości na terenie gminy Gościeradów, 
6) określenia wzorów deklaracji i informacji podatkowych w zakresie podatku od nieruchomości, rolnego i leśnego, 
7) przyjęcia Strategii Rozwoju Gminy Gościeradów na lata 2016-2020 
8) przyjęcia Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Gościeradów na lata 2016-2020, 
9) zatwierdzenia i przyjęcia do wdrażania „Planu gospodarki niskoemisyjnej dla Gminy Gościeradów", 
10) wyrażenia opinii dotyczącej lasów położonych na terenie gminy Gościeradów, stanowiących własność Skarbu Pań-

stwa, 
11) ustalenia trybu udzielania i rozliczania dotacji dla publicznych i niepublicznych podmiotów oświatowych oraz zakresu 

i trybu kontroli prawidłowości ich pobrania i wykorzystywania. 
 

Małgorzata Bartos  

 

Nowa nawierzchnia  drogi w Księżomierzy  
W wyniku współpracy Starostwa Powiatowego 

w Kraśniku, Nadleśnictwa Gościeradów oraz Urzędu 
Gminy Gościeradów położona została nowa nawierzch-
nia asfaltowa na odcinku drogi Księżomierz –Liśnik 
Duży. Dzięki zaangażowaniu i staraniom zastępcy wój-
ta Tomasza Kremlasia i radnej powiatowej Edyty Du-
dzińskiej, udało się pozyskać środki ze Starostwa Po-
wiatowego i z Nadleśnictwa, które w proporcjonalnym 
nakładzie pozwoliły na zrealizowanie tej inwestycji. 

W sobotę 24 października 2015 r. rozpoczęły się prace 
remontowe drogi, które obejmowały oczyszczenie 
i wyrównanie istniejącej nawierzchni oraz wykonanie 
dywanika asfaltowego z utwardzeniem pobocza gry-
sem. 
Inwestycja ta ma służyć przede wszystkim poprawie 
bezpieczeństwa ruchu samochodowego, pieszego oraz 

wizerunku drogi. Jest ona bardzo ważna, szczególnie 
dla bezpieczeństwa najmłodszych mieszkańców gminy, 
gdyż droga przebiega obok miejscowego przedszkola. 
Wykonana nawierzchnia idealnie prezentuje się z  no-

wo wybudowanym chodnikiem, który  sfinansowany 
został ze środków własnych radnej powiatowej Edyty 
Dudzińskiej. 
Wspólnie udało się wyremontować  333,7 m po-
wierzchni drogi. Wydatek związany z przebudową to 
79.635, 31 złotych. Prace zakończone zostały z końcem 
listopada. 

Aneta Stasiak 
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Podatek rolny: 

 

Gmina Powierzchnia 
fizyczna 

Powierzchnia 
przeliczeniowa Cena żyta Kwota po-

datku za 1ha 
Kwoty  

uzyskane  
z podatków 

Trzydnik 8 000 ha 11 500 ha 32 zł 80 zł 920 000 

Gościeradów 8 548 ha 6 408 ha 33 zł 82,50 zł 528 660 

Dzierzkowice 7 000 ha 7 200 ha 35 zł 87,50 zł 630 000 

Annopol 10 200 ha 7 600 ha 42 zł 105 zł 798 000 

Wyższe podatki z przeznaczeniem na inwestycje  
- Nikt nie lubi płacić podatków, ale żyjemy 

w  czasach, w których jest to nieuniknione. Ważne jest, 
abyśmy mieli świadomość i poczucie po co to robimy. 
Jest to nasz wkład w tworzenie otaczającej nas rzeczy-
wistości – tak ostatnie, nieznaczne, podwyżki podatku 
uzasadnia wójt Mariusz Szczepanik.  

Podczas ostatniej sesji przegłosowano uchwały 
okołobudżetowe na rok 2016. Pierwszą zmianą zapro-
ponowaną przez samorząd było uchwalenie stawki po-
datku rolnego. Rozpoczęto od obniżenia ceny żyta, 
gdyż Główny Urząd Statystyczny ustalił cenę za kwin-
tal żyta w kwocie 53,75 zł. Radni obniżyli ją do 33 zł 
i tym samym podatek rolny z poziomu 80 zł został 
uchwalony w wysokości 82,50 zł, za hektar przelicze-
niowy, co w przyszłym roku zwiększy przychód do 
budżetu o 16 020 złotych. Przeciętny rolnik posiadają-
cy gospodarstwo 10 h zapłaci o ok. 25 zł rocznie wię-
cej. Podwyżki dotknęły również przedsiębiorców, po-
nieważ o 1 zł wzrósł podatek od budynków wykorzy-
stywanych pod działalność gospodarczą i został ustalo-
ny na poziomie 17 złotych. Szacuje się, że do budżetu 
z tego tytułu wpłynie kwota większa o 19 884 zł, nato-
miast podatek od gruntów zajętych pod taką działal-
ność, został ustalony na poziomie 0,80 zł za m2, czyli 
o 10 groszy wyższym niż obecnie, co zwiększy przy-
chód o 13 186 zł. Dość dużą dyskusję wywołał podatek 
od budynków mieszkalnych. Dotychczas płacili go wy-
łącznie mieszkańcy posiadający mniej niż 1 h przeli-
czeniowy pola, jednak po tegorocznej kontroli, Regio-
nalna Izba Obrachunkowa stwierdziła, iż owszem, rada 
może wprowadzić ulgi podatkowe, ale przedmiotowe, 
a nie podmiotowe, czyli z podatku od budynków 

mieszkalnych można zwolnić wszystkich albo nikogo. 
Decydując się na zwolnienie z tego podatku wszystkich 
mieszkańców, gmina straciłaby około 110 tys. zł oraz 
zmniejszyłaby się subwencja z budżetu Państwa dla 
gminy. Tak więc podatek od budynków mieszkalnych 
został wprowadzony również dla pozostałych, w wyso-
kości 0,55 zł za m2 od powierzchni użytkowej czyli 
pomieszczeń (pokoi, kuchni, łazienek, piwnic itp. 
z wyjątkiem klatek schodowych i strychów).  Podając 
przykład: dla domu o powierzchni użytkowej 100 m2 - 
wyliczona kwota podatku wyniesie 55 zł rocznie, czyli 
ok. 14 zł na kwartał. Podsumowując: projektowany 
budżet naszej gminy na rok 2016 wynosi 19 946 
589,80 zł, bez uwzględnienia podwyżek. Wpływy 
z poszczególnych podatków są następujące: podatek od 
nieruchomości –  788 000 zł, podatek rolny – 535 160 
zł oraz podatek leśny – 197 000 złotych. Stanowią one 
w sumie kwotę 1 520 160 zł jest to 7,6 % budżetu gmi-
ny. Po wprowadzonych zmianach, budżet zwiększy się 
o 110 625,4 zł. Podwyżkę radni tłumaczą tym, iż bę-
dzie ona przeznaczona na inwestycje, a właśnie tego 
oczekują od nich mieszkańcy.  

Decyzje o podniesieniu podatku nie są łatwe. 
Wysokość ich podwyżki wynika z realnej oceny sytua-
cji w naszej gminie i czasów, w jakich żyjemy.  Spłata 
wcześniejszych zobowiązań jest oczywista, ale nie mo-
że nam zamknąć drogi do dalszych inwestycji. Pozy-
skane między innymi z podatków środki, będą przezna-
czane na poprawę jakości infrastruktury na naszym 
terenie oraz na realizację bieżących potrzeb zgłasza-
nych przez radnych, sołtysów oraz samych mieszkań-
ców.      
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Senior –WIGOR już rusza!!! 

Stawki podatków od nieruchomości: 

Ilona Mazurek  

 Dzienny dom pobytu seniora 
rusza już od 4 stycznia 2016 r. w Salo-
minie. Placówka czynna będzie od po-
niedziałku do piątku przez 8 godzin 
dziennie. 
 Dla seniorów przewidziane są: 
zajęcia ruchowe, treningi rehabilitacyj-
ne, terapia zajęciowa, zajęcia sportowo
-rekreacyjne, plastyczne, dziewiarskie, 
ogrodnicze oraz inne działania o cha-
rakterze prozdrowotnym. Uczestnicy 
będą mogli zaangażować się w działa-
nia na rzecz społeczności lokalnej, na 
przykład w wolontariat międzypokole-
niowy oraz integrację międzypokole-
niową. 
 Zakres organizowanych zajęć 

aktywizujących i realizowanych usług 
będzie dopasowywany do pojawiają-
cych się potrzeb uczestników.  
 Podopieczni placówki będą mie-
li zapewniony minimum jeden ciepły 
posiłek dziennie. Dowóz na zajęcia 
będzie zapewniony przez Urząd Gminy 
Gościeradów . 
  Uruchomienie Dziennego Domu 
Senior-Wigor w Salominie było możli-
we dzięki staraniom wójta Mariusza 
Szczepanika oraz kierownika Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Gościeradowie  
Anny Łuba, którzy pozyskali dofinan-
sowanie z budżetu państwa w ramach 
Programu Wieloletniego „Senior-
WIGOR” na lata 2015-2020. 

Aneta Stasiak 

LP. NAZWA PODATKU 
POWIERZCHNIA  
OPODATKOWA-
NEGO GRUNTU 

KWOTA 
ROK 
2012 

KWOTA 
ROK 2014 

KWOTA 
 ROK 
2015 

KWOTA 
ROK 
2016 

1  
Od gruntów związanych 
z działalnością gospodar-

czą 
131 900 m2 0,55 zł 0,70 0,70 zł 0,80 zł 

2  Od gruntów pozostałych 172 900 m2 0,15 zł 0,18 zł 0,18 zł 0,23 zł 

3 Od budynków  
mieszkalnych 117 100 m2 0,45 zł 0,55 zł  0,55 zł   

0,55 zł 

4 
Od budynków związa-

nych  z działalnością go-
spodarczą 

 19 900 m2 12,00 zł  15,00 zł  16,00 zł 17,00 zł 

5 
Od budynków związa-
nych z prowadzeniem 

świadczeń zdrowotnych 
641 m2 3,50 zł  4,40 zł 4,40 zł 4,60 zł 

6 Od budynków pozosta-
łych 8 176 m2  3,50 zł  3,60 zł  3,80 zł  4,00 zł 
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I Sesja Inauguracyjna Młodzieżowej Rady Gminy Gościeradów 

W czwartek, 22 października br. 
młodzi, zdolni i aktywni rozpoczęli 
działalność w Młodzieżowej Ra-
dzie Gminy Gościeradów. Ich ka-
dencja potrwa dwa lata.  Podczas 
sesji w głosowaniu tajnym bez-
względną większością głosów do-
konano wyboru prezydium: prze-
wodniczącego, dwóch wiceprze-
wodniczących i sekretarza. 

Przewodniczącym Młodzieżowej 
Rady Gminy Gościeradów została 
Justyna Stefańczak, na wiceprze-
wodniczących wybrani zostali Pa-
tryk Bąk i Kamil Kołodziej, nato-
miast funkcję sekretarza pełnić bę-
dzie Patrycja Zgardzińska. Radni 
postanowili również powołać czte-
ry komisje problemowe: 
 komisję ds. kultury i sportu, 
 komisję ds. ekologii, 
 komisję ds. przeciwdziałania 

uzależnieniom, 
 komisję rozwoju i edukacji oby-

watelskiej. 
  

W składzie młodzieżowej rady są 
także radni: Aleksandra Zawi-
sza, Kamila Likos, Anna Babirac-

ka, Jakub Stefanek, Mikołaj Mikita, 
Kamil Grankowski, Julia Gac, Mał-
gorzata Boroń, Mateusz Miś 
i  Natalia Pęzioł. 

Katarzyna Zapalska 
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SZKOLENIE MŁODZIEŻOWEJ RADY GMINY 

 W piątek 20 listopada  
2015 r. odbyło się szkolenie dla 
Radnych Młodzieżowej Rady 
Gminy, przygotowane i przepro-
wadzone przez sekretarza gminy 
dr Jarosława Czerwa. Szkolenie 
dotyczyło: 
- funkcjonowania samorządu tery-
torialnego, 
- zadań i obowiązków radnego 
Młodzieżowej Rady Gminy, 
- zasad działania przewodniczące-
go i Prezydium Młodzieżowej 

Rady Gminy, 
- funkcjonowania Młodzieżowej 
Rady Gminy. 
Wszyscy radni wzięli udział 
w szkoleniu, towarzyszyli im 
opiekunowie. Dziękujemy mło-
dym samorządowcom za aktyw-
ność i czekamy na dalsze działa-
nia. 

 
Katarzyna Zapalska 

Z przyjemnością informuję, że gmina Gościeradów 
dostała wsparcie finansowe na realizację Rządowego 
programu wspierania w 2015r. organów prowadzą-
cych szkoły podstawowe i artystyczne realizujące 
kształcenie ogólne w zakresie szkoły podstawowej 
w obszarze rozwijania zainteresowań uczniów przez 
promocję czytelnictwa wśród dzieci i młodzieży - 
,,Książki naszych marzeń”. Kwota wsparcia wyniosła 
5770 zł (pięć tysięcy siedemset siedemdziesiąt zł 
00/100). W ramach projektu zostaną zakupione nowo-
ści książkowe do bibliotek szkolnych wszystkich szkół 
prowadzonych przez gminę, przeprowadzone zostaną 
także lekcje biblioteczne oraz inne wydarzenia czytel-
nicze. Co ważne każda szkoła sama decyduje jakie ma 
potrzeby książkowe. Program zakłada:  

 wzbogacenie oferty bibliotek szkolnych o atrak-
cyjne dla uczniów książki o tematyce bliskiej ich 

współczesnym doświadczeniom w poznawaniu 
i rozumieniu otaczającego świata,  

 promowanie czytelnictwa wśród uczniów,  
 urozmaicanie realizacji programów nauczania 

poprzez zapewnienie uczniom atrakcyjnej oferty 
lekcji bibliotecznych,  

 rozwijanie samorządności uczniowskiej poprzez 
umożliwienie uczniom wpływania na kształto-
wanie księgozbioru biblioteki szkolnej, 

 rozwijanie współpracy bibliotek szkolnych z bi-
bliotekami publicznymi oraz publicznymi biblio-
tekami pedagogicznymi. 

Wsparcie finansowe zależy od wielkości szkoły 
i przedstawia się następująco: PSP w Liśniku Dużym – 
1300 zł, PSP w Gościeradowie – 2170 zł, PSP w Księ-
żomierzu – 1300 zł i PSP w Mniszku – 1000 zł. 

Magdalena Majcher 

,,Książki naszych marzeń” 
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Emerytowani pracownicy oświaty na obchodach Dnia Edukacji Narodowej  

 Wójt Mariusz Szczepanik z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej spotkał się z emerytowanymi pracownikami oświa-
ty. Uroczyste spotkanie odbyło się  29 października 2015 
r. w budynku Ośrodka Pomocy Społecznej w Gościerado-
wie.   

 Na spotkanie przybyli emerytowani nauczyciele oraz 
pracownicy administracji i obsługi z naszych szkół. W trak-
cie spotkania swoją twórczość zaprezentowały przedszkolaki 
z Zespołu Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II w Go-
ścieradowie, które oprócz piosenek i życzeń, wręczyły zgro-
madzonym gościom własnoręcznie zrobione laurki. Kolej-
nym punktem programu było przedstawienie przygotowane 
przez Klub Seniora z Gościeradowa. Po występach przyszedł 
czas na słodką niespodziankę – pyszny tort i poczęstunek. 
Zdaniem wszystkich uczestników było to miłe i owocne spo-
tkanie, dlatego będzie kontynuowane w przyszłym roku. . 

Magdalena Majcher 

Podsumowanie rządowego programu na lata 2014 – 2016  
,,Bezpieczna i przyjazna szkoła” 

Gmina Gościeradów zakończyła realizację Rządo-
wego programu na lata 2014 – 2016 ,,Bezpieczna 
i przyjazna szkoła”. W jego ramach realizowany był 
projekt pt.: ,,Bezpieczny w wodzie”, w którym uczest-
niczyły 3 szkoły: Zespół Placówek Oświatowych im. 
Jana Pawła II w Gościeradowie, Zespół Szkół im. 
Janiny Wierzchowskiej w Liśniku Dużym oraz Pu-

bliczna Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej 
w Mniszku. Realizacja projektu rozpoczęła się 30 
września 2015 r. i była możliwa dzięki dofinansowaniu 
otrzymanym w trybie konkursowym od Wojewody 
Lubelskiego. Kwota dotacji wyniosła 27.000 zł i co 
ważne, wkładem własnym gminy była praca społeczna 
nauczycieli, rodziców i innych osób zaangażowanych 
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w realizację tego rządowego programu. Założeniami 
zadania było upowszechnianie zainteresowań sporto-
wych w środowisku lokalnym, zaspokajanie potrzeb 
w zakresie aktywnego i kreatywnego spędzania wolne-
go czasu, rozwój wolontariatu oraz doskonalenie pozy-
skiwania partnerów dla wspólnych przedsięwzięć.  
Natomiast podstawowym celem było umożliwienie 
uczniom ze środowiska wiejskiego aktywnego, syste-
matycznego i bezpiecznego spędzania czasu wolnego, 
rozwój ich aktywności sportowej poprzez naukę pływa-
nia. Dzięki nabyciu umiejętności pływackich, dzieci 
będą mogły świadomie i bezpiecznie korzystać z akwe-
nów wodnych. Uczestnikami projektu było 90 dzieci 
w wieku 7 – 16 lat uczęszczających do szkół prowa-
dzonych przez gminę Gościeradów. W ramach projek-
tu ,,Bezpieczny w wodzie” przeprowadzono następują-
ce działania: 1) nauka pływania na pływalni krytej 
NEPTUN w Ożarowie, 2) warsztaty w zakresie zdro-
wego stylu życia, 3) szkolenia z udzielania pierwszej 
pomocy przedmedycznej, 4) promocja gminy Gościera-
dów. Najbardziej emocjonującym zadaniem była oczy-
wiście nauka pływania. Dzieci zostały podzielone 
na 6 grup po 15 osób.  Każda grupa miała, do swojej 
dyspozycji, wykwalifikowanego instruktora nauki pły-
wania oraz opiekunów-wolontariuszy, którzy zajmowa-
li się dziećmi podczas dojazdów na basen i pomagali 
w trakcie zajęć. Na zakończenie projektu w grudniu b.r. 
zostały zorganizowane spotkania podsumowujące w 
każdej ze szkół biorących udział w projek-
cie ,,Bezpieczny w wodzie”.  W ich trakcie przedsta-

wiono prezentacje multimedialne, wystawy, część arty-
styczną tematycznie związaną z działaniami programu 
oraz podsumowanie konkursu plastycznego. Działania 
te, przygotowane przez dużą grupę wolontariuszy, mia-
ły promować projekt. W tym miejscu chcemy serdecz-
nie podziękować osobom, które w różny sposób zaan-
gażowały się w realizację poszczególnych zadań, po-
święcając swój prywatny czas na pracę społeczną przy 

projekcie np. robiąc zdjęcia, przygotowując prezentacje 
multimedialne, wystawy, pogadanki o zdrowym trybie 
życia, szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej, 
czy sprawując opiekę nad dziećmi podczas wyjazdów 
na basen. Są to: 

z PSP im. Marii Konopnickiej: Anna Kawa, Urszu-
la Cichocka, Joanna Skorupa, Izabela Wróbel, 
Ewa Natoniewska, Wiesław Jedliński, Anna 
Stola i Marzena Długosz; 

z ZPO im. Jana Pawła II w Gościeradowie: Beata 
Sajecka, Anna Szczepanik, Dorota Bartoszek – 
Ryfka, Michał Filipczak, Rafał Klimek, Halina 
Kapica, Anna Żyła, Ewelina Cichocka, Elżbie-
ta Burda, Halina Wójcik, Dorota Sitarczyk, 
Agnieszka Maziarska, Agnieszka Kamieniarz, 
Małgorzata Żyśko i Piotr Kapica; 

z ZS im. Janiny Wierzchowskiej w Liśniku Du-
żym: Elżbieta Krawczyk, Katarzyna Bry-
czek, Edyta Domańska, Magdalena Rudziejew-
ska – Rudziewicz, Anna Sydo – Filipczak, Ka-
tarzyna Czernel, Renata Krzowska, Beata 
Wezgraj, Grzegorz Przywara, Wioletta Bańka, 
Dorota Pietraszek-Bańka oraz Krzysztof Ko-
walczyk i Sebastian Wierzbiński. 

Dzięki realizacji projektu ,,Bezpieczny w wodzie” dzie-
ci nabyły wiedzę z zakresu zdrowego stylu życia i po-
mocy przedmedycznej. Systematyczna i intensywna 
nauka pływania wpłynęła na podniesienie ich sprawno-
ści fizycznej, bezpieczniej też będą mogły korzystać 
z wodnych atrakcji. Na pewno ogromnym sukcesem 
projektu było zaangażowanie dużej grupy mieszkań-
ców gminy w pracę społeczną. Mamy nadzieję, że przy 
kolejnych tego typu działaniach spotkamy się z taką 
samą przychylnością i pomocą wolontariuszy.  

Magdalena Majcher 

Więcej zdjęć związanych z tym projektem  
na przedostatniej stronie (okładka) 
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Akcja jabłka trwa…  

Gminne Obchody Dnia Niepodległości 

W 1918 roku, po 123 latach niewoli, Polska 
odzyskała niepodległość. Decyzją demokratycznych 
władz II RP z 1937 r. wydarzenie to upamiętniane jest 
co roku dnia 11  listopada.  

W bieżącym roku w naszej gminie, ten ważny 
dla wszystkich Polaków dzień, po raz pierwszy obcho-
dzony był w sposób uroczysty, z udziałem władz samo-
rządowych gminy i powiatu. Obchody rozpoczęły się 
uroczystą mszą świętą w kościele parafialnym 
w  Gościeradowie, w której uczestniczyły delegacje z  
instytucji oraz przedstawiciele jednostek OSP z terenu 
gminy Gościeradów wraz z pocztami sztandarowymi.  
Po mszy, uczestnicy uroczystości przeszli w pochodzie 
pod Pomnik Pamięci Narodowej w Gościeradowie, 
gdzie złożono wieńce oraz wygłoszone zostały okolicz-
nościowe przemówienia. Wójt gminy Mariusz Szczepa-
nik zaapelował do mieszkańców słowami: „Okazujmy 

swój patriotyzm. Nie wstydźmy się naszych uczuć do 
Polski. Uczmy nasze dzieci miłości do ojczyzny. Dzięki 
temu będziemy państwem silnym.  A składając dziś 
hołd naszym przodkom za najcenniejszy dar, jakim 
jest wolność, pamiętajmy, że powinnością nas wszyst-
kich jest zachowanie jej dla przyszłych pokoleń”. Pod-
czas uroczystości głos zabrał także przybyły na uroczy-
stość starosta kraśnicki Andrzej Maj. Na zakończenie 
zebrani wysłuchali koncertu Orkiestry Dętej 
z Gościeradowa pod batutą Stefana Nóżki,  która wy-

konała wiązankę utworów patriotycznych. 
Dziękujemy mieszkańcom za wspólne święto-

wanie tak ważnego dla nas Polaków dnia.  
Ilona Mazurek 

Od początku grudnia mieszkańcy gminy Goście-
radów  są zaopatrywani przez sołtysów w dar-
mowe jabłka. Stało się tak dzięki Polskiemu Ko-
mitetowi Pomocy Społecznej w Kielcach. 
W sumie samorząd otrzymał ponad 100 ton owo-
ców, których wartość rynkowa wynosi ponad 
100 tys. zł.  Jabłka były składowane u sołtysów, 
którzy rozprowadzali je wśród mieszkańców. 
Wielkość dostawy na poszczególne sołectwa 
była uzależniona od ilości mieszkańców.  Obec-
nie w Urzędzie Gminy jest zgromadzona  partia 
jabłek, która jest do dyspozycji mieszkańców. 
Chętne osoby zapraszamy do odbierania owo-
ców na tzw. „bazie” - teren Urzędu Gminy Go-
ścieradów. 

Ilona Mazurek 

Więcej zdjęć z tej uroczystości 
na ostatniej stronie (okładka) 
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Ekshumacja w Gościeradowie (c.d.) 
Po otrzymaniu sprawozdania od Rady Ochrony 

Pamięci Walk i Męczeństwa w Warszawie, możemy 
więcej napisać na temat ekshumacji w naszej gminie 
tym bardziej, że ten temat wzbudził zainteresowanie 
wielu mieszkańców. 

Mogiła znajd0wała się w miejscowości Goście-
radów Folwark, kilkaset metrów od cmentarza wojen-
nego żołnierzy austrowęgierskich.  

Podczas pierwszej wojny światowej rejon ekshu-
macji objęty był działaniami frontu wschodniego. 
Po jednej stronie do walki stanęły Austro – Węgry, po 
drugiej Rosja carska. Lubelszczyzna została objęta 
działaniami wojennymi już w  pierwszych tygodniach 
wojny. Skoncentrowane tutaj były dwie armie rosyj-
skie: 4 Armia generała von Salz i 5 Armia generała 
von Pelhwe. Wchodziły one w skład Frontu Południo-
wo Zachodniego, dowodzonego przez generała Iwano-
wa. Zmobilizowany został także stacjonujący w Kra-
śniku 9 Doński Pułk Kozaków Hrabiego Orłowa - De-
nisowa. Po drugiej stronie linii frontu znalazły się dwie 
armie austro – węgierskie: 1 Armia generała Dankla 
i 4 Armia generała von Auffenberga. Zadaniem tych 
dwóch formacji było uderzenie w kierunku Kraśnika 
i zdobycie Lublina. 

W dniach od 16 do 18 sierpnia 1914 r. 1 Armia 
austro - węgierska podjęła działania ofensywne. Decy-
dująca bitwa została stoczona na przedpolach Kraśnika 
i Urzędowa w dniach 23 - 24 sierpnia. Po obu stronach 
frontu walczyło około 200 tysięcy żołnierzy. Szczegól-
nie zaciekłe walki toczyły się na linii Gościeradów - 
Księżomierz, Dzierzkowice - Urzędów oraz Mniszek- 
Węglin. Kraśnika broniła 4 armia rosyjska. W ponie-
działek  24 sierpnia, po prowadzonych, ze zmiennym 
szczęściem, działaniach wojennych, austriacy zdobyli 
miasto Urzędów, a następnie, 25 sierpnia Kraśnik. 

Zwycięstwo to zostało okupione dużymi stratami. 
W wyniku prowadzonych dalej działań wojen-

nych klęski doznała 4 armia austro - węgierska. Rosja-
nie rozpoczęli pościg, zdobywając ponownie Kraśnik 
i Urzędów w połowie września 1914 r.   

2 maja 1915 r.  ruszyła kolejna ofensywa wojsk 
austrowęgierskich. W wyniku przegranej pod Gorlica-
mi, odwrót rozpoczęły armie rosyjskie. Dnia 29 czerw-
ca 1915 Austriacy zdobyli Annopol, rozpoczęła się 
druga bitwa pod Kraśnikiem. Uderzenie wykonała 
4 Armia austrowęgierska, pokonując po dwutygodnio-
wych walkach 3 armię rosyjską. Lublin został zdobyty 
30 lipca.  

W 2014 r. mieszkaniec gminy Gościeradów Fol-
wark zwrócił się z prośbą do Wójta Gminy Gościera-
dów o dokonanie ekshumacji i przeniesienia ewentual-
nych  szczątków żołnierzy z armii austro – węgierskiej 
poległych w sierpniu 1914 r. z mogiły z lat I wojny 
światowej, znajdującej się na jego prywatnej posesji. 

W związku z tym została wszczęta procedura 
w w/w sprawie. 

Wojewoda Lubelski wydał decyzję dotyczącą 
zezwolenia na przeprowadzenie prac sondażowo – eks-
humacyjnych w miejscowości Gościeradów Folwark. 

Rada Ochrony Pamięci Walk i Męczeństwa 
w Warszawie, ogłosiła przetarg na wykonanie prac 
ekshumacyjnych. W drodze przetargowej wykonawcą 
została Łódzka Fundacja Badań Naukowych. 

Prace ekshumacyjne rozpoczęły się 25 sierpnia 
2015 r. i trwały 3  dni, następnie 18 września  2015 r. 
prace wznowiono. 

Na początku zdemontowano istniejący tam  
krzyż i ogrodzenie mogiły. Następnie pracownicy 
przystąpili do  ręcznej  eksploracji w zasięgu nasypu 
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mogiły, na terenie o wymiarach około 1,5 na 2,5 metra. 
Po usunięciu korzenia akacji wrośniętego w mogiłę, 
natrafiono na szczątki ludzkie, zalegające na głębokości 
około 130 cm. Przeprowadzono prace polegające na 
podczyszczaniu kości w celu wyodrębnienia pojedyn-
czych osób. Po oczyszczeniu i oddzieleniu szczątków 
dwóch osób rozpoczęła się ekshumacja i ocena antro-
pologiczna. W wyniku poszerzenia wykopu natrafiono 
na szczątki kolejnych osób, niedbale wrzuconych do 
mogiły - prawdopodobnie leja po pocisku artyleryj-
skim. 

W wyniku prac ekshumacyjnych wykopano 
szczątki 20 żołnierzy armii austro – węgierskiej,  a nie, 
jak pisaliśmy w Biuletynie Informacyjnym Urzędu 
Gminy w Gościeradowie ,,Wieści Gościeradowskie”, 
szczątki 23 żołnierzy. Wynika to z ostatecznego spra-
wozdania, otrzymanego od wykonawcy ekshumacji. 

 Potwierdzona została przynależność żołnierzy 
do armii austrowęgierskiej,  znaleziono przy nich  od-
znakę dalmierzysty tej armii oraz medal jubileuszowy. 
Artefakty zostały przekazane do konsultacji  z Lubel-
skim Wojewódzkim Konserwatorem Zabytków w Lu-
blinie, w sprawie dalszych ich  losów. Z otrzymanej  
decyzji, która wpłynęła do Urzędu Gminy Gościeradów 
wynika, iż zabytki ruchome zostają przekazane do Mu-
zeum Regionalnego w Janowie Lubelskim w celu eks-
pozycji i zabezpieczenia.  

Analiza antropologiczna  szczątków wykazała, 

że w większości  byli to mężczyźni w wieku od 20 do 
30 lat. Wszyscy żołnierze mieli na sobie buty. Po eks-

humacji szczątki żołnierzy zostały pochowane w drew-
nianych półtrumienkach na terenie cmentarza wojenne-
go z I wojny światowej w Gościeradowie Folwarku.     

                                                    Ewa Gawrysiak  
Ilona Mazurek  

MIESZKAŃCY   

Serdecznie dziękujemy mieszkańcom Gościeradowa Ukazowego 
 i wszystkim ludziom dobrej woli za okazaną bezinteresowną pomoc, zrozumienie, życzliwość  

i zbiórkę środków finansowych na remont dachu po pożarze. Dzięki uzyskanej pomocy mogliśmy 
zrobić dach i zabezpieczyć dom przed zimą.  

           Serdecznie dziękujemy 
           Monika i Paweł Szaja z dziećmi  

Podziękowania dla mieszkańców Gościeradowa i wszystkich ludzi dobrej woli  
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KULTURA   
Chcę i ja coś o Polsce powiedzieć 2015 

 Pod takim hasłem 20 listopada 2015 
roku w Gminnym Ośrodku Kultury w Goście-
radowie odbyła się prezentacja pieśni i poezji 
o ojczyźnie. Tegoroczna edycja zgromadziła 
ponad 90 artystów skupionych wokół 26 pod-
miotów wykonawczych, recytatorów, wokali-
stów i zespołów wokalno-instrumentalnych 
reprezentujących szkoły z Gościeradowa, Li-
śnika Dużego, Księżomierzy, Mniszka, Szcze-
cyna, Wólki Gościeradowskiej, Centrum Kul-
tury i Promocji w Kraśniku a także reprezen-

tantów GOK-u. 
Festiwal jest próbą ocalenia od zapomnienia 
tego, co wiąże się z naszą historią, tradycją, kul-
turą, a Ojczyzna jest tematem od zawsze obec-
nym w muzyce jak i w poezji. W czasach wojen, 
zaborów i zagrożeń to piosenka patriotyczna 
niosła nadzieję i krzepiła serca a poezja opisy-
wała uczucia z tym związane. Współczesna Pol-
ska, choć wolna od konfliktów zbrojnych, rów-

nież jest natchnieniem dla wielu muzyków 
i podczas gdy zdecydowana większość śpiewa 
o miłości do Ojczyzny, nie brakuje też głosów 
krytycznych, a nawet prześmiewczych. A arty-
ści co rok przygotowują coś nowego. W tym 
roku publiczność mogła usłyszeć m.in. takich 
utworów jak: "Rozkwitały pąki białych róż", 
"Piechota", "dziewczyna z granatem", "Taki 
kraj", "Syberiada Polska", „Pieśń walczących 

do końca”, „Szara lilijka”, „Kołysanka” czy 
"Tango na głos, orkiestrę i jeszcze jeden głos”. 
Recytatorzy  natomiast wybierali twórczość ta-
kich poetów jak: Czesława Miłosza, Juliusza 
Słowackiego, Anny Świerczyńskiej, Jerzego 
Żuławskiego czy Marii Konopnickiej.  
Wszyscy artyści występujący w tegorocznej 
edycji festiwalu otrzymali zarówno dyplomy jak 
i nagrody książkowe oraz słodycze, a wręczali 
je wójt  Mariusz Szczepanik oraz wiceprzewod-
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„Dziękuję za pozwolenie mi na podzielenie się wspomnieniami mojej Mamy z 
Wami w tych szczególnych okolicznościach. 
 Jestem wzruszona mogąc wrócić do domu Mamy i zobaczyć,  
że wszystkie te miejsca, które kochała i pamiętała, tętnią życiem.  

To miałoby dla niej ogromne znaczenie.  
Najgorętsze podziękowania.  

Bernice S.  Październik 2015 r.” 
 
Taką pamiątkę pozostawił w Kronice Gminnej Biblioteki Publicznej  
w Gościeradowie nasz gość, który przyjechał ze Stanów Zjednoczonych.  

 
W dniu 24 października 2015 r. odbyło się spotkanie 
z Bernice Steinhardt – córką Esther Nisenthal Kri-
nitz urodzonej w Mniszku. Bernice przyjechała do 
Polski w sentymentalną podróż, żeby odwiedzić 
miejsca związane z jej mamą, ale też by promować 
jej twórczość, poprzez działalność utworzonej przez 
nią Fundacji Art & Remembrance. To właśnie dzię-
ki tej fundacji powstał film „Przez ucho igielne. 
Sztuka Esther Nisenthal Krinitz”, który osoby 
uczestniczące  
w spotkaniu mogły obejrzeć. Dokument opisuje 
i dokładnie omawia treść wykonanych przez artyst-
kę dzieł – obrazów „wspomnień”, ale też ukazuje 
wypowiedzi samej, nieżyjącej już, artystki i osób jej 
bliskich. 
W spotkaniu uczestniczyły 53 osoby, wśród których 
byli, oprócz Bernice Steinhardt i jej męża Bruca, 
prof. zw. dr hab. Monika Adamczyk – Garbowska 
z UMCS w Lublinie, Stefan Stachula - członek  
Zarządu Powiatu Kraśnickiego, Mariusz Szczepanik 
-wójt naszej gminy, jego zastępca – Tomasz Krem-

laś, Roman Biss  - dyrektor Gminnego Ośrodka Kultury w Gościeradowie z pracownikami, Anna Kawa – dyrektor Publicznej 
Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mniszku, Danuta Stachula – wicedyrektor Zespołu Szkół im. Wł. St. Rey-
monta w Wólce Gościeradowskiej, Beata Sajecka  - wicedyrektor Zespołu Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II w Go-
ścieradowie, Zofia Karkusiewicz – przewodnicząca Klubu Seniora w Gościeradowie i członkowie, członkowie Zespołu Ludo-
wego z Księżomierzy, członkowie Stowarzyszenia Przyjaciół Gościeradowa, członkowie Stowarzyszenia „Szkoła Przyszło-
ścią” działającego przy Zespole Szkół w Wólce Gościeradowskiej z młodzieżą pochodzącą m.in. z Mniszka, pracownicy 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Gościeradowie, dyrekcja i pracownicy Gminnej Biblioteki Publicznej w Gościeradowie oraz 
przedstawiciele firm działających na terenie gminy.   
Spotkanie prowadziła Dorota Karkusiewicz i Mariusz Szczepanik. Trudną, ale jakże wdzięczną rolę tłumacza przyjęła Olga 
Smarzyńska – nauczycielka z ZS w Wólce Gościeradowskiej.  
 
Spotkanie przebiegało w miłej atmosferze, chociaż padały trudne pytania. Bernice Steinhardt ujęła zebranych tym, że czuje, 
że jest z Polski. Podkreśliła, że dzięki Polakom jej mama i siostra przeżyły. Stwierdziła też, że nie zgadza się z określeniem 
„polskie obozy zagłady” i wie, że przez obozy koncentracyjne cierpieli między innymi Polacy. Na zakończenie  córka artystki 
otrzymała kwiaty i materiały promocyjne od wójta gminy oraz kosz kwiatów od dyrektora biblioteki w podziękowaniu 
za spotkanie. Po części oficjalnej odbywały się jeszcze rozmowy indywidualne przy kawie, kanapkach i cieście. Później Ber-
nice w towarzystwie męża, Moniki Adamczyk Garbowskiej, Olgi Smarzyńskiej i Anny Kawa udały się do Mniszka. 
Spotkanie udało się dzięki współorganizacji kilku podmiotów, które nasza biblioteka, także w imieniu Żydowskiego Muzeum 
Galicja zaprosiła do wspólnego działania. Były to: Stowarzyszenie Przyjaciół Gościeradowa, Zespół Szkół im. Wł. St. Rey-
monta Wólce Gościeradowskiej, Gminny Ośrodek Kultury w Gościeradowie i Urząd Gminy Gościeradów. 

 
Dorota Karkusiewicz 

Dyrektor GBP  w Gościeradowie 

Podróż sentymentalna do Polski  

niczący Rady Gminy Krzysztof Galant. Nie zabrakło również podziękowań dla nauczycieli i opiekunów przygoto-
wujących młodych artystów. 
Wykonawcy poprzez udział w tego typu przedsięwzięciu poszerzają swój repertuar, jak również mają możliwość 
poznania odmiennego warsztatu sceniczno-wokalnego, a festiwal będący swoistą lekcją patriotyzmu, na pewno 
wpływa na młodzież  przygotowując ją do przyjmowania odpowiedzialnych postaw społecznych.  

Roman Biss 
Dyrektor GOK w Gościeradowie 
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W piątek po południu 27 listopada 2015 roku 
w sali widowiskowej GOK-u obchodzono przepiękne 
jubileusze, a mianowicie 30-lecie istnienia Gminnego 
Ośrodka Kultury w Gościeradowie oraz 20-lecie dzia-
łalności artystycznej Kapeli Ludowej z Gościerado-
wa.  

Uroczystości te swoim występem artystycz-
nym otworzył Zespół Taneczny FolWark. Następnie 
dyrektor tej placówki Roman Biss powitał zaproszo-
nych gości oraz szacownych Jubilatów – członków 
gościeradowskiej kapeli, po czym przedstawił krótką 
historię naszego ośrodka kultury.  

Gminny Ośrodek Kultury w Gościeradowie 

został utworzony na mocy uchwały Rady Narodowej 
w Gościeradowie z dnia 30 października 1985 roku. 
Była to druga instytucja kultury utworzona po Gmin-
nej Bibliotece Publicznej w Gościeradowie. Prowa-
dzeniem tej placówki zajął się pierwszy dyrektor 
Edward Krawczyk, choreograf z I kategorią instruk-
torską a od 1990 roku funkcję tę objęła Laura Strze-
lecka. W sierpniu 2007 roku kierownictwo nad pla-
cówką przejął obecny dyrektor Roman Biss. Można 
by tu dużo pisać o historycznej działalności ośrodka, 
o jego sukcesach zarówno tych mniejszych jak i tych 
większych, było ich niewątpliwie nie mało. Warto 

zaznaczyć to, iż przez lata funkcjonowania Gminny 
Ośrodek Kultury w Gościeradowie rozwijał i prze-
kształcał zakres swojej działalności, którego celem 
było i nadal jest kształtowanie osobowości dzieci 
i młodzieży, przygotowanie ich do aktywnego uczest-
nictwa w życiu kulturalnym i społecznym, ujawnianie 
i rozwijanie uzdolnień w amatorskim ruchu artystycz-
nym, budzenie zainteresowań kulturotwórczych, 
wdrażanie do kulturalnego spędzania czasu wolnego 
oraz kultywowania tradycji. Od kilku lat główny na-
cisk położony został na bogatość formy oraz różno-
rodność stylu organizowania działań animacyjnych. 
Gościeradowski ośrodek kultury w swojej działalności 

nieustannie poszukuje wszelkich form aktywnego roz-
woju, który w ostatnich latach jest bardzo dynamicz-
ny. Oferta programowa adresowana jest nie tylko do 
najmłodszych, ale również do osób starszych, wiek 
tutaj nie gra roli. Zajęcia te cieszą się niezmiennie 
dużym zainteresowaniem mieszkańców. Świadczyć 
może o tym również fragment listu gratulacyjnego, 
który wystosował Zbigniew Kozłowski – Erkado:  
„… Gminny Ośrodek Kultury w Gościeradowie jest 
dziś miejscem, gdzie łączą się pokolenia, gdzie mą-
drość seniorów spotyka się z dziecięcą ciekawością 
i energią, gdzie piękno łączy się z pracą i życiem  co-
dziennym.” 

Jubileusze w GOK-u  
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WYNIKI RANKINGU BIBLIOTEK 

W dalszej części uroczystości można było 
wysłuchać „wspomnień” o początkach artystycznych 
drugiego jubilata, a mianowicie gościeradowskiej 
kapeli ludowej założonej w 1995 r., zespołu, który 
jest nieodłączną historią GOK-u, a które wygłosiła 
Laura Strzelecka ówczesna dyrektor ośrodka i jedna 
z założycieli.  

Po tej części historycznej nadszedł czas, kie-
dy z życzeniami do świętujących jubileusze pośpie-
szyli m.in. wójt Mariusz Szczepanik, wicedyrektor 
Wojewódzkiego Ośrodka Kultury w Lublinie Józef 
Obroślak, członek Zarządu Powiatu Kraśnickiego 
Stefan Stachula wraz z pracownikami wydziału pro-
mocji i kultury starostwa, a także dyrektorzy i przed-
stawiciele współpracujących z GOK-iem i kapelą 
szkół, ośrodków kultury, bibliotek, zespołów oraz sponsorów. Nie zabrakło również kwiatów dla byłych już pra-
cowników placówki, którzy niewątpliwie mieli swój wpływ na budowę i rozwój dzisiejszego ośrodka kultury. 

Po tych wszystkich życzeniach, kwiatach i prezentach dla jubilatów, wszyscy zgromadzeni mogli wysłu-
chać dalszej części artystycznej zapoczątkowanej przez wokalistki Magdę Balwicką, Dominikę Drdzeń i Oliwię 
Kuśmierz, po których wystąpili również: Zespół Ludowy z Księżomierzy, Klub Seniora z Gościeradowa, Zespół 
„Kowalanki”. Jako ostatni zagrali jubilaci – Kapela Ludowa, gdzie zaprezentowali dwa utwory ze swojej płyty  
„W moim ogródeczku”, wydanej w 2008 r.  

Czym by były urodziny bez tortu? Nie zabrakło i tejże słodkości jak również symbolicznej lampki szam-
pana. Po części oficjalnej można było jeszcze nie raz usłyszeć wiele melodii w wykonaniu naszej kapeli podczas 
wspólnego biesiadowania do późnych godzin nocnych. 

W imieniu własnym składam serdeczne podziękowania wszystkim tym, którzy przyczynili się do stworze-
nia szczególnego klimatu podczas tej uroczystości i okazaną pomoc, a w szczególności: dyrekcji i pracownikom 
Gminnej Biblioteki Publicznej w Gościeradowie,  członkom Klubu Seniora, członkom Zespołu Ludowego z Księ-
żomierzy, dyrekcji Zespołu Placówek Oświatowych w Gościeradowie, Małgorzacie i Grzegorzowi Jaworkom, 
Monice Rogowskiej oraz pracownikom i wolontariuszom GOK-u. Tym ostatnim pragnę szczególnie podziękować, 
gdyż wiele działań Gminnego Ośrodka Kultury w Gościeradowie na pewno nie mogło by mieć miejsca w takiej 
formie, gdyby nie wsparcie naszych wolontariuszy, na których zawsze możemy liczyć. Bardzo dziękuję im z całe-
go serca i zapewniam, że nadal będą nam potrzebni. 

            Roman Biss 
    Dyrektor GOK Gościeradów 

W tym roku, już po raz piąty, Instytut Książki i dzien-
nik „Rzeczpospolita” nagrodziły samorządy najbardziej 
zaangażowane w kulturalny rozwój swojej gminy, wy-
łonione w wyniku przeprowadzonej oceny bibliotek.  
Od kilku lat nasza gminna biblioteka poddaje ocenie 
swoją działalność. Głównymi kryteriami w przeprowa-
dzonym rankingu są: poziom czytelnictwa, procent no-
wości w księgozbiorze, jakość obsługi czytelników, 
stosowanie nowych technologii (katalog on-line, bez-
płatny dostęp do Internetu, wykorzystanie kompute-
rów), działalność kulturalno oświatowa na rzecz środo-
wiska lokalnego (projekty społeczne, współpraca z or-
ganizacjami i instytucjami, pozyskiwanie pozabudżeto-
wych środków)  
Ostatni ranking dotyczył 2014 roku. Nasza biblioteka 
znalazła się na 220 miejscu na 787 bibliotek z terenu 
całej Polski. W rywalizacji wzięły udział 54 placówki 
biblioteczne z terenu województwa lubelskiego, w tym 
48 bibliotek z gmin wiejskich. Biblioteka w Gościera-

dowie uplasowała się na 13 miejscu wśród wszystkich 
bibliotek z województwa lubelskiego, w tym na 8 miej-
scu wśród bibliotek z gmin wiejskich i na 1 miejscu 
wśród bibliotek z terenu powiatu kraśnickiego. To duży 
sukces zważywszy na skalę organizowanego konkursu. 
Mimo skromnej bazy lokalowej i braku filii, GBP 
w Gościeradowie od kilku lat systematycznie podnosi 
swoją pozycję w rankingu. W roku 2012 zajęła 486 
miejsce, w 2013 roku  - 322 miejsce, by w 2014 roku 
zająć już 220 miejsce. Warte pokreślenia jest to, 
że wiele bibliotek, które znalazły się wysoko w rankin-
gu pozyskuje środki z programu Biblioteka+ i przy ak-
tywnym wsparciu swoich samorządów inwestuje 
w infrastrukturę. Biblioteki stają się miejscem dostępu 
do kultury i ośrodkami organizującymi życie społeczne 
gminy.   

Tomasz Kremlaś 

zastępca wójta 



Wieści Gościeradowskie Numer 4 (81) grudzień  2015    str. 18 

 

OŚWIATA 

Dni Serca w Zespole Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II w Gościeradowie 

„Zdrowe serce lepsza praca” to hasło tegoroczne-
go Światowego Dnia Serca, który po raz szesnasty organizo-
wany jest w Polsce i po raz dwunasty  w naszej szkole. Na-
sza społeczność realizuje kilkudniowy projekt edukacyjny, 
którego głównym celem jest nabycie przez dziecko prozdro-
wotnych nawyków i ukształtowanie zdrowej osobowości. 

Uczestnicząc w realizacji projektu,  uczniowie uzy-
skują wiedzę jak żyć zdrowo, podejmują aktywność fizycz-
ną, stosują zasady odżywiania i przestrzegają higieny osobi-
stej oraz  angażują się w życie szkoły. Do realizacji projektu 
zostali zaproszeni także rodzice uczniów. W ramach naszego 
projektu przeprowadzone zostały różnorodne działania: 

25 września 2015 roku zespół ds. bezpieczeństwa, 
zdrowia i ekologii wykonał gazetkę ścienną informującą: 
„Dni Serca 2015”. 

28 września 2015 roku w klasach II-III odbyło się 
spotkanie z pielęgniarką szkolną panią Małgorzatą Żyśko, 
która wygłosiła pogadankę na temat „Co jest dobre dla ser-
ca”. Uczniowie klas IV-VI rozmawiali o sercu, jego funkcjo-
nowaniu i znaczeniu dla organizmu na lekcjach przyrody i ze 
swoimi wychowawcami. 

29 września 2015 roku wychowawcy dokonali po-
miaru wagi i wzrostu uczniów, następnie zespół dokonał 
obliczenia BMI dla każdego ucznia.  Po dokonaniu obliczeń 
należy stwierdzić, że zjawisko nadwagi  w naszej szkole daje 
o sobie znać. Należy rozmawiać z uczniami i rodzicami o 
zmianie stylu życia, jak również dokonać starań,  by ucznio-

wie więcej czasu spędzali na świeżym powietrzu. W szkole 
należy propagować zdrowy styl życia poprzez organizowa-
nie zajęć z udziałem rodziców. Należy uświadomić uczniom 
i rodzicom, ze nadwaga jest przyczyną  wielu chorób.  

30 września 2015 roku odbyła się dyskoteka z oka-
zji Dnia Chłopaka. W tym też dniu  odbył się  mecz siatków-
ki rodzice - nauczyciele promujący aktywność fizyczną.  

Na zajęciach z wychowawcą uczniowie klas I-III 
wykonywali serca pod hasłem „Serce tajemnicza maszyna”, 
natomiast uczniowie klas IV-VI na lekcjach języka polskiego 
układali rymowanki pod tym samym hasłem. 

1 października 2015 roku w klasach młodszych 
odbywały się rozgrywki sportowe, a uczniowie klas IV-VI 
na lekcjach z wychowawcą przygotowywali zdrowe przeką-
ski. W tym dniu pielęgniarka szkolna dokonywała pomiaru 
ciśnienia tętniczego krwi.  

5 października 2015 roku odbyło się podsumowanie 
projektu „Zdrowe serce lepsza praca”. Uczniowie klas I-III 
zaprezentowali  serca wykonane na zajęciach z wychowaw-
cą. Następnie  pod opieką wychowawców maszerowali uli-
cami Gościeradowa z sercami do instytucji współpracują-
cych ze szkołą. Uczniowie klas IV-VI przedstawili ułożone 
samodzielnie rymowanki o sercu. 

Dni Serca w Zespole Placówek Oświatowych im. 
Jana Pawła II w Gościeradowie obchodzimy, jako cykliczną 
imprezę. W ten sposób wdrażamy młodych ludzi do współ-
odpowiedzialności za swoje zdrowie i jakość życia. 

Podziękowania składamy dyrekcji szkoły, nauczy-
cielom, uczniom, rodzicom, pielęgniarce szkolnej za zaanga-
żowanie i trud włożony w realizację projektu. 

Organizatorem obchodów „Dni Serca”  był zespół 
ds. bezpieczeństwa, zdrowia i ekologii. 
      Ewa Wołoszyn  
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Podsumowanie projektu " Bezpieczny w wodzie" w PSP im. Marii Konopnickiej w Mniszku 

Uczniowie z naszej szkoły w dniach od 5 paździer-
nika 2015r. do 8 grudnia 2015r. byli uczestnikami projektu  
"Bezpieczny w wodzie" realizowanego w ramach rządowego 
programu „ Bezpieczna i przyjazna szkoła”. 
              Grupa 15 uczniów z klas IV-VI i 7 uczniów z klas II
-III (grupa rezerwowa) uczestniczyła w dodatkowych zaję-
ciach sportowych na basenie w Ożarowie. Zajęcia odbywały 
się pod okiem wykwalifikowanych instruktorów nauki pły-
wania 2 razy w tygodniu, w poniedziałki i wtorki począwszy 
od 2 października. Co tydzień uczniowie sumiennie zbierali 
się pod okiem opiekunów z naszej szkoły: Urszuli Cichoc-
kiej, Marzeny Długosz, Joanny Skorupy, Anny Stoli, Izabeli 
Wróbel oraz Anna Kawy. 

  Celem projektu było: upowszechnianie aktywności 
fizycznej dzieci z małej miejscowości, nabycie przez dzieci 
podstawowych umiejętności pływania, profilaktyka i kory-
gowanie wad postawy, wyrównywanie szans, aktywne, sys-
tematyczne i bezpieczne spędzanie czasu wolnego oraz edu-
kacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenów wod-
nych. Dodatkowo uczniowie zostali przeszkoleni z zakresu 
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Zajęcia były 
przeprowadzone przez Joannę Skorupę, przy użyciu fanto-
mów i materiałów niezbędnych do udzielania pierwszej po-
mocy. Ponadto zostały zorganizowane zajęcia na temat zdro-

wego stylu życia, w tym zdrowego odżywiania. Pani Urszula 
Cichocka przygotowała ciekawą prezentację multimedialną, 
jak również pogadankę na temat produktów sprzyjających 
zdrowiu i zdrowemu odżywianiu. Uczniowie przygotowali 
sałatki warzywne i owocowe szaszłyki, które na zakończenie 
bardzo chętnie  skonsumowali. W ramach tych zajęć ucznio-

wie wysłuchali prelekcji lekarza rodzinnego z ośrodka zdro-
wia w Kosinie. Przeprowadzony został konkurs na plakat 
promujący zdrowy styl życia. Wszyscy uczestnicy projektu 
wykonali świetne prace, które zostały wyeksponowane na 
sali gimnastycznej naszej szkoły. Pierwsze miejsce zajęła 
praca uczennic z klasy IV Magdaleny Lipiec i Wiktorii Pie-
tras. Zostały one nagrodzone dyplomami i nagrodami książ-

kowymi. 
Projekt był świetną propozycją uczestnictwa w do-

datkowych zajęciach sportowych dla uczniów, którzy chcieli 
podjąć aktywność fizyczną. Zajęcia w ramach projektu 
to przede wszystkim propozycja skorzystania z możliwości 
nabycia podstawowych umiejętności pływania, ale również 
możliwości rozwijania i podnoszenia aktywności fizycznej, 
zachęcanie do systematycznego uprawiania sportu oraz za-
chęcanie do prowadzenia zdrowego, aktywnego  stylu życia 
przez uczniów pochodzących z małej miejscowości, którzy 
nie zawsze mają możliwość skorzystania z basenu. Projekt 
stanowił doskonałą propozycję zagospodarowania wolnego 
czasu uczniów, zarówno w kontekście zapobiegania zjawi-
skom patologii, jak i rozwijania swoich zainteresowań a dużą 
rolę odegrały działania profilaktyczne skierowane do wszyst-
kich uczniów uczęszczających na zajęcia. Udział w zajęciach 
był dla uczestników doskonałym początkiem do dalszej kon-
tynuacji przygody z pływaniem.  

Realizacja zadania zakończyła się uroczystym pod-
sumowaniem z udziałem uczniów, ich rodziców, pracowni-
ków Urzędu Gminy w Gościeradowie, radnych i zaproszo-
nych gości.  

Joanna Skorupa, Urszula Cichocka                                                                                             
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10-11 listopada w PSP w Szczecynie 

,,KAŻDY CHWAT SPRZĄTA ŚWIAT”  
,,Wyprawa - poprawa” - pod takim hasłem odbyła się tego-
roczna akcja „Sprzątania Świata – Polska” w Mniszku. 
Uczniowie naszej szkoły jak co roku  czekali na  trzeci ty-
dzień września, aby przyłączyć się do tego wielkiego dzieła. 
 Nasza miejscowość, malowniczo położona wśród lasów jest 
dumą mieszkańców, a w szczególności dzieci i młodzieży. 
Wieloletnie działania ekologiczne i kształtowane w naszych 
uczniach nawyki dbania o otoczenie, ku wielkiej radości dy-
rektora szkoły i zaangażowanych nauczycieli, przynoszą 
bardzo dobre efekty. Uczniowie sami odczuwają potrzebę 
dbania o otaczające nas dobra natury. Uczuleni na działania 
proekologiczne, stają się często w codziennych sytuacjach 
niemalże strażnikami wspólnego dobra. 
Tegoroczna akcja odbyła się wg scenariusza, który został 
opracowany  przez Samorząd Uczniowski i dyrektora szkoły.  
W tym roku szkolnym zachęceni sukcesami poprzednich lat, 
opracowaliśmy tygodniowy projekt działań ekologicznych 
pt. ,, Bierzemy czystość w swoje ręce”. 

W ramach projektu uczniowie obejrzeli przedstawienie profi-
laktyczne pt. ,, Rusz się, nie czekaj, aż inni to zrobią”, wysłu-
chali pogadanki pana leśniczego Bogusława Montusiewicza 
dotyczącej zgubnych skutków zanieczyszczenia lasów, zlo-
kalizowali dzikie wysypiska, przypomnieli sobie zasady se-
gregacji śmieci, wykonali plakaty tematyczne. 
 Kulminacją naszego projektu było jednak włączenie się do 
wielkiej akcji ,,Sprzątanie Świata”. 
Wyposażeni w worki i rękawiczki dostarczone z Urzędu 
Gminy w Gościeradowie wyruszyliśmy w teren. Wszyscy 
uczniowie mieli wyznaczone sektory działań. Uczniowie klas 

0 - I sprzątali teren wokół szkoły, Uczniowie klas II-III udali 
się wzdłuż drogi powiatowej prowadzącej do Kosina. Zbiera-
li śmiecie wyrzucane przez przejeżdżających kierowców. 
Maluchy nie kryły oburzenia na beztroskę przejezdnych, 
którzy skracając sobie drogę przejeżdżają przez Mniszek, 
zaśmiecają ,,ich teren”. 
Starsze klasy IV-VI udały się do lasu zwanego potocznie 
Cupel. Tam oczyścili dwa dzikie wysypiska, przenosząc za-
nieczyszczenia i znalezione ,,skarby” na miejsce, do którego 
można dojechać śmieciarką.  

Okazało się, że śmieci jest bardzo dużo. Gabaryty niektórych 
nie mieściły się do worków, więc zostały przeniesione bez 
pakowania. Zgromadzone w wyznaczonym miejscu śmiecie 
zebrane w lesie zostały zgłoszone do Urzędu Gminy w Go-
ścieradowie i ku naszej radości jeszcze tego samego dnia 
w godzinach popołudniowych wywiezione. 
 
Śmiecie spod szkoły i znalezione przy drodze powiatowej 
zostały przyniesione pod szkolny kontener na śmieci. Przy 
cyklicznej wywózce śmieci zabrała je firma ,,Ekoland”. 
Ten dzień był bardzo pracowity, ale wszystkim przyniósł 
radość i poczucie dobrze spełnionego obowiązku.  
Swoje działania opisaliśmy rzetelnie i wysłaliśmy do Staro-
stwa Powiatowego w Kraśniku. Zostały one docenione 
i w Powiatowym Konkursie ,,Każdy chwat sprząta świat” 
zajęliśmy ku naszej wielkiej radości II miejsce. 

Izabela Wróbel  

 10 listopada w  Publicznej Szkole Podstawowej w Szczecynie od 8 lat obchodzony jest bardzo uroczyście z kilku po-
wodów: tego dnia 114 lat temu urodził się ksiądz prałat  Karol Konopka – patron Szkoły; odbywa się wtedy pasowanie na 
uczniów klasy pierwszej, a także obchody Narodowego Święta Niepodległości. 
 Uroczystości rozpoczęły się mszą świętą w kościele parafialnym w Szczecynie w intencji księdza Konopki, a także 
wszystkich uczniów, nauczycieli i pracowników szkoły. Następnie uczniowie przedstawili część artystyczną o życiu i działal-
ności duszpasterskiej księdza Karola Konopki. O tym, że to właśnie on  został wybrany na naszego patrona zdecydowało kilka 
czynników.  
Po pierwsze – ksiądz Karol Konopka wywodzi się właśnie ze Szczecyna, jest naszym rodakiem. 
Po drugie – ksiądz Karol jest pierwszym i jak dotąd jedynym kapłanem wywodzącym się z naszej wioski. 
Po trzecie i najważniejsze – całym swoim życiem udowodnił, iż może być wzorem dla innych. Godne naśladowania są 
zwłaszcza te cechy jego charakteru: 
- pracowitość i wytrwałość –  jako młody chłopak pieszo dochodził do gimnazjum w Janowie i chociaż zajmowało mu to 
wiele czasu zdobywał wyróżnienia i nagrody, a także pomagał w rodzinnym gospodarstwie; 
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- chęć pogłębiania wiedzy i ciągłego rozwijania się – ksiądz Karol uczył się gorliwie i nie uznawał straty czasu, bo chciał 
jak najwięcej przeczytać, przestudiować i poznać. Cechy te pozwoliły mu zdobyć tytuł profesora i wykładowcy; 
- pobożność -  którą wyniósł już z domu rodzinnego w Szczecynie i która przejawiała się w umiłowaniu modlitwy bre-
wiarzowej; 
- skromność – mimo wyższego wykształcenia i wielu tytułów naukowych, został zapamiętany jako skromny kapłan, zawsze 
skory do pomocy potrzebującym. 
         Tradycją naszej szkoły jest to, że tego dnia odbywa się uroczystość ślubowania i pasowania dzieci na uczniów szkoły 
podstawowej.  Tak było i w tym roku. W niezwykle podniosłej atmosferze, przed pocztem flagowym, pierwszacy ślubowali 
być dobrymi uczniami i Polakami, przyjaciółmi roślin i zwierząt, swym zachowaniem i nauką sprawiać radość rodzicom 
i nauczycielom. Po złożeniu dyrektor Anna Gołąb Florek dokonała symbolicznego pasowania na ucznia wypowiadając zda-
nie: „Pasuję Cię na ucznia szkoły podstawowej"  dotykając ołówkiem – jak czarodziejską różdżką ramion pierwszoklasistów. 
           Podczas  kolejnej części uroczystości odbył się koncert piosenki patriotycznej zatytułowany „Droga do wolności”. 
Tytuł ten nawiązuje do Narodowego Święta Niepodległości przypadającego 11 listopada. Uczniowie rozpoczęli koncert  od-
śpiewaniem Pieśni Legionów Polskich we Włoszech, która została napisana w 1797r. dla legionistów walczących u boku 
francuskiej armii. Miała ich zagrzewać do walki i dawać nadzieję, że wkrótce będą walczyć o Polskę. W 1927r. utwór ten już 
jako Mazurek Dąbrowskiego stał się oficjalnym hymnem wolnej Polski. Ale zanim do tego doszło, Polacy przeszli długą dro-
gę od rozbiorów, przez insurekcję kościuszkowską, powstania listopadowe i styczniowe, represje i prześladowania aż po 
pierwszą wojnę światową. W dalszej części koncertu odśpiewano kilka pieśni i piosenek patriotycznych, których słowa od-
zwierciedlają nastroje i nadzieje Polaków podczas tej trudnej drogi. Były to między innymi: „Hymn Sybiraków”, „Marsz 
Pierwszej Brygady”, „Szara Piechota”, a także „Białe róże”, „Serce w plecaku” a na koniec „Niepodległa, niepokorna”.  
          11 listopada wieczorem po mszy świętej w intencji Ojczyzny uczniowie wraz  z mieszkańcami Szczecyna powtórzyli 
koncert przy pomniku pomordowanych w czasie pacyfikacji. Przy blasku pochodni harcerze z zastępu Szczecyn należącego 
do 54 Stalowowolskiej Drużyny Harcerskiej trzymali wartę honorową, zuchy zapaliły lampiony, oddając w ten sposób cześć 
pamięci wszystkich, którzy zginęli w obronie Ojczyzny. Po krótkiej modlitwie złożono wieńce i zapalono znicze. 
            Jak co roku, przedstawiciele Samorządu Uczniowskiego naszej szkoły wraz z dyrektorem Anną Gołąb Florek odwie-
dzili grób księdza Karola Konopki na cmentarzu przy ulicy Lipowej w Lublinie. Tam również złożyli wieniec i zapalili zni-
cze. 

Agnieszka Wójcicka-Dametko 

Pasowanie na Przedszkolaka 

W dniu 14.10.2015r. w Publicznym Przedszkolu w Gościera-
dowie odbyło się pasowanie na przedszkolaka. 
 Na początku uroczystości odbyło się serdeczne powi-
tanie rodziców przez dyrektora szkoły Annę Drwal. Następ-
nie  dzieci zaprezentowały swoje umiejętności. 
 W części artystycznej wykonywały krótkie układy taneczne, 
śpiewały piosenki oraz recytowały wiersze. Po części arty-
stycznej dzieci 3, 4 - letnie przystąpiły do pasowania oraz 
złożyły uroczystą przysięgę.  

 Do  przygotowania uroczystości włączyły się również 
grupy starszych przedszkolaków 4 i 5 - latki, które przygoto-
wały wspólnie z maluchami część artystyczną. Na zakończe-
nie dzieci, które przystąpiły do pasowania otrzymały dyplo-
my pamiątkowe. 
Spotkanie zakończyło się poczęstunkiem dla naszych ma-
luszków przygotowanym przez rodziców.  
          Opracowała: Agnieszka Niciewicz, Joanna Trancygier  
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MIKOŁAJKOWY RODZINNY TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO  

W sobotę 5 grudnia 2015r. w sali gimnastycznej 
Zespołu Szkół im. Janiny Wierzchowskiej w Liśniku 
Dużym, odbył się Mikołajkowy Rodzinny Turniej Tenisa 
Stołowego. Celem imprezy było propagowanie aktyw-
nych form spędzania czasu wolnego w rodzinnym gro-
nie, integracja mieszkańców okolicznych wsi, wywodzą-
cych się z różnych środowisk, a także kształtowanie po-
staw prozdrowotnych. 

Do sportowych zmagań przy zielonych stołach 
przystąpiło 23. rodziny, podzielone na dwie kategorie 
wiekowe. Po pasjonujących  grach  finałowych, pierwsze 
miejsce w kategorii starszej zajęła rodzina Grotów – 
Justyna i Damian, która pokonała Barbarę i Marcina 
Pyra. Na najniższym stopniu podium uplasowali się: 
Julia i Karol Gac, którzy w meczu o trzecie miejsce po-
konali Kornela Ufniarza i Kacpra Krusińskiego. W kate-
gorii młodszej pierwsze miejsce zajęli bracia Eryk i Pa-

tryk Michotowie, na drugim stopniu podium stanęli bra-
cia Bartłomiej i Adam Skórscy, natomiast w meczu 
o trzecie miejsce zwyciężyła  Dagmara Krasucka 
i Krzysztof Kulpa, pokonując rodzinę Majerowskich - 
Dawida i  Adriana. 
 Wszystkie rodziny biorące udział w turnieju otrzymały 
pamiątkowe dyplomy i nagrody rzeczowe.  
Organizatorami Mikołajkowego Rodzinnego Turniej 
Tenisa Stołowego byli: Urząd Gminy Gościeradów, Ze-
spół  Szkół im. Janiny Wierzchowskiej w Liśniku Du-
żym. Obsługę sędziowską i techniczną zapewnił Ucz-
niowski Klub Sportowy „Panda” w Liśniku Dużym.  
Do zobaczenia za rok.                                                                        

                                                                                                             
Edyta Domańska 
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,,ŚNIADANIE DAJE MOC” W NASZYCH SZKOŁACH 

OBCHODY OGÓLNOPOLSKIEJ AKCJI ,,ŚNIADANIE DAJE MOC” 

W PSP IM. KS. KAROLA KONOPKI W SZCZECYNIE 

Publiczna Szkoła Podstawowa im. ks. Karola Konopki w Szczecynie już piąty rok z rzędu wzięła udział w ogólno-
polskiej akcji ,,Śniadanie daje moc”. 8 listopada w ramach Europejskiego Dnia Zdrowego Jedzenia i Gotowania obchodzony 
jest w Polsce „Dzień Śniadanie Daje Moc”. 

W bieżącym roku szkolnym 2015/2016 śniadaniowe święto obchodziliśmy w piątek – 6 listopada. W tym dniu mó-
wiliśmy o zdrowym odżywianiu i roli śniadania w żywieniu dzieci. Śniadanie to najważniejszy posiłek w ciągu dnia. Dzięki 
niemu dzieci mają energię do nauki, lepiej koncentrują się podczas lekcji i mają siłę do zabawy. To najlepszy start w nowy 
dzień! Program edukacyjny: „Śniadanie Daje Moc”, ma na celu zwiększanie świadomości na temat zdrowego odżywiania 
i roli śniadania w diecie dziecka oraz  przyczynianie się do obniżania poziomu niedożywienia dzieci w Polsce poprzez eduka-
cję i promocję prawidłowego żywienia. Na obchody tego dnia do szkoły zawitał dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej Andrzej Wąsik, kierownik Sekcji Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Hanna Kozyra oraz Karol 
Rychlewski. Zaproszeni goście w swoich przemówieniach podkreślili rolę pełnowar tościowego śniadania w żywieniu 
dzieci oraz przypomnieli, jak ważne jest przestrzeganie zasad prawidłowego odżywiania.  

Realizując zamierzenia programu uczniowie Publicznej Szkoły Podstawowej im. ks. Karola Konopki w Szczecynie 
rozpoczęli ten wyjątkowy dzień od przedstawienia  montażu słowno-muzycznego na temat zdrowego odżywiania i roli śnia-
dania w diecie dziecka. Po zakończeniu części artystycznej dzieci, z ogromną przyjemnością, wspierane przez rodziców  
i wychowawców, przygotowały pełnowartościowe śniadanie, składające się ze zdrowych produktów. Przygotowywanie  śnia-
dania było dla wszystkich doskonałą okazją do współpracy i przyniosło wiele radości z samodzielnie przyrządzonego posiłku. 
Uczestnictwo w programie zagwarantowało naszym uczniom  zarówno naukę, jak i wspaniałą zabawę we wspólne przygoto-
wanie posiłków. Wierzymy, że uczniowie  zapamiętają ten dzień na długo i będą przestrzegać zasad zdrowego odżywiania. 

 było zdrowe, wartościowe, po takim niesamowitą moc.Opracowała  
Arleta Chołody 

Już piąty raz bierzemy udział…. 
 

W dniu 6 listopada 2015 r. w szkole podstawowej w Mniszku miało miejsce po raz piąty  przygotowywanie zdrowe-
go śniadania w ramach ogólnopolskiego programu „Śniadanie daje moc”.  

Uczniowie z klas 0-III punktualnie o godz. 10.00 rozpoczęli przygotowywanie zdrowego posiłku, zgodnie z 12 zasa-
dami zdrowego odżywiania. Aktywnie uczestniczyli w programie  pogłębiając swoją wiedzę. Zadawały pytania i wspólnie 
rozwiewaliśmy wątpliwości dotyczące zasad zdrowego odżywiania. W ciągu pół godziny uczniowie własnoręcznie przygoto-
wali pyszne, kolorowe kanapki, smaczne pasty i  twarożki, a także sałatkę owocową. W przygotowaniach pomagali uczniom 
rodzice i nauczyciele. Rozmawialiśmy o zasadach zdrowego odżywiania i higienie przygotowania posiłków. Myślę, że już 
wszyscy  uczniowie wiedzą, że śniadanie to najważniejszy posiłek dnia. 

                                                                                                               Joanna Skorupa 

http://adsearch.adkontekst.pl/_/ctr/?p=0&vt=T&mob=f&u=http%3A%2F%2Fpanoramafirm.pl%2Fma%25C5%2582opolskie%2C%2Ckrak%25C3%25B3w%2Cstare_miasto%2Cradziwi%25C5%2582%25C5%2582owska%2C29_1%2Fapartamenty_inturs.net-ksyir_aup.html%2F%3Futm_source%3Dpaid%26utm_medium
http://pssekrasnik.pis.gov.pl/?dep=41
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Szlachetna Paczka (do 2009 roku: Świąteczna Pacz-
ka) – to ogólnopolski projekt pomocy rodzinom znajdującym 
się w trudnej sytuacji materialnej, realizowany przez Stowa-
rzyszenie Wiosna. Dzięki zaangażowaniu wolontariuszy, 
darczyńców i dobroczyńców, na dwa tygodnie przed święta-
mi Bożego Narodzenia, rodziny otrzymują paczki odpowia-
dające ich indywidualnym potrzebom, a często również ma-
rzeniom.  

Darczyńcy przygotowują dedykowaną pomoc dla 
rodzin w potrzebie, a pomostem między nimi są wolontariu-
sze paczki.  

Ciepły szlafrok, lodówka czy buty na zimę dla dzie-
ci, mają wielką wartość dla obdarowanych. Jednak to nie 
rzeczy są najważniejsze. Największym prezentem dla żyją-
cych w zapomnieniu jest świadomość: „Ktoś o mnie pamięta, 
ktoś we mnie wierzy”. Oprócz rzeczy materialnych, rodziny 
dostają sygnał, że to również od nich zależy czy zmienią 
swoją sytuację.  

Po raz pierwszy Szlachetna Paczka została zorgani-
zowana w Krakowie w 2000 roku. Wtedy grupa studentów 
duszpasterstwa akademickiego prowadzona przez ks. Jacka 

Stryczka (obecnie prezesa Stowarzyszenia Wiosna) obdaro-
wała 30 ubogich rodzin 

Projekt zatacza coraz szersze kręgi, włączając 
w pomoc coraz większą liczbę darczyńców i wolontariuszy. 
W tym roku, po raz pierwszy Szlachetna Paczka  została 
zorganizowana w Gościeradowie – rejon obejmuje gminę 
Gościeradów i Annopol. Rejon obsługuje 13 Super Wolonta-
riuszy, w przeważającej liczbie uczniów Zespołu Szkół                       
im. Wł. St. Reymonta w Wólce Gościeradowskiej. Liderem 
rejonu jest p. Iwona Wojciechowska, która  zaangażowała 
młodzież do tego jakże szczytnego celu. Dzięki współpracy 
z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Gościerado-
wie  i Annopolu udało się wytypować najbardziej potrzebu-
jące rodziny. 

W realizację pomocy dla rodzin w naszym rejonie 
włączyły się osoby prywatne, grupy przyjaciół, parafie, pod-
mioty gospodarcze i szkoły, m.in. Zespół Szkół im. Wł. St. 
Reymonta w Wólce Gościeradowskiej, który dodatkowo 
udostępnił pomieszczenia, spełniające funkcję magazynów. 
Wielki finał  15 edycji projektu to 12 - 13 grudnia. Tego dnia 
wolontariusze dostarczyli paczki dla potrzebujących rodzin. 
W akcję włączył się dyrektor Zespołu Szkół w Wólce Go-
ścieradowskiej, który zapewnił sprawne dostarczanie szla-
chetnych przesyłek. 

Ofiarodawcą w projekcie Szlachetna Paczka może 
zostać każda zainteresowana osoba. Darczyńcy często łączą 
się w grupy, w których razem przygotowują paczkę. Zachę-
cają do tego znajomych, przyjaciół, współpracowników, ro-
dziny, klasy szkolne, studentów. Dla działania akcji niezbęd-
na jest także pomoc dobroczyńców., którzy inwestują środki 
finansowe w Szlachetną Paczkę. Wspierając projekt regular-
nie można dołączyć do klubu WiP, tj. Wiosna i Przyjaciele. 

Prócz darczyńców prywatnych, akcja wspierana jest 
też przez organizacje oraz osoby publiczne. Do tej pory przy-
łączyli się do niej m.in.: Papież Franciszek, Jerzy Dudek 
wraz z drużyną Realu Madryt, Tomasz Majewski, Agnieszka 
i Urszula Radwańskie, Mariusz Czerkawski, Grzegorz Tur-
nau, Anna i Robert Lewandowscy, Julia Kamińska, Jakub 
Błaszczykowski, Łukasz Piszczek i Luiza Złotkowska. 

Ewelina Partyka 
Monika Trybuła 

  

Szlachetna Paczka w Zespole Szkół w Wólce Gościeradowskiej  
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OŚWIATA 

Projekt edukacyjny pt. „Żeby zdrowe zęby mieć, trzeba tylko chcieć” 

 Publiczne Przedszkole w Gościeradowie zgłosiło 
się do Ogólnopolskiego Programu „AQUAFRESH”, 
następnie opracowany został projekt edukacyjny pt. 
„ Żeby zdrowe zęby mieć, trzeba tylko chcieć”. Adre-
satami  projektu były dzieci 3, 4 i 5 – letnie uczęszcza-
jące do przedszkola oraz ich rodzice. Projekt realizo-
wany był w okresie od 04.11.2015r. do 13.11.2015r. 
w czasie pobytu dzieci w placówce. 
Głównym celem projektu było: 
 Kształtowanie czynności samoobsługowych i na-

wyków higienicznych 
 Zapoznanie z bohaterami „Akademii Aquafresh”. 

Omówienie cech charakterystycznych dla danej 
postaci. 

 Poznanie budowy jamy ustnej. 
 Zapoznanie z prawidłowymi zasadami żywienio-

wymi. 
 Nabycie umiejętności posługiwania się szczoteczką 

do zębów. 
Wyrobienie nawyku mycia zębów przynajmniej dwa 
razy dziennie. 

 Projekt składał się z 3 faz. 
Faza I 

Przygotowanie projektu – spotkanie nauczycieli dzieci 
3, 4 -letnich, w celu ustalenia przebiegu i organizacji 
działań zaplanowanych w projekcie - 23.10.2015r. 

Faza II 
Realizacja zaplanowanych działań - 04.11.2015- 
13.11.2015r. 

Faza III 
Prezentacja i ocena projektu - 13.11.2015r. 

 
Dzieci codziennie uczestniczyły w zajęciach 

o następującej tematyce: 
1. W Pastusiowej Krainie. 
2. Skąd się biorą zęby? 
3. Jedzmy na zdrowie. 
4. Zabawa ze Szczotkusiem. 
5. Przeganiamy Robaczka Próchniaczka. 
6. Ruch to zdrowie. 
7. Żeby zdrowe zęby mieć, trzeba tylko chcieć – wy-

stęp dzieci. 

                Dzięki podjętym działaniom dzieci zapoznały 
się z bohaterami „Akademii Aquafresh”. Omówione 
zostały cechy charakterystyczne dla danej postaci. Każ-
dego dnia realizacji projektu dzieci oglądały filmy te-
matycznie związane z danym zagadnieniem. Poznały 
budowę jamy ustnej, liczyły zęby, wykonywały karty 
pracy. Zorganizowałam spotkanie z panią pielęgniarką, 
która zapoznała dzieci z prawidłowymi zasadami ży-
wieniowymi, zaprezentowała, jak należy prawidłowo 
myć zęby. Dzieci podczas zajęć wykonywały samo-
dzielnie zdrowe śniadanie, co sprawiało im wiele satys-
fakcji. Codziennie myły zęby po każdym posiłku w 
przedszkolu, nabywały w ten sposób umiejętność po-
sługiwania się szczoteczką do zębów i wyrabiały na-
wyk mycia zębów po każdym posiłku. 
             Na zakończenie projektu dzieci 3, 4 –letnie 
zaprezentowały w formie Pastusiowego Przedstawienia 
dla dzieci z klas zerowych naszego przedszkola, insce-
nizację na temat najważniejszych zasad dbania o higie-
nę jamy ustnej. 
Ewaluację projektu stanowią: wpisy do dziennika, 
przygotowana dokumentacja nauczyciela w formie 
sprawozdania, zdjęcia, informacja na stronie interneto-
wej przedszkola. 

Opracowała: Agnieszka Niciewicz 

Dzieci na zajęciach wykonywały prace plastyczne  

Przedszkolaki uczą się szczotkować ząbki.  
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Zanim wezwiesz pogotowie…  

ZPO Gościeradów 
Krótki instruktaż pierwszej pomocy przedmedycznej 

opracowany przez ratownika medycznego p. Piotra Kapicę  na 
podstawie wytycznych Polskiej  Rady RKO. Do opracowania 
instruktażu  wykorzystano materiały edukacyjne  ze szkolenia 
„Ratujemy i uczymy ratować” zorganizowanego  w ZPO w 
Gościeradowie w ramach Programu Rządowego 
„Bezpieczna+”. 

W sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia umiejęt-
ność udzielania pierwszej pomocy poszkodowanemu ma 
znaczenie podstawowe.  

Z osobami poszkodowanymi w różnego typu wypad-
kach spotykamy się często, a jedynie nielicznym udzielana jest 
pierwsza pomoc przez przypadkowych świadków zdarzenia. 

Same dobre chęci nie wystarczą do przywrócenia 
rannemu oddechu czy akcji serca, konieczna jest podstawowa 
wiedza z zakresu ratownictwa i odrobina praktyki, by ratować 
ludzkie życie i zdrowie. 

Umiejętności udzielania pierwszej pomocy, raz 
zdobyte, będą nam służyły przez całe życie, ponieważ pod-
stawowe zasady ratownictwa nie zmieniają się zasadniczo 
w swoich głównych założeniach. Główny cykl postępowa-
nia ilustruje poniższa ilustracja. 

Do czynności doraźnie ratujących życie zalicza się: 
1. Ewakuację ofiary ze strefy zagrożenia oraz usunięcie czyn-
nika szkodliwego dla poszkodowanego, ratownika i osób po-
stronnych.      
2. Podstawowe podtrzymanie życia (masaż serca przy braku 
oddechu) . 
3. Tamowanie groźnych krwotoków .    
4. Walka ze wstrząsem .      
5. Ułożenie w pozycji bezpiecznej .    
6. Zabezpieczenie miejsca wypadku. 

Wezwanie pomocy należy do podstawowych zadań 
ratownika i stanowi drugi element łańcucha ratunkowego, 
który należy zastosować jak najszybciej.  

Meldunek o zdarzeniu powinien zawierać następujące 
dane: 
GDZIE ?- miejsce wypadku    
    
CO?- rodzaj wypadku ( np. zderzenie się samochodów, upa-
dek z drabiny , utonięcie)  
ILE ?- liczba poszkodowanych 
JAKIE OBRAŻENIA ?- stan poszkodowanych 
CO ROBISZ ?- informacja o udzielonej dotychczasowo po-
mocy 
KIM JESTEŚ ? – dane personalne osoby wzywającej  pomoc 

W przypadku, gdy poszkodowany: 
I.  Nie reaguje, zachowaj spokój i wykonaj następujące 
czynności: 
  

Zostań na miejscu z poszkodowanym, do czasu przyjazdu ka-
retki pogotowia.  
 
II. Jeżeli oddech jest prawidłowy: 

1. Ułóż poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, 

2. Wyślij kogoś lub sam udaj się po pomoc (wezwij pogo-
towie), 

3. Regularnie oceniaj oddech. 
 
 

 
Jeżeli nie wiesz jak ratować, zawsze  
słuchaj dyspozytora medycznego.  
On pokieruje twoimi działaniami. 
 
 
 
 
 
     Anna Szczepanik 
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 Podsumowanie rządowego programu na lata 2014 – 2016  
,,Bezpieczna i przyjazna szkoła” 

Dzieci z ZPO w Gościeradowie podczas nauki pływania oraz na szkoleniu z pierwszej pomocy przedmedycznej 

Dzieci z ZS w Liśniku Dużym podczas nauki pływania oraz na szkoleniu z pierwszej pomocy przedmedycznej 

Dzieci z PSP w Mniszku podczas nauki pływania oraz na szkoleniu z pierwszej pomocy przedmedycznej 



 

 

Dzień Niepodległości 
w Gminie Gościeradów 


