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.  WSTEP

Podstawa prawng do opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (dalej takze: Program) jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej Oraz
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest przez
Urzad Gminy Goscieradéw wraz z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Goscieradowie.

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii sa $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz optat za zezwolenia na
obr6t hurtowy napojami alkoholowymi w opakowaniach do 300 ml, tzw. ,,malpki”.

Raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i efektow jego realizacji, bedzie przedlozony radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego
dotyczy raport.

1. DIAGNOZA

W 2023 roku z informacji na temat uzaleznien oraz mozliwosci podjecia leczenia odwykowego skorzystato: 161 oséb (udzielono 512
porad), 54 osoby uzaleznione (udzielono 99 porad), 107 osoby wspotuzaleznione (udzielono 413 porad).
W Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, psychoterapeuta w 2023 roku, petnit 24 dyzury 2 —
godzinne - udzielit 88 porad specjalistycznych z zakresu uzaleznien i 8 z zakresu wspotuzaleznienia.
W w/w punkcie psycholog petnit 24 dyzury 5 - godzinne - udzielit 112 porad specjalistycznych z zakresu uzaleznien i z zakresu
wspotuzaleznienia.
W wyniku konsultacji zmotywowano i hospitalizowano w Wojewddzkim Osrodku Terapii Uzaleznien w Stalowej Woli 9 pacjentow.
Odbytly sie 24 spotkania grupowe dla trzezwiejacych mezczyzn w ramach programu dalszego zdrowienia.
Podzespot komisji do rozméw motywujacych z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi rozpatrzyt 19 wnioski o naduzywanie alkoholu.
Na podstawie danych z Osrodka Pomocy Spotecznej w Goscieradowie, w 2023 r. z pomocy materialnej skorzystato 4 rodzin objetych
pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny oraz 1 rodzina z powodu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.
W szkotach na terenie Gminy Gos$cieradow z porad oraz pomocy psychologiczno — pedagogicznej w 2023r. skorzystato:
- w ZS w Ksigzomierzy: - 45 ucznidéw z porad psychologa; - 8 uczniow — z porad pedagoga,
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- w PSP w Mniszku: - 12 ucznidéw,

- w PSP w Lisniku Duzym: - 81 uczniéw z porad psychologa; - 65 uczniéw z porad pedagoga,

- w ZPO w Goscieradowie: - 20 uczniow z porad psychologa; 61 uczniow - z porad pedagoga.

Na terenie Gminy Go$cieradow w/g stanu na dzien 31 grudnia 2023 roku dziataty:

- 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych o zawarto$ci do 4,5 % alkoholu (piwo) oraz od 4,5% do 18% alkoholu (piwo, wino) do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklep),

- 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz powyzej 18% alkoholu (piwo, wodka) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklep),

- 14 punktéow sprzedazy napojow alkoholowych prowadzacych sprzedaz w pelnym asortymencie (piwo, wino, wodka) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy),

- 3 punkty sprzedazy napojow alkoholowych prowadzacych sprzedaz w pelnym asortymencie przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (bary).

Ogotem na terenie gminy znajduje si¢ 19 punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych (16 sklepow i 3 bary).

Do 31 grudnia 2023 r. wydano 3 state i 3 jednorazowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych oraz 3 decyzje wygaszajace
wazno$¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

I11. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Goscieradow, a w szczegdlnoS$ci nastepujace grupy osob:

1. Osoby uzaleznione od alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz osoby pijace szkodliwie.

2. Duzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem, narkomanig oraz uzaleznieniami behawioralnymi).

3. Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym, narkomanii oraz uzaleznieniami
behawioralnymi.

IV. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY GOSCIERADOW

Program realizowany bedzie we wspolpracy z:



1. Urzedem Gminy Gos$cieradow.

2. Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Goscieradowie.

4. Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej.
5. Placowkami kulturalnymi i o§wiatowymi.

6. Placoéwkami ochrony zdrowia.

7. Stowarzyszeniami i organizacjami pozarzgdowymi.

8. Kosciotem.

V. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cele ogolne:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami
behawioralnymi;

2. Zmniejszanie rozmiardw problemoéw juz istniejacych;

3. Zwigkszanie skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Cele szczegolowe:

Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych.

Zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien.

Zmiana zachowan 1 postaw mieszkancoOw w sytuacjach zwigzanych z alkoholem, narkomanig oraz uzaleznieniami behawioralnymi.
Objecie pomocg wigkszej liczby 0sdb uzaleznionych od alkoholu oraz substancji psychoaktywnych.

Zmniejszenie poczucia bezradnosci w poszukiwaniu pomocy.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.
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7. Poszerzenie wiedzy mieszkancoéw w zakresie probleméw naduzywania i uzaleznienia od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych.

8. Zwigkszenie skali dziatalno$ci informacyjne;j.

9. Kontrola rynku napojow alkoholowych zwtaszcza w konteks$cie przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim.

Prowadzenie zadan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii, integracji
spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu oraz
narkotykdow,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony
przed przemocg domowa,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkomanii,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
2025 rok zaplanowano kwote 125 000,00 zt (97 000,00 zt — wplywy z tytulu oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, 28 000,00 zt — wplywy z czesci oplat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za
sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o iloSci nominalnej napoju nieprzekraczajacej
300 ml, tzw. ,,malpki”). Kwota przeznaczona na realizacj¢ w/w programu moze ulec zmianie w trakcie roku budzetowego ze wzgledu na
kwote w/w wplywow.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

uzaleznionych od alkoholu, narkotykoéw oraz cierpigcych na
uzaleznienie behawioralne i cztonkéw ich rodzin poprzez:

dostarczanie informacji o0 mozliwo$ci podejmowania
profesjonalnej terapii,

motywowanie i kierowanie na leczenie,

udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu terapii
odwykowej i ich rodzinom,

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
wynagrodzenie petnomocnika,

wynagrodzenie psychoterapeuty (2 razy w miesigcu po 2
godz.) — kwota: 9600,00z1,

prowadzenie postepowan administracyjnych wobec
zgtaszanych do GKRPA os6b naduzywajacych alkoholu:

- skierowanie na badanie psychologiczno — psychiatryczne
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (pokrycie kosztow
wydania opinii),

- kierowanie do sagdu wnioskoOw o przymusowe leczenie
0s0b, ktére odmoéwity dobrowolnego leczenia (koszty

psychoterapeuta.

ochrony zdrowia, GKRPA,

miar¢ potrzeb.

NA 2025 ROK
Lp. Zadania Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla osob Inspektor ds. uzaleznien i Praca ciaggla, w | - Liczba osob i

liczba
udzielonych
konsultacji,

- liczba 0so6b
skierowanych na
badania
psychologiczno —
psychiatryczne,

- liczba
wnioskow
skierowanych do
sadu o leczenie
odwykowe.




postepowania sadowego).

Wspolpraca z Osrodkiem Terapii Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia w Krasniku w zakresie: (kwota: 2000,00zt)

ponadpodstawowej pomocy terapeutycznej dla 0osob
uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow,
ponadpodstawowej pomocy terapeutycznej dla 0osob
wspoétuzaleznionych czyli cztonkoéw rodziny,
ponadpodstawowej pomocy terapeutycznej ofiarom
przemocy domowej,

szkolenie dla wlascicieli/sprzedawcow punktow

sprzedazy napojow alkoholowych oraz cztonkow
GKRPA.

Inspektor ds. uzaleznien i

ochrony zdrowia, GKRPA.

Praca ciagla.

- Liczba 0sob,
ktéra skorzystata
z pomocy
terapeutycznej,
liczba
przeszkolonych
0s0b.

Prowadzenie konsultacji psychologicznych z rodzinami
wychowujacymi dzieci, zagrozonymi problemem alkoholowym
poprzez: (2 razy w miesigcu po 3 godz .);

wzmocnianie roli i funkcji rodziny,

rozwijanie umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych
rodziny,

podniesienie $wiadomoscii w zakresie planowania oraz
funkcjonowania rodziny.

Prowadzenie grup wsparcia dla osob uzaleznionych ( 2 razy w
miesigcu po 2 godz.) — kwota: 26400,00 zt.

Prowadzenie warsztatow profilaktycznych na temat uzaleznien
dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Psycholog.

Praca ciagla.

- Liczba o0sob,
ktoéra skorzystata
z porad
psychologa,
liczba os6b
uczestniczacych
w grupach
wsparcia, liczba
0sob, ktora
skorzystala z
warsztatow.

Wspotfinansowanie dziatalnosci $wietlic na terenie Gminy ( np.

zakup sprzgtu sportowego, gier, wyposazenia itp.).

Inspektor ds. uzaleznien i

ochrony zdrowia, GKRPA.

W miare
potrzeb.

- Liczba $wietlic,
ktora skorzystata
z
dofinansowania.




Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i Inspektor ds. uzaleznien i W miarg - Liczba szkot
edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie ochrony zdrowia, GKRPA. | potrzeb. objetych
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania dzialaniami,
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci - liczba
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé przeszkolonych
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci 0s0b,
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — - liczba
wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz oséb dorostych zakupionych i
poprzez: przekazanych
e prowadzenie na terenie szkot i innych placowek materiatow
o$wiatowo-wychowawczych i kulturalnych - programow edukacyjnych.
profilaktycznych, spektakli profilaktyczno-edukacyjnych
1 konkurséw z elementami profilaktyki,
e podejmowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do
rodzicow,
e dofinansowanie szkolen i kursow w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, organizowanych dla
nauczycieli, pedagogdéw, psychologoéw dla 0sob
pracujacych w $wietlicach i czlonkéw GKRPA,
e udzial w kampanii profilaktycznej, zakup materiatow
informacyjno - edukacyjnych, dystrybucja materiatow
edukacyjnych wséréd mieszkancow gminy.
Wspieranie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i Inspektor ds. uzaleznien i W miarg - Liczba dzieci,
mtodziezy z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym ochrony zdrowia, GKRPA. | potrzeb. ktora skorzystata
poprzez: z wypoczynku i
e refundacj¢ zorganizowanego wypoczynku dla dzieci i wycieczek.

mtodziezy,
¢ refundacje uczestnictwa dzieci w wycieczkach
organizowanych przez placowki oswiatowe.




7. Dofinansowanie zawodow i imprez o charakterze sportowym i Inspektor ds. uzaleznien i W miarg - Liczba
kulturalnym o zasiegu gminnym np.: zakup ustug na potrzeby ochrony zdrowia, GKRPA. | potrzeb. dofinansowanych
w/w imprez, zakup nagrod. zawodow i
Dofinansowanie konkurséw z elementami profilaktyki poprzez imprez
zakup nagrod i materialow potrzebnych do realizacji w/w sportowych i
konkursow. kulturalnych,

- liczba
dofinansowanych
konkursow.

8. Wspotpraca z Kosciotem, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Inspektor ds. uzaleznien i Praca ciagta. - Liczba i rodzaj
Policja, placowkami ochrony zdrowia, placowkami kulturalnymi, | ochrony zdrowia, GKRPA. podjetych
oswiatowymi 1 organizacjami pozarzadowymi w zakresie dziatan.
wychowania w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym.

9. Przestrzeganie szczegdtowych zasad wydawania i cofania Wojt Gminy, Inspektor ds. W miare - Liczba
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych uzaleznien i ochrony potrzeb. podjetych
przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza miejscem zdrowia, GKRPA. dziatan
sprzedazy. kontrolnych oraz

skontrolowanych
punktow
sprzedazy
napojow
alkoholowych.

10. Wynagrodzenia cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Wojt Gminy. W miarg - Liczba
Problemow Alkoholowych, potrzeb. posiedzen
w tym: komisji.

e przewodniczacy komisji za udziat w posiedzeniu GKRPA
(300 zb),

e sekretarz komisji za udziat w posiedzeniu GKRPA —
(200 zb),

e czlonek komisji za udziat w posiedzeniu GKRPA-




(150 zb),

e czionek komisji za udziat w zespole kontrolnym w
zakresie przestrzegania zasad sprzedazy napojow
alkoholowych w placowkach handlowych i
gastronomicznych - (180 zt),

e cztonek komisji za udziat w zespole do rozmow
motywujacych z osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi do podjecia odpowiedniego leczenia
odwykowego - (150 zt).

11. Przeciwdziatanie Narkomanii (kwota: 4000,00 z1). Wojt Gminy, Inspektor ds. W miarg | -
uzaleznien i ochrony potrzeb.
zdrowia, GKRPA.

12. Dokonanie okresowej analizy i oceny realizacji Programu. Rada Gminy. YA I e ——
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