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Aktualnosci

Wyiszy zasitek pogrzebowy od 1 stycznia 2026 roku

Zasitek pogrzebowy pomaga pokry¢ koszty pochéwku. Obecnie wynosi on 4000 zt, a od 1 stycznia
2026 r. wzrosnie do 7000 zt. Od 1 marca 2026 r. kwota zasitku bedzie waloryzowana, jesli inflacja
w roku poprzednim przekroczy 5 proc.

Zasitek otrzyma osoba, ktora pokryta koszty pogrzebu.

Cztonkom rodziny zmartego przystuguje petna kwota zasitku pogrzebowego — 4 tys. zt do konca
2025r., a od 2026 r. — 7 tys. zt — niezaleznie od faktycznych kosztéw pogrzebu.

Osobom spoza rodziny swiadczenie wyptaca sie do wysokosci faktycznych wydatkéw, ale nie wiecej
niz limit. Jesli koszty pogrzebu pokrywa kilka oséb lub instytucji, zasitek dzieli sie proporcjonalnie.

Przyktad: 4000 zt to 100%. Na pogrzeb tgcznie wydano 10 000 zt. Na przyktad jedna osoba spoza
rodziny wydata 3 000 zt (to jest 30% z 10 000 zt), a druga 7000 zt (to jest 70% z 10 000 zt). Pierwsza
osoba dostanie 1200 zt (30% z 4000 zt), a druga 2800 zt (70% z 4 000 zt).

Zasitek przystuguje temu, kto pokryt koszty pogrzebu osoby ubezpieczonej w ZUS (pracownik,
emeryt, rencista) lub cztonka jej rodziny. Do rodziny zalicza sie m.in. matzonka, rodzicéw, dzieci
(wtasne, przysposobione, z rodziny zastepczej), rodzenstwo, dziadkéw, wnuki czy osoby pod opieka
prawna. Swiadczenie moga tez otrzymac pracodawca, DPS, gmina, powiat lub instytucja religijna,
jesli pokryty koszty pogrzebu.

Jakie wydatki ZUS uznaje przy wyptacie zasitku

Kosztami pogrzebu sg udokumentowane rachunkami koszty powstate od chwili Smierci osoby, po
ktorej przystuguje zasitek, do chwili zakoriczenia pochéwku. Nie moga to by¢ koszty, ktére nie
zostaty poniesione bezposrednio na pochdéwek, np. koszty nagrobka, koszty pobieranej przez zaktad
pogrzebowy optaty za ztozenie w oddziale ZUS wniosku o zasitek, koszty konsolacji czy kwiatdw.

Jak ztozy¢ wniosek

Aby otrzymac zasitek pogrzebowy, nalezy wypetni¢ wniosek o wyptate zasitku pogrzebowego (Z-12) i
ztozy¢ go w oddziale ZUS, przesta¢ poczta tradycyjng, przekaza¢ przez Platforme Ustug
Elektronicznych ZUS (PUE)/eZUS lub za posrednictwem upowaznionego zaktadu pogrzebowego.
Cho¢ sam wniosek mozna ztozy¢ elektronicznie lub wysta¢ pocztg, rachunki trzeba dostarczyé w
oryginale albo w postaci kopii potwierdzonych przez bank za zgodnos¢ z oryginatami.

Do whniosku o zasitek nalezy rowniez dotgczy¢:

e odpis skrocony aktu zgonu (na prosbe wnioskodawcy oddziat ZUS sam moze uzyskaé odpis
skrécony aktu zgonu z urzedu stanu cywilnego),

e dokument potwierdzajgcy pokrewienstwo lub powinowactwo osoby sktadajgcej wniosek ze
zmartym, np. skrécony odpis aktu urodzenia,

e zaswiadczenie ptatnika sktadek (na przyktad pracodawcy) o tym, ze wnioskodawca albo
zmarty jest lub byt objety ubezpieczeniami emerytalnym i rentowymi — w przypadku osoby
ubezpieczonej (nie dotyczy to 0sbéb, ktdre majg pozarolniczg dziatalnosc i osdb, ktére z nimi
wspotpracujg).

ul. Szamocka 3, 5 tel. 22 667 20 27 www.zus.pl
01-748 Warszawa rzecznik@zus.pl



Kiedy sktadasz dokumenty
e do 12 miesiecy od dnia Smierci,
e do 12 miesiecy od dnia pogrzebu — jesli na przyktad byt problem z odnalezieniem zwtok lub
identyfikacjg zmartego.
Dotacz dokument, ktéry potwierdzi powdd opdznienia:
e zaswiadczenie z policji lub prokuratury lub
e odpis zupetny aktu zgonu, lub
e inny dokument urzedowy, ktdry potwierdzi okolicznosci lub przyczyny, ktére
uniemozliwity wczesniejsze ztozenie wniosku.

zrodto: www.zus.pl
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