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na lata 2014-2020

Gminy i Miasta w Grojcu!

KOLEJNA PULA OGOLNOPOLSKICH KART SENIQRA CZEKA NA ODBIOR W URZEDZIE GMINY I MIASTA
W GROJCU. ZACHECAMY WSZYSTKICH SENIOROW W WIEKU 60+ DO SKORZYSTANIA 7Z TEGO
PROGRAMU, KTORY OTWIERA DRZWI DO LICZNYCH ZNIZEK I UDOGODNIEN W CALE] POLSCE.

CZYM JEST
OGOLNOPOLSKA
KARTA SENIORA?

Ogéblnopolska Karta Seniora
to program skierowany do oséb
powyzej 60. roku zycia, ktéry
umozliwa korzystanie z atrakcyj-
nych rabatéw w wielu placéwkach
w catym kraju. Dzieki niej moz-
na otrzyma¢ znizki m.in. w sa-
natoriach, zaktadach opieki
zdrowotnej, instytucjach kultu-
ralnych oraz w licznych punktach

ustugowych. Petna lista miejsc
honorujacych karte dostepna jest
na stronie organizatora progra-
mu: https://oks.glosseniora.pl/
pelna-lista-firm-oks/.

JAK OTRZYMAC KARTE
SENIORA?

To bardzo proste! Wystarczy od-
wiedzié¢ Urzad Gminy i Miasta
Gréjec, wypetnié na miejscu krét-
ki wniosek i od razu odebra¢ kar-
te. Proces rejestracji jest szybki

i bezptatny, a sama karta wyda-
wana jest od reki.

ZAPRASZAMY
LOKALNYCH )
PRZEDSIEBIORCOW
DO WSPOLPRACY!

Program Ogdlnopolska Karta Senio-
ra to takze doskonata okazja dla firm
dziatajacych w gminie Gréjec. Przy-
stepujac do programu, przedsiebiorcy
moga liczy¢ na dodatkowa promocije
swojego biznesu w ogdlnopolskim

serwisie Glos Seniora oraz w mate-
riatach informacyjnych programu.
Firmy otrzymuja certyfikaty partne-
ra programu oraz naklejki do ozna-
czenialokali. Aby dotaczyé do progra-
mu, wystarczy wypetni¢ formularz
zgtoszeniowy dla firm z zatgcznika
iwystaé go do Stowarzyszenia MAN-
KO — Glos Seniora na adres: os. Uro-
cze 12, 31-953 Krakéw lub drogg ma-
ilowa: firmyOKS@manko.pl. Wiecej
informacji na temat programu znaj-
dziesz na stronie organizacji: https://
oks.glosseniora.pl/.
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Ankieta informacyjna
o dziecku - Zlobek _.Grojmisie”

bt

W ZWIAZKU

7 PRZYGOTOWANIAMI

DO OTWARCIA ZLOBKA
SAMORZADOWEGO
LGROJMISIE”, URZAD
GMINY I MIASTA

W GROJCU ZWRACA SIE

7 PROSBA O WYPELNIENIE
ANKIETY INFORMACYJNE]
DOTYCZACE]J PANSTWA
DZIECKA.

zyskane informacje pomo-
ga nam dostosowaé opie-
ke i organizacje placéwki

do potrzeb najmtodszych. Uwaga!
Wypetnienie ankiety nie jest réw-
noznaczne ze zgtoszeniem dziec-
ka do ztobka. Rekrutacja zostanie
przeprowadzona w pdzniejszym
terminie — szczegdtowe informacje
zostang podane w osobnym komu-
nikacie. Planowany termin otwar-
cia ztobka: 1 wrzesnia 20257.

GDZIE o
| DO KIEDY Zt0ZYC
ANKIETE?

Termin sktadania ankiet:
do 31 marca 2025T.

MIEJSCE SKEADANIA:

Osobiscie: Urzad Gminy i Miasta
Gréjec, ul. Jézefa Pitsudskiego 47,
05-600 Grédjec

Elektronicznie: urzad@grojec-
miasto.pl — ankieta przestana w for-
mie elektronicznej musi by¢ opa-
trzona kwalifikowanym podpisem
elektronicznym lub podpisem po-
twierdzonym profilem zaufanym
ePUAP obojga rodzicéw/opiekunéw
prawnych.

Dziekujemy za Paristwa zaanga-
zowanie i zapraszamy do wspoét-
tworzenia przyjaznego miejsca dla
najmtodszych mieszkanicéw naszej
gminy!

BUDOWA LINII KOLEJOWE] NR 88

Rozpoczecie prac
na terenie gminy Grojec

Informujemy, ze w dniach 19 marca — 10 maja 2025 r.

na terenie gminy Gréjec prowadzone beda roboty geologiczne
oraz pobor probek w ramach przygotowan do budowy linii
kolejowej nr 88 na odcinku Wezet CPK — Gréjec — Warka.

Prace bedg realizowane w nastepujgcych sotectwach:

Bikowek,
Gtuchow,
Grudzkowola,
Kepina,

Kos$min,
Lesznowola,
Lisowek,
Mieczystawowka,
Pabierowice,
Stomczyn,
Uleniec,
Zakrzewska Wola,
Zalesie.

Dziatania te sg niezbednym etapem przygotowan

do realizacji inwestycji i moga wigzac sie z czasowymi
utrudnieniami w dostepie do niektérych terendw. Prosimy
mieszkaricow o zachowanie ostroznosci w miejscach

prowadzonych prac.

Szczegdtowe informacje znajdg Paristwo w zatgczniku

na stronie internetowe;j

WWW.GROJECMIASTO.PL.

ROZBUDOWA STAWU W FALECINIE

[Inwestycja w retencje
wod opadowych

Niebawem rozpocznie
sie rozbudowa stawu
w Falecinie do celéow
retencjonowania wody
opadowej gruntowe;j.

becnie staw ma po-
wierzchnie oko-
to 2.000 m? i gtebo-

ko$¢ do 2,0 m. Projekt obejmuje
oczyszczenie i pogtebienie dna
stawu oraz powiekszenie jego
wielko$ci poprzez wybranie zie-
mi zasypowej. Po rozbudowie
jego powierzchnia zwiekszy sie
do 3.000 m?, a gteboko$¢ wynie-
sie 2,50 m. Staw bedzie gromadzit
wody opadowe gruntowe z oko-
licznych terendédw rolnych wsi
Falecin, wspierajac gospodarke
wodna w regionie. Inwestycja jest
w 100% dofinansowana z Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020.

INFORMACJE
O INWESTYCJI

o Nazwa zadania: ,Rozbudo-
wa stawu w Falecinie do ce-
16w retencjonowania wody opa-
dowej i gruntowej na dziatce
nr 154 obreb 0007 Falecin, gm.

Gréjec”, zgodnie z umowa zawar-
ta 10 wrzes$nia 2024 roku.

o Zrédlo finansowania: Srodki
przyznane w ramach operacji ,Za-
rzadzanie zasobami wodnymi”, re-
alizowanej w ramach poddziatania
~Wsparcie na inwestycje zwigzane
zrozwojem, modernizacja i dostoso-
waniem rolnictwa i le§nictwa” obje-
tego Programem Rozwoju Obsza-
réw Wiejskich na lata 2014-2020.

o Calkowity koszt inwestycji:
350 453,43 zt brutto.

» Wykonawca: ATJ Budownictwo
Sp. z 0.0. z siedzibg w miejscowosci
Suchy Las.

Program
Rozwoju
Obszaréw
Wiejskich
na lata 2014-2020

CEL INWESTYCJI

Rozbudowa otwartego zbiornika re-
tencyjnego w Falecinie ma na celu
poprawe gospodarki wodnej w miej-
scowosci poprzez: retencjonowa-
nie wéd opadowych i roztopowych
z okolicznych pdl uprawnych, ogra-
niczenie sptywu nawozdéw sztucz-
nych i pestycydéw do $rodowiska,
zwiekszenie odpornosci terenéw rol-
nych na okresy suszy. Dzieki tej in-
westycji poprawi sie zarzadzanie za-
sobami wodnymi, co przyczyni sie
do ochrony $rodowiska oraz lepszych
warunkéw dla lokalnego rolnictwa.
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ZOBACZ, CZYM ODDYCHASZ!

Mobilne pluca w Grojcu

12 marca przed Urzedem Gminy i Miasta w Gréjcu pojawita sie niezwykta
instalacja — mobilne ptuca, ktére pozostang z nami do 4 kwietnia.
To element ogdlnopolskiej kampanii ,Zobacz czym oddychasz. Zdrowe

Urzad w Twoim telefonie

Przypominamy, ze Urzad Gminy i Miasta w Gréjcu przystapit do ,minstytucji”, czyli
bezptatnej aplikacji dostepnej na urzadzeniach mobilnych (typu smartfon oraz
tablet) z systemem Android lub iO0S, ktéra w bezpieczny sposéb po potwierdzeniu

Powietrze = Zdrowe Dzieci! ", organizowanej przez Polski Alarm Smogowy. tozsamosci umozliwia korespondencje z urzedem czy optacenie podatkow.

Autoryzacja odbywa sie za pomoca Krajowego Wezta Tozsamosci (Profil Zaufany, banko-
wos¢ elektroniczna, e-dowdd osobisty).

o Sprawy urzedowe zatatwiaj w dowolnym miejscu, bez ograniczen czasowych, 24h na dobe/7
dni w tygodniu: dokonuj optat online za podatki oraz odpady, otrzymuj powiadomienia o terminach
odbioru odpaddw komunalnych, wysytaj dokumenty elektroniczne na skrytke ePUAP Gminy (pi-
smo ogolne, deklaracje i informacje podatkowe).

Mamy nadzieje, ze korzystanie z aplikacji pozwoli mieszkaricom zaoszczedzi¢ czas i pienig-
dze przy zatatwianiu spraw oraz utatwi wspétprace w zakresie interesant-urzad.

Mobilne ptuca to dwumetrowy model ludzkich ptuc pokryty biatym materiatem, ktéry
,oddycha”, pochtaniajgc zanieczyszczenia z powietrza. Z uptywem czasu powierzchnia
instalacji zmienia kolor — im gorsze powietrze, tym ciemniejsze ptuca.

Bedziemy mogli na wtasne oczy przekonaé¢ sie, czym oddychamy i zastanowi¢ sie,
jak mozemy poprawi¢ jakos¢ powietrza w naszym miescie. Przyjdz, zobacz i pomysl
o zmianach — razem dbajmy o czyste powietrze w Gréjcu.

Urzad W Twoim Telefonie

Z0BACZ CZYM ODDYCHASZ
ZDROWE POWIETRZE = ZDROWE DZIECI

il LTE €5 minstytugja

Urzad w Twoim telefonie!

min: m cja to bezptatn dostgpna
na urzadzenia mobilne !vn oraz tablet
vtmemA dmmlboskw wh ny sposdb

Urzgd Gminy i Miasta Gréjec & v

moilis
edem opu e Dﬂd)lkﬂw < y waigcie wdzisly

Zobacz oAy ZEE |
czym oddychasz! ‘ = . N ,

ZMIEN.TO! &

Czas na odpady aje pta ci odbioru odpadéw kemunalnych.

ZadzworiVtel. 22 340 40 80
www.czystepowietrze.gov. pl

313) dokumenty elektronicane 1 skeytke
€PU APGm msm gélne, deklaracje
iinformacie podatkomwe).

AKTUALNY STAN POW IETRZA

|

NORMA, DOBOWADLA PM 10 - SUpg/m

Dowdd asabisty Profil zaufany

® C o

GROJEC
Urzad Gminy i Miasta w
Gréjcu

12.03-4.04.2025 P> GooglePlay \ \ & App Store

ZAPRASZAMY MIESZKANCOW DO UDZIALU W KAMPANII!

minstytucja

Unia Europeiska

Fundusze i
Rzeczpospolita
Europejskie uroperki Funduss
i ..m.ff.‘.q . Poiska Pl ciiree;

POZNAJ ROZKtADY:

WYBIERZ AUTOBUS
I DOJEDZ DO:

AUTOBUSU!

ZUS = PSP nr 1 = osiedla

przy ul. Sienkiewicza =

ROD ,Eden” = osiedla Trakt
Krélewski = dziatek Lewiczynskich
ptywalni = policji

osiedla Targowica = LO Grdjec

WIECEJ NA: AUTOBUSY.GROJECMIASTO.PL
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Magiczne miejsce
w przedszkolu
— nasza Biblioteka

W NASZYM PRZEDSZKOLU
DZIECI KAZDEGO DNIA
ODKRYWAJA SWIAT POPRZEZ
ZABAWE, DOSWIADCZENIA
I... KSIAZKL JUZ PONAD DWA
LATA TEMU POWSTAEA ,
TU WYJATKOWA PRZESTRZEN
PEENA KOLOROWYCH
KSIAZEK, BAJEK,
OPOWIADAN I WIERSZY.

NA POCZATKU BYLO
SKROMNIE - NIEWIELKI
REGALIK W SZATNI

7 KILKUDZIESIECIOMA
KSIAZKAML.

ednak dzieki odzewowi $rodo-
wiska lokalnego — Publicznej
Szkoty Podstawowej Nr 1, gdzie
stata zorganizowana pierwsza
zbiérka ksigzek, Miejsko-Gminnej
Biblioteki Publicznej, ktéra poda-
rowata piekne egzemplarze litera-
tury dzieciecej oraz dzieki wspa-
niatym rodzicom naszych dzieci
i absolwentéw biblioteka znacz-
nie zwiekszyta swoje zasoby. A kie-
dy nasze przedszkole uzyskato do-
finansowanie od Ministerstwa
Edukacji na zakup nowych ksig-
zek w ramach Narodowego Progra-
mu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 trze-
ba byto zorganizowaé¢ prawdziwy
Kacik Biblioteczny! Obecnie mo-
zemy pochwalié sie blisko tysig-
cem pieknych ksigzek, ktére dzieci
moga wypozyczaé¢ do domu. Wia-
$nie na tym nam zalezalo. Dzie-
ci majg swobodny dostep do litera-
tury dzieciecej, a rodzic odbierajac
dziecko z przedszkola moze wypo-
zyczy¢ ksigzeczke do wspdlnego
czytania.

Dzieki Bibliotece maluchy
moga rozwija¢ swoja wyobraz-
nie, poszerzaé wiedze oraz uczy¢
sie mitosci do literatury od naj-
mtiodszych lat. W naszych zaso-
bach znajda klasyczne historie,
jak i nowoczesne opowiesci — pet-
ne przepieknych ilustracji, war-
to$ciowych tredci i humoru. Spo-
13 czes$é ksiazek stanowig pozycje
z kategorii ,bajki pomagajki”, kté-
re pomagaja przedszkolakom
w trudnych sytuacjach, ucza ro-
zumienia emociji, a takze empatii.

Regularnie organizujemy kon-
kursy zwigzane z czytelnictwem,
ktdre cieszg sie ogromnym zain-
teresowaniem wsréd dzieci.

Celem naszej Biblioteki jest nie
tylko rozwijanie zainteresowan
literackich, ale réwniez nauka
szacunku do ksigzek, dbania o nie
i dzielenia sie nimi z innymi.

Wierzymy, ze kontakt z litera-
turg od najmtodszych lat to prze-
ciwdziatanie zagrozeniom, ktére
niesie wspétczesny swiat — uza-
leznieniom od elektroniki, gier,
mediéw spotecznos$ciowych.
Chcemy by dzieci wyszty z na-
szego przedszkola w dalsze zy-
cie z przekonaniem, ze czytanie
to atrakcyjna forma spedzania
wolnego czasu i przede wszyst-
kim — ogromna rados¢.

Serdecznie zapraszamy kaz-
dego, kto chciatby wesprzeé na-
sza inicjatywe i przyczynié sie
do zwiekszenia zasobdw Biblio-
teki Publicznego Przedszkola Nr
4w Gréjcu.

MGR SYLWIA CIESLAK
LOGOPEDA W PUBLICZNYM
PRZEDSZKOLU NR 4 W GROJCU

Bal karnawalowy
w PSP w Bikowku

KARNAWAL TO CZAS ZABAW [ BALOW TAKZE DLA NAJMEODSZYCH.
WYSTROJ SALI NAWIAZUJACY DO PODWODNEGO SWIATA, TANECZNA
MUZYKA T KOLOROWE STROJE — W TAKIE] ATMOSFERZE 28 STYCZNIA
2025 ROKU BAWILY SIE DZIECI Z ODDZIAEOW PRZEDSZKOLNYCH.

Przedszkolaki z radoscig prezentowaly swoje stroje, a takze z ochota uczestniczyty w konkursach,
zabawach i tancach. To byt wspaniaty dzien, peten pozytywnych emocji, na pewno wiec pozostanie
na dtugo w pamieci dzieci.

MONIKA CZAJKOWSKA
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sporiowe

Styczen i luty 2025

roku uptynety pod
znakiem sportowej
rywalizacji

w Gminie Grojec.

czniowie szkdét podstawo-
wych wzieli udziat w za-
wodach miejsko-gminnych
w tenisie stotowym i koszykdéwce,
a najlepsi z nich awansowali do dal-
szych etapdww ramach XXVII Mazo-
wieckich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej.

13 stycznia 2025 roku w sali PSP 2
Grdjec rozegrano zawody miejsko-
-gminne w tenisie stotowym dla
dziewczat i chtopcédw z rocznikéw
2010 i 2011. Wzieto w nich udziat
pieé (3-osobowych) reprezentacji
szkolnych: PSP Lesznowola, PSP Bi-
kéwek, PSP Czestoniew, PSP 1 Gréjec
i PSP 2 Grdjec.

Klasyfikacja koricowa:

Chtopcy:

PSP 2 Gréjec — awans do zawodéw
miedzygminnych Powiatu Gréjec

PSP 1 Gréjec

PSP Lesznowola

PSP Czestoniew

PSP Bikéwek

Dziewczeta:

PSP Lesznowola — awans do za-
wodéw miedzygminnych Powiatu
Gréjec

PSP 2 Gréjec

PSP Czestoniew

PSP Bikéwek

PSP 1 Gréjec

15 stycznia 2025 roku w PSP 2 Gré-
jec odbyly sie zawody w tenisie sto-
towym dla rocznikéw 2012 i mtod-
szych. Wzieto w nich udziat pieé
druzyn chtopcéw i cztery druzyny
dziewczat z tych samych szkét.

Klasyfikacja koricowa:

Chtopcy:

PSP Lesznowola — awans do za-
wodéw miedzygminnych Powiatu
Gréjec

PSP Czestoniew

PSP 2 Gréjec

PSP Bikéwek

PSP 1 Gréjec

Dziewczeta:

PSP Lesznowola — awans do za-
wodéw miedzygminnych Powiatu
Gréjec

PSP Czestoniew

PSP 2 Gréjec

PSP Bikowek

Final powiatowy w tenisie stoto-
wym odbyt sie 25 lutego w Lesznowo-
li. W zawodach wzieli udziat najlep-
si zawodnicy z gminnych eliminacji.

Kolejnosé koricowa:

Dziewczeta rocznik 2012 i mtodsze:

PSP Lesznowola

PSP Wilkéw

Chtopcy rocznik 2012 i mtodsi:

PSP Wilkéw

PSP Lesznowola

PSP Kruszew

Dziewczeta rocznik 2010 2011:

PSP Kruszew

PSP Gotosze

PSP Lesznowola

Chtopcy rocznik 20101 2011:

PSP 2 Gréjec

PSP Wilkéw

PSP Kruszew

Pierwsze dwie druzyny z kazdej
kategorii uzyskaty awans do fina-
tu zawoddéw miedzy powiatowych
w Jedliisku w ramach XXVII Mazo-
wieckich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej.

29 stycznia w hali PSP 1 Gréjec odbyty
sie zawody miejsko-gminne w koszy-
kéwee chtopedw z rocznikéw 2010
i 2011. Do rywalizacji stanety dwie
druzyny: PSP 1 Gréjec oraz PSP 2 Gré-
jec. Po emocjonujgcym meczu zwy-
ciestwo i awans do zawoddéw mie-
dzygminnych wywalczyli zawodnicy
PSP 1 Gréjec.

Klasyfikacja koricowa:

PSP 1 Gréjec — awans do zawoddéw
miedzygminnych Powiatu Gréjec

PSP 2 Gréjec

26 lutego w PSP 2 Gréjec odbyt
sie finat powiatowy w koszykdéwece
dziewczat w dwdch kategoriach: rocz-
nik 2012 i mtodsze oraz 2010 2011.

Wyniki:

W kategorii mtodszych zwyciezyty
zawodniczki PSP 2 Grdjec, zdobywa-
jac awans do pétfinatu miedzypowia-
towego w Radomiu.

W starszej kategorii wiekowej zwy-
ciestwo odnidst zespét PSP Belsk
Duzy, ktéry réwniez awansowat
do dalszego etapu.

W rywalizacji chlopcéw:

W starszej kategorii (2010/2011)
awans wywalczyta druzyna PSP 1
Grdjec.

W mtodszej kategorii (2012 i mtod-
si) awans uzyskat zesp6t PSP 2 Grdjec.

Gratulujemy wszystkim uczestni-
kom i zyczymy powodzenia w kolej-
nych etapach rozgrywek!

GMINA | MIASTO GROJEC M
rali
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Zeby p

Spotkanie

7. Jackiem
Cyganem, ktore
odbylo sie 19 lutego
w Bibliotece, bylo
pelne magii, pasji

i ciepla.

0$¢, opowiadajac na pyta-

nia prowadzacej spotka-

nie Dyrektor Kingi Majew-
skiej, potrafit opowiada¢ nie tylko
o piosenkach, ale o catym procesie
ich tworzenia. Dzielit sie emocja-
mi, ktére z nich ptyng i historia,
ktéra kryje sie za pierwsza linij-
ka tekstu. To byta prawdziwa po-
dréz przez swiat piosenek, ktére
gteboko zapisaty sie w historii pol-
skiej muzyki. ,Pierwszy raz jestem
w Gréjcu i pierwszy raz widze taki
piekny budynek biblioteki”- rozpo-
czat spotkanie Jacek Cygan.

,Nie ogarniemy tatwo tego co ro-
bie” — przyznat. Ttumaczyl, ze pio-
senka nie jest utworem wolnym,
a rzadzi sie swoimi prawami.
Szczegdblnie widaé to w rézni-
cach miedzy wierszem, a piosen-
ka. Wiersz dba o tego, kto go pi-
sze, a tekst piosenki dba o tego,
kto ja $piewa. Wiersz piszemy
dla kogo$, kto przed snem potozy
sie do t6zka. Z tomikiem w reku
i w zadumie przeczyta kilka wer-
séw. Zastanowi sie nad stowa-
mi, poczuje ich przekaz i z reflek-
sja zasnie. Piosenka natomiast
ma by¢ dla milionéw i porwacé ttu-
my. I tak dzieje sie z jego teksta-
mi. Dyrektor Biblioteki zwrdécita
uwage, ze napisana dla Perfectu
~Wszystko ma swdéj czas” ma 77
milionéw odston na youtube!
Wiersz zaczyna sie od pomy-
stu, natchnienia, mozna do nie-
go wrécié. Tymczasem piosenke
piszemy na zamdéwienie i na ter-
min — czesto niezwykle krétki.
Dlatego tek$ciarza mozna porow-
naé¢ do szewca, ktéry ma okreslo-
ny czas na realizacje zlecenia. Nie
ma mozliwoéci by go przesunaé,
bo czeka wykonawca. Nierzadko
jest juz zamowione studio, muzy-
cy, artysci, ktérzy majq inne zo-
bowigzania. Autor wykorzystuje
wtedy wszystkie zmysty, nastawia
sie na stowa, szuka ich, stucha
muzyki i stara sie zrozumieé jej
opowie$¢. Bywa trudno, kiedy po-
myst nie przychodzi, a zegar tyka.

Kiedy umarta Agnieszka Osiec-
ka, znana wszystkim piosenkar-
ka Maryla Rodowicz postano-
wita wydaé ptyte z jej tekstami.
Chciata jednak, by album otwie-
rata nowa piosenka — utwor napi-
sany i zaspiewany w hotdzie au-
torki. Zadzwonita z pro$ba o tekst

do Jacka Cygana. Wyzwanie sta-
nowito, ze studio byto zarezerwo-
wane na nastepny dzien na ésma
rano. A wiec jedna noc miata wy-
starczy¢ by napisaé¢ tak wazny
tekst. Autor wspominat jak cho-
dzit po domu. Poszukiwat na-
tchnienia w herbacie, w lodéwece.
Zapadta noc, minuty mijaty, jed-
nak on sie nie denerwowat, tylko
czekat. Wierzyl, ze stowa do nie-
go przyjda. I tak stato sie przed
godzing trzecig. Napisat wtedy:
,Znam ludzi z kamienia, co beda
wiecznie trwaé, znam ludzi z pa-
pieru co rzucajg sie na wiatr.
A my tak tatwopalni...” Koto szd-
stej rano pojawita sie druga zwrot-
ka. Wspomina, ze wystat faxem
tekst do studia i poszedt spaé. Kie-
dy sie obudzit piosenka byta juz
nagrana. ,Latwopalni” tak $ci-
$le wigzg sie z postacig Agniesz-
ki Osieckiej w popkulturze, Ze kie-
dys$ w programie drugim telewizji,
w rocznice $mierci tek$ciarski, za-
prezentowano je ,jako jeden z jej
najlepszych utworéw”.

Ale nie zawsze tekst przycho-
dzi szybko. Biorgc pod uwage suk-
ces jaki odniosto ,Wypijmy za bte-
dy” $épiewane przez Rynkowskiego,
trudno uwierzyé, ze tak wtasnie
byto z tym utworem. Piosenkarz
dzwonit kilkukrotnie dopytu-
jac sie czy powstat juz tekst. I do-
stal odpowied?, ze tek$ciarz sta-
ra sie dowiedzie¢ o czym ma by¢
ta piosenka, odczytaé muzyke. Az
w koricu przyszty stowa ,Czego
moze chcieé od zycia taki gosé, jak
ja”". Reakcja byta szybka: ,Mamy
to” padio z ust piosenkarza. Jacek
Cygan przyznat, ze pisze tylko dla
0s6b, ktére zna. Jak powiedziat,
musi spojrzeé¢ piosenkarzowi
w oczy, by wiedzieé co napisaé.

10senki

Przywotat stowa Jerzego Hoffma-
na - rycerza polskiego filmu: ,Ja-
centy przyjedZ, jeszcze popatrzy-
my na siebie przez szkto”.

Gos$¢ zapoznat nas z cyklem zycia
utworu i oméwit znaczenie praw
autorskich w konteks$cie tworczo-
$ci artystycznej. Istotne jest tak
zwane pierwsze utrwalenie, czy-
li najczedciej pierwsze nagranie
utworu. Na to autor musi wydaé
zgode. Natomiast kolejne nagra-
nia, covery i przerébki nie wyma-
gaja juz pozwolenia. Kazdy moze
nagrad piosenke Jacka Cygana we-
dle swojego pomystu.

Przytoczyt przykitad nagranej
przez Sanah plyty ,Sanah $pie-
wa poezyje”. Tam wtasnie znalazt
sie jego tekst ,Rozwijajac Rilke-
g0”, a poniewaz juz byt wczesniej
publikowany to autor nie musiat
wyrazié zgody. Z ta ptyta wigze
sie ciekawa historia, bo znajduja
sie na niej interpretacje na przy-
ktad Baczynskiego, Mickiewicza,
Szymborskiej czy Tuwima. Zapew-
ne dlatego na konferencji prasowej
dziennikarz stwierdzit, ze Jacek
Cygan jest jedynym autorem, kt6-
Iy jeszcze zyje, a inny zapytat jak
zatatwit to, ze znalazt sie w tym
znakomitym gronie.

Rzadko zdarza sie, ze tworzy sie
dla jednego artysty, on nie chce
wykorzystaé tekstu i praca prze-
chodzi dla kogo$ innego. Jednak
bywa, ze artys$ci prosza o zmiane
fragmentu tekstu, bo nie podoba

sie im jakas linijka. Tak byto przy
tworzeniu ,Wiem, Ze jeste$ lwem”
dla Zdzistawy So$nickiej. Frag-
ment: ,Miate$ byé Bruce’em Lee,
obrusem z lip” budzit kontrower-
sje. Piosenkarka zadzwonita ttu-
maczac, ze odbiorcy nie chca nic
trudnego, a tekst ma by¢ prosty
i zrozumiaty. Finalnie, tekst zo-
stal w pierwotnej formie. Najgo-
rzej jest, kiedy to autor chce zmie-
nié piosenke. Tak byto przy ,To nie
ja bylam Ewa”, piosence, ktdra
po raz pierwszy miata reprezen-
towaé Polske na Eurowizji. Nasz
go$é wspominat, ze w tym czasie
nie jadt, nie spat. Trzy tygodnie
zastanawiatl sie nad korektami.
Czut odpowiedzialnos$é. W pew-
nym momencie Edyta Gdrniak
przywiozta inng muzyke — mtode-
go wéwcezas Piotra Rubika ,S$pijcie
dzieci nocy” i pojawit sie dylemat,
ktdéra pozycje wybraé.

Na Sali zrobito sie niezwykle no-
stalgicznie, gdy z gtosnika popty-
nat gtos Wodeckiego w piosence
,Chwytaj dziert”. Znamy to nagra-
nie w formie, gdzie gtosowi Wo-
deckiego towarzyszy Kayah. Tym-
czasem, na samym poczatku,
w fazie tworzenia tekstu, sam Wo-
decki zaspiewat fragmenty po nor-
wesku. Chwile pdZniej tego znako-
mitego muzyka juz nie byto wsréd
nas. Wspomnienie o Wodeckim
piekne i wzruszajace doktadnie
opisane zostato w ksiazce ,Odna-
wiam dusze”. To byt cztowiek, kté-
ry niezwykle kochat muzyke, cate
zycie spedzal w trasie, miedzy
koncertami. Nie zawsze jednak byt
doceniany.

W 1987 roku ukazata sie piekna
ptyta big bandowa ,Dusze kobiet”,
ktéra niestety nie przyjeta sie.
To byt czas, kiedy po stanie wojen-
nym pojawity sie zespoty rocko-
we. Nastata moda na Perfect, Lady
Punk, Maanam. Tej ptyty nikt
wtedy nie zauwazyt. Dopiero po 37
latach odnalazta sie ptyta mat-
ka i tak w 2024 wydano ja ponow-
nie, tym razem na CD. ,Zbyszku,
ja cie ucztowieczytem, bo ty czto-
wiek sukcesu ze mng poniostes po-
razke” — wspdlnie wspominali ten
czas.

Odtworzenie piosenki ,Zakaza-
ny owoc” w wykonaniu Antko-
wiaka pozwolita przenie$¢ sie
w przesztosé. Niektdrzy na sali
przypomnieli sobie czasy, kiedy
wzdychali do niego, a nastolatki
mdlaty na koncertach. Jacek Cy-
gan opowiadat, ze Krzysztofa zo-
baczyt na festiwalu w Koninie.
Jego gtos byt ewenementem. Po-
trzebowali kogo$, kto nagra pio-
senki do filmu ,Cudowne dziec-
ko” i tak powstaty ,Przyjaciel wie”
oraz ,Za maty”. P6Zniej pojawita
sie cata ptyta. Autor tekstéw zwro-
cit uwage na to, jaka magia tkwi

w piosence: ,W zakazanym owocu
— niby nic nie ma, a wszystko sie
sktada idealnie”.

Kiedy z gto$nika rozlegto sie
Kombi — ,Kazde pokolenie”. Gos¢
zwrécit uwage, ze obecnie pio-
senka jest wykorzystana w Te-
atrze Rampa w monogramie mu-
zycznym ,Pokolenie Y”. Marcin
Januszkiewicz muzycznie inter-
pretuje teksty Jacka Cygana, przez
co opowiada o pokoleniu Y i jego
historii. Rozmdéwca serdecznie
zapraszat do postuchania i obej-
rzenia spektaklu, w jego opinii
LWypijmy za btedy” w nowym wy-
daniu jest genialne.

Wspomniat jeszcze o Ralphie
Kaminskim i jego pieknym tele-
dysku ,Ponad wszystko, mimo
wszystko” dla Fundacji Anny
Dymnej Mimo Wszystko, w kt6-
rym wystepuja przyjaciele i pod-
opieczni fundacji. Teksty Cyga-
na miaty tez udziat w odrodzenie
Perfectu. Teksty spotkaty sie z zy-
wiotowa reakcija i prosba o kolejne
i tak powstata chociazby ballada
,Odnawiam dusze”.

Publiczno$¢ stuchata zafascyno-
wana, z kazda opowie$cia bar-
dziej skupiona. W sali panowata
atmosfera zadumy, ale i radosci —
radosci, bo wiekszos$¢ stuchaczy
do piosenek Jacka Cygana mogta-
by opowiedzie¢ swoja wtasng hi-
storie. On za to przyznat, Zze ma tez
nieznane piosenki, ktére ,nadla-
tuja na niego w nocy i pytaja: dla-
czego”.. To jest powdd dla ktére-
g0 nie moéwi, ktdéry utwor jest jego
ulubionym. Mimo ze podejrzewa,
ze dla wiekszosci bedzie to ,Jedzie
pociag”.

Ptynace z gto$nika piosenki,
ktére od lat zyja w sercach stucha-
czy, byty tylko pretekstem do gteb-
szych refleksji o tym, jak twdr-
czo$é wptywa na nasze zycie. Jak
piosenki stajg sie czyms$ wiecej niz
tylko dZwiekami: stajg sie czescia
naszej historii, emocji i najpiek-
niejszych wspomnien. ,Piosenka
to utwér literacki, ktéry pozwa-
la zapomnieé biedakom o biedzie,
abogaczom o bogactwie” —ta przy-
toczona definicja piosenki brzmia-
tajak mantra. A podczas spotkania
Jacek Cygan podzielit sie nie tylko
swoimi tekstami, ale réwniez pa-
sja do tworzenia, do bycia czeécia
tego, co piekne i poruszajace.

Na zakoriczenie, wszyscy razem
zaspiewaliémy piosenke ,Nie-
buszko”. To utwor, ktéry doskona-
le pokazuje, w jaki sposéb autor
umie bawié sie jezykiem i korzy-
staé¢ z jego skarbdéw. Sprébuijcie
sami przeczyta¢ te linijke: ,Mite
niebo — niebuszko, mite niebo nie
burz go”.

,Zeby Wam sie dobrze zyto
i zeby pomagaty Wam piosenki”
— stowa pozegnania, ktére zakon-
czyty spotkanie, byty najpiekniej-
szg puentg tego wieczoru.

ANNA SKOCZYLAS-MIKOLAJCZYK
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W Kkazdym z nas

15 STYCZNIA 2025 ROKU ROKU MIEJSKO-GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W GROJCU GOSCIEA PANA ANDRZEJA
ZYGMUNTA ROLE-STEZYCKIEGO: GENEALOGA, HISTORYKA I REGIONALISTE.

Wydarzenie
przyciagneto
mitosnikow
historii oraz
mieszkancow,
ktorzy pragneli
zetebic tajniki
lokalnych tradycji
i wydarzen, ktore
uksztattowaty
nasze regiony.

utor, znany z petnych fak-

tow publikacji podzielit sie

z uczestnikami nie tylko
swoimi badaniami, ale takze oso-
bistymi anegdotami. Spotkanie
byto doskonatg okazja do reflek-
sji nad wartoscig lokalnej historii
w kontek$cie wspétczesnosci.

Niedawno wydane ,Zagubione
fakty...” to juz 36 publikacja auto-
ra. Odstania nieznane dotad wyda-
rzenia i epizody z zycia stawnych
0s0b i okolic Gréjca. Odkrywa ta-
jemnice, ktére rzucajg nowe $wia-
tto na historie. Dlatego nie bedzie-
my za duzo zdradzaé. Uchylimy
tylko rabka tajemnicy i zaintere-
sowanych odsytamy do ksiazki.
A tam: fragmenty zyciorysu ,Hu-
bala”, czyli majora Henryka Do-
brzanskiego, opowies¢ o kobietach
bedacych hersztami zbdjnickiej
bandy i historia kapliczki z Mat-
ka Boska Jaztowiecka, ktéra stoi
w Kociszewie. Czytelnicy pozna-
ja tez losy Leonarda Pekalskiego —
gréjeckiego malarza i jego zaginio-
nych obrazéw.

Autor podkreslit, jak wazne jest
pielegnowanie wspomnieni i hi-
storii. Obecnie trwa praca nad
kolejnymi publikacjami, miedzy
innymi Stownikiem nazw miej-
scowo$ci w gminie Belsk Duzy,
ktérych jest ponad 100. Kazde
miejsce doktadnie opisane i opra-
cowane. Naniesione na mape.
W opisach odnajdziemy historie
nazwy, najwazniejsze wydarzenia.
Ogrom wtozonej w opracowanie
pracy byl widoczny, gdy autor za-
prezentowat szkice dokumentéw
czekajgcych na ostateczng wersje
i ich wydanie. Z zalem zauwazyt,
ze przeszkody finansowe utrud-
niaja ten proces. Kazda ksigzka
to bowiem skarbnica wiedzy, ktd-
ra mogtaby stanowi¢ podstawe
do doktoratu — zawiera niezwykte
informacje, daty i wspomnienia,
ktére moga zosta¢ zapomniane.

Niestety, wysitki regionalistéw nie
sgq wystarczajaco doceniane i do-
cierajg jedynie do waskiego kregu
odbiorcow.

Pisanie to jego sposdb na zycie, jak
sam zazartowat: ,jeden pije wdéd-
ke, drugi pisze ksiazki”. Tego dnia
z go$émi biblioteki chciat sie po-
dzieli¢ tajnikami warsztatu. Nie
ukrywat, ze to trudna branza.
Ostatnia publikacja zostata wy-
dana dzieki finansowemu wspar-
ciu znajomych. W PRLu przecietny
naktad stanowit 20 tysiecy ksia-
zek, teraz $redni naktad to 200 po-
zycji. Opracowanie graficzne, ko-
rekta to kolejne wyzwania i koszty,
ktdre staja przed autorem. Wobec
pietrzacych sie przeszkdd po za-
koriczeniu prac nad ksigzka obie-
cuje sobie, ze juz do tego nie wro-
ci, ze juz nic nie napisze. A jednak
za kazdym razem wraca i pracuje
nad kolejnymi stronami. Trzykrot-
ny laureat nagrody Ztotego pidra

moéwi, ze pisanie to sposéb na zy-
cie, dzieki temu ,jest wolny”.

Historyk podzielit sie prywat-
ng refleksjg na temat réznic mie-
dzy czasami swojego dziecin-
stwa, a dzisiejszym $wiatem. Jak
sam moéwit, wychowat sie w epo-
ce, kiedy dzieci same organizowa-
ty sobie zajecia. Lowity ryby, raki,
chodzity w btocie. Byty ciekawe
$wiata i rozwijaty te ciekawos$¢.
Kiedy$ wszystko byto przezyciem,
doznaniem, a teraz zyje sie szybko.
Tymczasem, w kazdym z nas jest
wiedza, warto sie nad nia pochy-
li¢ i utrwalié. Docenié $lad, ktéry
moze zostaé. Fascynujace, ze cza-
sami jedyna informacja o cztowie-
ku to taka, ze byl w wiezieniu, ale
nadal to jest Swiadectwo z jego zy-
cia. Ludzie przychodzg i odcho-
dza, wraz z nimi ulatujag wiadomo-
$ci. Kiedy jednak mamy mozliwo$é
rozmowy, wymiany doswiadczen
te przezycia zostaja. ,Po koszule

do mamy, do ludzi po rozum” — mo-
wiono. Chociaz jego ksigzki kon-
centrujg wiadomosgci tak, ze nie-
ktérzy traktuja je jako przewodniki
to w tekstach stara sie oddac¢ cie-
pto i patriotyzm.

Ksigzki pelne sg dat, nazw miej-
scowosci, kazda strona to godzi-
ny pracy i bogactwo zgromadzo-
nych informacji. Zapis $ladéw
przesztosci utrwalony dla kolej-
nych pokolen. Jak méwi autor,
przesztos¢ i wiedza o ludziach ula-
tuje zbyt tatwo. Dzi§ pamietamy
naszych bliskich zazwyczaj dwa
pokolenia wstecz. A warto piele-
gnowaé¢ wspomnienia, utrwala¢é
wiedze. Méweca zachecat, aby zato-
zy¢ teczke z informacjami o sobie,
zdjeciami, zapiskami wspomnien.
Przyznal, Ze on sam prowadzac ba-
dania o swojej rodzinie, odszukat
dane az do 1245 roku. Przeszko-
da okazat sie jezyk staropolski,

duzo trudniejszy do odczytania
niz dokumenty pisane tacing czy
cyrylica.

Andrzej Zygmunt Rola-Stezycki,
bedac cztowiekiem wielu talentéw
— nauczycielem, kowalem, le$ni-
kiem, mundurowym i sportowcem
— udowadnia, ze pasja do pisania
i dokumentowania historii jest nie
tylko forma tworczosci, ale takze
sposobem na zrozumienie i zacho-
wanie przesztosci dla przysztych
pokoleni. Jak sam mdéwi o sobie:
»Jestem ostatnim dyplomowanym
kowalem w Gréjcu. Umiem konia
okué, siekiere wyklepa¢ i napisaé
ksigzke”. Jego zycie i prace stano-
wig inspiracje dla wielu, ktérzy
pragna odnalezé swoje korzenie
iutrwali¢ $lady minionej epoki.
Zdecydowanie, dzieki jego ksigz-
kom w$rdd zagubionych faktéw,
mozemy czu¢ sie mniej zagubieni.
ANNA SKOCZYLAS-MIKOLAJCZYK
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Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna
im. W. S. LaskowsKiego w Gréjcu
zaprasza na
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Spotkanie autorskie
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Spotkanie autorskie
z Anna Piekut z Maciejem Orfosiem
felietonistka, poetka, polskim aktorem
04.04.2025 . mitos$niczka dobrych ksigzek i 02.04.2025r. filmowym i telewizyjnym,
(piatek) dtugich spaceréw. (éroda) dziennikarzem i prezenterem
Kociarg. Rekodzielniczka. programow telewizyjnych,
godz. 18.00 Prowadzaca wiasna strone gOdZ. 18.00 autorem ksigzek.
warsztatdobregonastroju.pl
Spotkanie poprowadzi Spotkanie poprowadzi
Kinga Majewska Kinga Majewska
www.bibliotekagrojec.pl www.bibliotekagrojec.pl
¥ Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna X% Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna
e im. W. S. Laskowskiego w Gréjcu - im. W. S. Laskowskiego w Gréjcu
oraz ogtasza

Burmistrz Gminy i Miasta Groéjec
zapraszajg na

XLV Ogélnools_ki Konkurs Poetycki
“O Laur Jabtoni 2025

Utwory mozna wysytacé do 6 maja 2025rr.

XXXI Turniej Wiedzy o Gréjcu i Regionie
na adres biblioteki:
al. Niepodlegtosci 20,

GROJBOJ 2025
05-600 Grdjec

z dopiskiem
“O Laur Jabtoni 2025”
lub dostarczy¢ do siedziby organizatora

POLFINAL 24.04.2025
FINAL 08.05.2025 ‘
Ké WIECEJ INFORMACIJI W REGULAMINIE
www.bibliotekagrojec.pl

WIECEJ INFORMACIJI W REGULAMINIE
www.bibliotekagrojec.pl
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FERIE PELNE ATRAKCJI W GOK

Zimowa nuda? Nic w Grojeu!

Ferie zimowe

sq doskonatym
czasem

na odpoczynek

od trudow edukacji,
ale daja takze
mozliwosc do wielu |
aktywnosci. K

i

hociaz trwaja krotko, to za-

wsze sg wspaniatg okazja

do spedzenia go wraz z Gré-
jeckim Osrodkiem Kultury, ktéryjak
co roku przygotowat ciekawg oferte
dla dzieci.

Duzym zainteresowaniem cieszy-
1y sie projekcje filmowe w naszym
kinie. Kazdy z filméw — , Byt sobie
kot” i ,Strazniczka smokow” miaty
ukryte przestania i oprécz mile spe-
dzonego czasu edukowaty mtodych
kino maniakoéw.

Nieodzownym punktem kazdych
ferii sg wspdlne wycieczki. W tym
roku GOK zaproponowat dwie, skie-
rowane do réznych grup wieko-
wych. Kazda z nich byta przygo-
towana tak, aby zawierata walory
poznawcze, odkrywcze, ale i chwi-
le na dobrg zabawe. Najmtodszych
zabraliSmy do Warszawy, gdzie
w stynnej Fabryce Czekolady ,We-
del” odkrywali stodki $wiat czeko-
lady i proces jej tworzenia, a final-
nie sami mogli udekorowa¢ stynne
torciki i zabra¢ je ze sobg do domu.
Po tak duzej dawce stodyczy dzie-
ci miaty czas na szaleristwa w Cen-
trum Madrej Zabawy ,Smart Kids
Planet”. Tydzieni p6Zniej wraz z juz
starszg grupa wyjechalis$my réw-
niez do stolicy, ale na mapie na-
szej trasy znalazly sie tym razem
wystawa budowli z klockéw LEGO
oraz Stacja Grawitacja. Mtodziez
z zachwytem podziwiata gigan-
tyczne budowle m.in. Wiezy Eiffla,
Big Bena, czy odtworzonego 1;1 sa-
mochodu marki Ferrari. Kolorowy
$wiat klockéw pochtongt uczestni-
kéw wycieczki, ktérzy tworzyli wia-
sne dzieta w strefie zabawy. Peini
pozytywnych emocji udali$émy sie
na trampolinowe szaleristwo. Mto-
dzi wycieczkowicze z odwaga god-
na podziwu prébowali swoich sit
nie tylko skaczac na trampolinach,
ale tez podejmujac pierwsze pré-
by wspinaczki na $ciance czy prze-
tamujac swe leki podczas przejscia
na wysoko zawieszonym parkiem
linowym. Jednak ferie z GOK to nie
same filmy i wycieczki. W naszej
ofercie znalazty sie tez bal karnawa-
towy, podczas ktdérego milusifiscy
doskonalili swéj kunszt taneczny,
a takze mogli poczué sie jak gwiaz-
dy pozujac na specjalnej foto $ciance
oraz warsztaty kreatywne, ktérych
tematem byty maski karnawatowe
i prezenty walentynkowe dla bli-
skich w postaci kul kapielowych.

Groéjecki Osrodek Kultury po raz
kolejny udowodnit, ze ferie zimowe
mozna spedzi¢ w sposéb ciekawy
iatrakcyijny.
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Pisali, ze jestem glupia 1 nic nie warta

W srode, 19 lutego,
mlodziez

7. erojeckich szkol
przemierzyla
miasto, manifestujac
SWOj sprzeciw wobec
mowy nienawisci

w mediach
spolecznosciowych.

arsz pn. STOP HEIJT, za-

inicjowany przez Grdjec-

ki O$rodek Kultury, zo-
stat zorganizowany przy aprobacie
i we wspoéipracy z gréjecka mto-
dzieza z okazji Dnia Bezpiecznego
Internetu.

Pochéd miodych ludzi z wymow-
nymi transparentami przemaszero-
wat ulicg Pitsudskiego do Publicz-
nej Szkoty Podstawowej nr 1, gdzie
w nowo otwartej hali odbyto sie spo-
tkanie z Nelg Zawadzka, uczestnicz-
ka 1. edycji popularnego muzyczne-
go programu dla dzieci i mtodziezy.
17-letnia juz Nela podzielita sie swo-
ja historig, gdy w wieku 10 lat, po wy-
stepie w telewizji i pierwszych suk-
cesach artystycznych, wylata sie
na nig fala hejtu: ,,...pojawiaty sie ko-
mentarze w Internecie od oséb zu-
pelnie mnie nie znajgcych. Pisa-
li, Ze jestem gtupia i nic nie warta.
W szkole od réwiesnikéw stysza-
tam, ze mam wynie$¢ sie ze szko-
ty. Nauczyciele, co wydaje sie nie-
dopuszczalne, nie reagowali na te
sytuacje, zdarzato sie nawet, ze sty-
szatam wchodzac do szkoty od nie-
ktérych z nich: O, przyszta gwiaz-
deczka! Przeciez to dojrzali, dorosli
ludzie i wydawatoby sie, Ze bedq nas
wspieraé. Byty tez préby zaciggniecia
mnie sitg przez chtopcéw do toalety,
by mnie tam zamknga¢ — opowiada-
ta. Kazdy jest inny. Ma swoj sposéb
radzenia sobie z emocjami. Bardziej
musiatam to sobie sama gdzie$§ tam
przepracowad, a rozmowa z bliskimi
dawata mi wieksze poczucie wspar-
cia, bliskosci i bezpieczeristwa. Od-
cietam sie od Internetu, przestatam
to czytad i znalaztam w sobie site,
aby skupi¢ sie na tym, co kocham ro-
bié, czyli na muzyce. Zrozumiatam,
Ze Tobig to z zazdroéci”. [..] Pamietaj-
cie, ze nie kazdy musi was lubi¢, ale
to nie znaczy, ze mozecie pozwolié¢
na to, by niszczono wam zycie, a naj-
wazniejsze jest po prostu bycie soba.
[..] — dzielita sie swoimi przezyciami
i refleksjami uczestniczka pierwszej
edycji The Voice Kids. Nela, swoja
postawg, kazdego dnia udowodnia,
ze kazdy, kto jest otoczony bliski-
mi osobami, wspierajagcymi w trud-
nych chwilach, jest w stanie pokona¢
wszelkie trudnosci losu i poradzié
sobie z problemami.

Podczas rozmowy, w ktérej uczest-
niczyty psycholog, Marta Sobczak,
dyrektor GOKu Monika WoZniak
oraz uczennica kl. VII b PSP nr 1
Lena Eochowska, zostaty poruszo-
ne wazne kwestie dotyczace hej-
tu w Internecie. Przede wszystkim

=8

wyjasniono réznice pomiedzy kry-
tyka a hejtem i co uwaza sie za heijt.
Psycholog odpowiedziata na klu-
czowe pytania miodziezy: dlacze-
go niektorzy dopuszczaja sie hejtu,
jak uczen dotkniety nekaniem moze
i powinien zareagowa¢, do kogo lub
dokad moze zwrdcié sie o pomoc,
co grozi za hejt w szkole, jak koledzy
moga pomdc i dlaczego ich wsparcie
jest tak wazne, jakie konsekwencje
groza hejtujgcemu.

HEJTuJEsz - oDPOWIADASZ.

,NIE" DLA HEJTU
| ,TAK” DLA SZACUNKU
| TOLERANCJI

Internet to potezne narzedzie, ktd-
re powinno tgczy¢, a nie dzielié. Nie-
stety, hejt jest wcigz zbyt powszechny
w sieci. Mowa nienawisci dotyka co-
razwiecej mtodych ludzi. Jak wskazu-
ja badania, co trzeci mtody cztowiek
do$wiadczyt hejtu w Internecie. Pol-
ska znajduje sie wsrdd panstw, ktére

przoduja w tej niechlubnej statysty-
ce.Z danych wynika, Ze hejtu w Inter-
necie do$wiadczyto 37 proc. Polakéw,
w tym wg badani EU Kids Online 1/3
nastolatkéw. To alarmujacy wskaznik
(prawdopodobnie odsetek jest wyz-
szy, poniewaz dla cze$ci oséb ujaw-
nienie tego moze by¢ wstydliwe).
Raport NASK ,Nastolatki 3.0”
wskazuje, ze az 3/4 uczniéw spo-
tkato sie z nienawistnymi lub po-
nizajgcymi komentarzami w sieci.

"2 111 HEJT JESTKARALNY! »¢

Cyberprzemoc coraz cze$ciej koriczy
sie tragicznie dla mtodych ludzi. Po-
razajagcym dowodem na to jest histo-
ria 14-letniego, utalentowanego, od-
noszacego sukcesy w nauce, licealisty
z Piotrkowa Trybunalskiego, ktéry
nie byt w stanie poradzi¢ sobie z ne-
kaniem przez réwiesnikéw i 31 grud-
nia 2024 r. skutecznie targnat sie
na zycie.

INTERNET | SZKOLY
NARAZONE

Hejt wérdd dzieci i mtodziezy dotyczy
przede wszystkim wygladu, hobby
i zainteresowan, wysokich wynikéw
osigganych w nauce, jak i w dziatal-
nosci pozaszkolnej. Jak méwi Janusz
Sielicki w rozmowie z agencja New-
seria Biznes: ,Hejt to mowa nienawi-
$ci. To krzywdzace oceny, niepoparte
faktami negatywne opinie, ktére po-
jawiaja sie masowo, nie tylko w In-
ternecie. Z hejtem mamy do czynie-
nia réwniez w zyciu codziennym,
w zyciu publicznym, jednak najwie-
cej jest go w Internecie i w szkotach”.
Hejtowanie w Internecie ma nega-
tywne i bardzo powazne konsekwen-
cje dla obu stron, zaréwno dla osoby
nekanej, jak i hejtera. Zaszczute oso-
by sa narazone na problemy natury
psychicznej, zmierzajace do spadku
poczucia wtasnej wartosci, depresje,
nadmierny stres, zniechecenie do co-
dziennych czynnosci, a nawet mysli
samobdjcze.

Natomiast sprawca hejtu powinien
zdawa¢ sobie sprawe, ze jego dziata-
nia moga spotka¢ sie z dotkliwymi
karami, zaréwno w przestrzeni szkol-
nej jak i poza nig. Z kodeksu poste-
powania karnego wyraZnie wynika,
ze w stosunku do oséb, ktére ukon-
czyty trzynascie lat, ale nie ukoriczy-
ty siedemnastu, za przejawy przemo-
cy psychicznej wobec innych stosuje
sie przepisy ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich, gdyz takie
zachowania mogg zosta¢ uznane
za przejaw demoralizacji. Wskazuje
sie takze, ze ,kto zniewaza innga oso-
be w jej obecnosci albo choéby pod jej

» cigg dalszy na stronie 11
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nieobecno$é, lecz publicznie lub w za-
miarze, aby zniewaga do osoby tej do-
tarta, podlega grzywnie albo karze
ograniczenia wolnosci”.

Z badan IRCenter (niezalezna insty-
tucja badawcza) wynika, ze ,$wia-
domos¢ hejtu roénie i, Ze 77 procent
Polakéw styszato o przypadkach,
w ktérych hejterskie komentarze
mialy negatywny wptyw na oso-
by, ktére byty ich adresatami. Ponad
60 procent z nich byto $wiadkami,
gdy osoba publikujgca w sieci otrzy-
mata obrazliwe komentarze. Nie-
mal 90 procent badanych twierdzi
zas$, ze hejterskie komentarze sa zbyt
czestym zjawiskiem w Internecie.
[..]. Cho¢ badani maja $wiadomos¢,
7e mowa nienawisci wptywa na kli-
mat ijakos¢ dyskusii online, to nie za-
wsze potrafig reagowaé. Ponad poto-
wa (58 procent) nie robi nic, co trzeci
zgtasza hejt administratorom stro-
ny, a tylko co piaty (19 procent) staje
w obronie osoby hejtowanej. Jedno-
czes$nie 78 procent Polakéw uwaza,
Ze z cyberprzemoca nalezy walczy¢”.

Zatem jesli widzisz hejt, nie pozo-
stawaj obojetny. Brak reakcji jest ci-
chym przyzwoleniem. Nie podawaj
dalej, nie lajkuj obrazliwych, fejko-
wych treéci. To daje moc oprawcom
izmienia Internet na gorsze. Widzisz,
7e ktos$ cierpi przez hejt? Wstaw sie
za ofiarg, okaz wspdtczucie i zain-
teresowanie, reaguj, Sposobow jest
mnoéstwol

Akcja STOP HEJT to pierwsze, jed-
nak nie ostatnie na naszym terenie,
dziatanie majace na celu zwalcza-
nie mowy nienawiéci i promowanie
pozytywnych wartos$ci w Interne-
cie. Dziekujemy uczniom oraz dyrek-
torom wszystkich szkét gréjeckich
oraz Mtodziezowej Radzie Miejskiej
za przyltaczenie sie do akcji i zache-
camy nie tylko Was, ale takze rodzi-
c6w i opiekunéw do kontynuowania
tematu. Chcemy, aby mtodzi ludzie
mieli Swiadomos¢, Ze Internet jest nie
tylko ,kopalnig wiedzy”, ale moze by¢
tez miejscem, bezpiecznym, pelnym
szacunku i akceptacji — podsumowu-
je dyrektor Gréjeckiego Osrodka Kul-
tury, Monika Wozniak.

'

if . Bilsedibiagn
8 004 2500 ©

B

&

e

o |

SSlittaas

Zaglosuj na Mlodziezowa
Orkiestre Deta
Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Grojcu

Wystartowata kolejna edycja
plebiscytu Muzyczna Perta
Regionéw organizowanego przez
TVP 3. Posrod kandydatow
znalazta sie Mtodziezowa
Orkiestra OSP Grojec.

ystarczy wej$é na stro-
ne i za pomoca klik-
niecia oddaé swdj gtos:

WEJDZ i ZAGLOSUJ. Glosowa-
nie potrwa do 30 kwietnia. Moz-
na oddawac 1 gtos dziennie.
Mtodziezowa Orkiestra Deta
OSP Gréjec reaktywowana w 2022
roku pod batuta Aleksandra No-
galskiego, to wyjatkowy zesp6t
mtodych muzykdéw, ktérzy mimo

krétkiego stazu juz osiagaja zna-
czace sukcesy na arenie miedzy-
narodowej i wojewddzkiej.
Mtodziezowa Orkiestra Deta
OSP Gréjec dziata po reaktywacji
od roku 2022 i w tym momencie
sktada sie z 45 cztonkéw. Srednia
wieku to okoto 13 lat. Orkiestra
brata udzial w miedzynarodo-
wych imprezach takich jak The
Tall Ship Races 2024 w Szczecinie
i zajeta III miejsce w VIII Prze-
gladzie Orkiestr Ochotniczych
Strazy Pozarnych Wojewddztwa
Mazowieckiego w roku 2024. Ka-
pelmistrzem orkiestry od 2022
roku jest Aleksander Nogalski.
FOT. LUDOMIR MULIK

ORKIESTRY

Mtodziezowa Orkiestra Deta OSP

Grojec

GtOSUJ
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Czuj sie pieknie kozdego dnia!

Qd pielegnacji do makijazu dziennego -
proste kroki do naturalnego codziennego look'u

BEZPtATNE

7~ WARSZTATY

PIELEGNACYJNO-KOSMETYCZNE

w Grdjeckim Osrodku Kultury

21.03.2025 / godz. 19.00

GALERIA GOK

Zopisy w sekretariocie GOK, tel. 48 664 23 06 wew. 12
(iloéé miejsc ograniczona).
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Agnieszka Cecylia

14.03.2025
11.04.2025 /
WYysha wid malarstwa

WERNISAZ: 14 MARCA 2025 [ GODZ. 18:00

WYSTAWA CZYNNA:
14 MARCA 2025 - 11 KWIETNIA 2025

Mazowieckarg¥» JA N

GROJEC ZvciEcrodca [

e
‘f} [chor |
ing #d' GROJTEC

g
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ROBEITLE KONKURS
na naJrpieknieJsza

PALME WIELKANOGNA

zgtoszenia nalezy dostarczyc

godz. 16:00

Prace wraz z karta

do 1 kwietnia 2025 . (wtorek) do
do sekretariatu GOK.

CHORALNIE
Glosowanie publicznoécri-n:;z(;ilf’.lozo;:_ 2 5 - 0 3 . 2 0 2 5 / G O D Z . 1 8 E 0 0

j ietnia bl
tury startuie 7 kwietnia
tosowania: 9 kwietnia br. o godz. 12.00.
do godz. 12.00.

Grojeckiego Osrodka Kul
Zakonczenie g ‘ :
Ogtoszenie wynikow: 10 kwietnia br.

SALA WIDOWISKOWA GROJECKIEGO OSRODKA KULTURY

AMIN | KARTA ZGLOSZENIA DO POBRA-NIA NA:
www.gokgro;ec.pl

REGUL

WSTEP WOLNY!

SZCZEGOLOWE INFORMACJE: DZIAL EDUKACJI

tel.
& &) + o GROJEC ZYCIE GRGICA Mazoviecka 37 JABL@NKA




