
 

ul. Św.Trójcy 33 www.zus.pl tel. 502 007 698 

85-224 Bydgoszcz e-mail: krystyna.michalek@zus.pl  
 

 
 
500 plus 
 
Od stycznia rodzice mogą składać także wnioski o nowe świadczenia wychowawcze 500 plus, jeszcze 
niewypłacane, czyli np. na nowo narodzone dzieci, a od lutego na kolejny okres, rozpoczynający się 
od czerwca 2022 r.  Natomiast gminy jeszcze do końca maja 2022 r. będą kontynuowały wypłaty 
przyznanych już świadczeń. 
 
Dla rodzin wnioskujących o świadczenie 500 plus ZUS przygotował specjalny kreator na PUE ZUS, 
który pomoże krok po kroku wypełnić wniosek. Klienci mogą również liczyć na pomoc pracowników 
ZUS, którzy pomogą założyć konto na  Platformie Usług Elektronicznych ZUS i złożyć internetowo 
wniosek o 500 plus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Statystyka wniosków 

Powiat 
Liczba wniosków o 
Rodzinny Kapitał 

Opiekuńczy (RKO) 

Liczba wniosków o 
500 plus  

kraj 106 tys. 1,5 tys. 

kujawsko-pomorskie  5888 72 

Bydgoszcz 871 13 

bydgoski  481 9 

inowrocławski 465 5 

mogileński 131 1 

nakielski 245 3 

sępoleński 114 1 

tucholski 141 0 

żniński 211 2 

świecki 269 1 

Toruń 515 5 

toruński 374 6 

Grudziądz 246 5 

grudziądzki  159 3 
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chełmiński  156 2 

wąbrzeski 97 1 

Włocławek 198 2 

włocławski 231 2 

radziejowski 101 0 

aleksandrowski 143 3 

brodnicki 280 5 

golubsko-dobrzyński 151 2 

lipnowski 166 1 

rypiński 143 0 

 
 
 
 


