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Szanowni Panstwo,

Swieto Wielkiej Nocy to najstarsze i najwazniejsze $wieto chrzescijan. Misterium
meki, $mierci | zmartwychwstania Jezusa Chrystusa stanowi centrum wiary milionéw oséb
na catym swiecie. Ten niezwykty czas sktania do refleksji w wymiarze duchowym. Jest
okazjg réwniez do poznania bogactwa tradycji wielkanocnej. Jednym z wazniejszych
zwyczajow jest Swiecenie pokarméw w Wielkg Sobote i spozywanie ich w kregu rodzinnym
podczas uroczystego $niadania wielkanocnego. W Wielkg Sobote Gospodynie
przygotowujg kosze zréznego rodzaju pozywieniem. Zawartoéé wielkanocnego kosza
moze sig nieznacznie rozni¢ w zaleznosci od regionu Polski. Warto pamietaé, ze potrawy
nie sg przypadkowe, a kazda z nich ma symboliczne znaczenie. W koszyku nie powinno
zabrakngé baranka - symbolu Chrystusa Zmartwychwstatego, jajek uosabiajgcych
odradzajgce sie zycie, chleba jako ciata Chrystusa, soli, ktéra chroni przed zepsuciem
i symbolizuje oczyszczenie.

Swieto Wielkiej Nocy wpisuje sie mocno w tradycje kulinarne naszego regionu. Jest
wyjatkowa okazjg do rozpowszechniania wiedzy na temat produktéw tradycyjnych
i lokalnych z wojewodztwa t6dzkiego. Zdobyta wiedza na temat tychze produktéw daje
mieszkaricom naszego wojewddztwa mozliwos¢ wyboru dobrej zywnosci do
przygotowywanych potraw lub wypiekéw Swigtecznych. Niezwykle waznym aspektem jest
takze pogtebianie wiedzy o kuchni regionalnej wojewddztwa tédzkiego oraz promocja
potraw i wypiekow powstatych w oparciu o tradycyjne receptury.

Majgc na uwadze przywigzanie do kulinarnej tradycji regionu, ktérg widaé réwniez
w przygotowywaniu $wigtecznych wielkanocnych przysmakéw, w imieniu Zarzadu

Wojewodztwa tédzkiego, zapraszam peftnoletnich mieszkancdéw z naszego regionu do
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udzialu w Wojewoddzkim Kulinarnym Konkursie na ,Tradycyjny Mazurek
Wielkanocny”. Celem konkursu jest rozpowszechnianie wiedzy na temat produktow
tradycyjnych i lokalnych z wojewddztwa t6dzkiego. Aby wzigé udziat w konkursie nalezy
przygotowac tradycyjny mazurek wielkanocny, zrobi¢ zdjecie, zatgczy¢ przepis i wypetnic
formularz zgtoszeniowy. Do przygotowania wypieku konkursowego warto uzy¢ produktow
tradycyjnych i lokalnych z wojewodztwa tddzkiego. Na laureatéw konkursow czekajg
nagrody finansowe i upominki rzeczowe. Termin nadsytania prac uptywa 15 marca
2021 roku o godzinie 12.00. Wiecej informacji na stronie internetowe;j:
www.lodzkie.pl/rolnictwo/konkurs-na-tradycyjny-mazurek- wielkanocny.

Zwracam sie z uprzejmg prosbg o rozpowszechnienie informacji o Wojewodzkim
Kulinarnym Konkursie na ,Tradycyjny Mazurek Wielkanocny” wsrod lokalnej

spotecznosci.

Z okazji Dnia Soitysa skiadam wszystkim Paniom i Panom Softysom
najserdeczniejsze podziekowania za podejmowany codziennie trud pracy na rzecz

spotecznosci lokalnych.
Zycze duzo zdrowia, radosci, sukcesow i satysfakcji z realizacji projektdw na rzecz

swojego $rodowiska oraz zyczliwosci mieszkancéw Panstwa miejscowosci.

Z powazaniem

Czlonek Zarzadu Wojewodztwa L?ﬂzkiego
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Andrzej Gorczynski

Zatgcznik: plakat konkursowy
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