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XXII POWIATOWEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY  SZKÓŁ  PONADPODSTAWOWYCH  2021/2022 R.
Podczas wszystkich zawodów organizowanych w ramach kalendarza XXII Powiatowej Olimpiady Młodzieży Szkół Ponadpodstawowych obowiązują aktualne wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji i Nauki oraz Głównego Inspektoratu Sanitarnego.
I.   CEL
-   propagowanie sportu w środowisku szkolnym;
-   zabezpieczenie cyklu imprez sportowych dla uczniów szkół ponadpodstawowych;
-   wyłonienie najbardziej usportowionej szkoły ponadpodstawowej w powiecie ostrowskim.
II.   ORGANIZATOR
Powiat Ostrowski – Starostwo Powiatowe w Ostrowi Mazowieckiej.
III. KOORDYNATOR
Koordynatorem Olimpiady jest Pan Andrzej Rostkowski.
IV.   TERMIN I MIEJSCE
Zawody odbywać  się będą  na szkolnych obiektach sportowych oraz obiektach sportowych MOSiR  
w Ostrowi Mazowieckiej w miesiącach  - październik   2021 r.  -  maj 2022 r.
V.   UCZESTNICTWO
W Olimpiadzie uczestniczy młodzież szkół ponadpodstawowych ucząca się w systemie dziennym 
dla których organem prowadzącym jest Powiat Ostrowski oraz młodzież Zespołu Szkół – CKR 
w Starym Lubiejewie.
VI.   PROGRAM OLIMPIADY
     Październik  2021 r.  -  styczeń  2022 r.
-   sztafeta olimpijska dziewcząt i chłopców
-   piłka nożna (2 turnieje) chłopców
-   piłka nożna dziewcząt (jeden turniej)
-   tenis stołowy
-   szachy
-   piłka koszykowa dziewcząt
-   piłka koszykowa chłopców
     Styczeń  2022 r.   -  maj  2022 r.
-   piłka koszykowa chłopców
-   piłka siatkowa dziewcząt i chłopców
-   piłka nożna  (1 turniej) dziewcząt i (2 turnieje) chłopców
-   sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt i chłopców
-   lekka atletyka dziewcząt i chłopców
-   piłka koszykowa dziewcząt i chłopców – 3 x 3

VII.   SPOSÓB PRZEPROWADZENIA
  1.   Tenis stołowy indywidualnie:
Udział bierze po 3 zawodników i 3 zawodniczki ze szkoły , system do dwóch przegranych, o pierwsze miejsce gra lewa strona z prawą, gramy do trzech wygranych setów, dogrywamy do ostatniego miejsca.
   2.   Szachy  indywidualnie:
Turniej indywidualny po 3 zawodniczki i 3 zawodników ze szkoły.
   3.   Zespołowe gry sportowe  -  „każdy z każdym”:
-   piłka koszykowa  -  4x 7 min ryczałtem  +  5 minut dogrywki do skutku w razie remisu
-   piłka siatkowa  -  do 2 wygranych setów, set trzeci do 25 punktów
-   piłka nożna chłopców  -  2x 20 min  -  4 turnieje  -  dwa jesienią  -  dwa wiosną, zmiany za zgodą  
    sędziego , ilość dowolna, zespół 12 – osobowy, kary  1’ , 2’  , kara meczu.
-  piłka nożna dziewcząt  - 2x15 min, zmiany jak u chłopców , reszta przepisów jak u chłopców
-   piłka koszykowa dziewcząt i chłopców – 3 x 3 – 7 min 
Pozostałe przepisy zgodnie z przepisami  Polskich Związków Sportowych.
   4.   Sztafeta Olimpijska:
   -  dystans dla dziewcząt i chłopców – 800m – 400m- 200m – 100m
Udział biorą 4 dziewczęta i 4  chłopców z danej szkoły, 
    5.  Sztafetowe biegi przełajowe:
-   dystans dla dziewcząt 7 x 800 m dla chłopców 7 x 800 m
-  udział bierze po 7 dziewcząt i chłopców z danej szkoły, jedna zawodniczka/zawodnik nie może biec dwa razy.
   6.   Lekka atletyka  -  w formie jednodniowych zawodów w następujących konkurencjach 
   * dziewczęta  -  100m, 400m, 800m, 4x100 , skok w dal, pchnięcie kulą, 
   * chłopcy  -  100m, 400m, 1500m,  4x100m,  skok w dal, pchnięcie kulą, 
W  każdej  konkurencji szkoła może wystawić po 3 zawodniczki i 3 zawodników. Jeden zawodnik/zawodniczka może wziąć udział w jednej konkurencji  indywidualnej i jednej sztafecie 
lub w dwóch sztafetach.
Szkoła posiadająca poniżej 300 uczniów może wystawić jednego zawodnika/zawodniczkę w dwóch konkurencjach indywidualnych plus jednej sztafecie.
UWAGA 
Podczas rozgrywek systemem – każdy z każdym – tj. w grach zespołowych o kolejności  zajętych miejsc  decyduje suma zdobytych punktów, a przy równej liczbie o wyższej lokacie decydować  będzie kolejno;
· wynik bezpośredniego spotkania
· lepsza różnica bramek, koszy, setów między zainteresowanymi (mała tabela przy trzech zespołach z taką samą ilością punktów)
· większa ilość zdobytych bramek w bezpośrednim pojedynku
· lepsza różnica w całych rozgrywkach,     *  większa liczba zdobytych bramek, koszy    
VIII.   ZASADY WSPÓŁZAWODNICTWA:
Prowadzona będzie punktacja łączna szkoły oraz oddzielnie dla dziewcząt i chłopców. W punktacji  końcowej można skreślić jedną dyscyplinę.
· Gry zespołowe ,  lekka  atletyka:    Sztafeta olimpijska, sztafetowe biegi przełajowe:
I  miejsce   -    75 pkt                                       I miejsce   -    75 pkt
II  miejsce  -    60 pkt                                      II miejsce   -   65 pkt
III  miejsce  -   50 pkt                                     III miejsce   -   60 pkt
IV  miejsce  -   40 pkt                                     IV miejsce   -   55 pkt
V  miejsce  -    30 pkt                                    V miejsce    -   50 pkt

·   Lekka  atletyka  -  punkty pomocnicze ; I miejsce – 16 pkt,  II  miejsce  -  14 pkt,  III miejsce  -  13pkt,  itd.
Punkty pomocnicze do sztafet  -  I miejsce  -  38 pkt,   II miejsce  -  30 pkt,   III miejsce  -  25 pkt,   IV miejsce  -  20 pkt,   V miejsce  -  15 pkt
· Tenis stołowy ,  szachy:
I  miejsce  -    40 pkt
II  miejsce  -   32 pkt
III  miejsce  -  26 pkt
IV  miejsce  -  22 pkt
V  miejsce  -   18 pkt
Punkty pomocnicze w tenisie stołowym i szachach w turniejach indywidualnych ;
-  I  miejsce  -  16 pkt,  II  miejsce  -  14 pkt,  III  miejsce  -  13 pkt,  IV  miejsce  -  12 pkt,  V  miejsce  -  11 pkt,  VI  miejsce  -  10 pkt,  VII miejsce  -  9 pkt,  VIII miejsce  -  8 pkt,  IX – 7pkt,
X – 6pkt,  XI – 5pkt, XII – 4pkt, XIII – 3pkt,  XIV – 2pkt,  XV – 1pkt .

IX.   NAGRODY:
Dla zwycięskich szkół  w klasyfikacji końcowej ufundowane zostaną pamiątkowe puchary 
oraz statuetki dla najlepszego zawodnika i zawodniczki z każdej szkoły, które zostaną wręczone wraz 
z dyplomami na uroczystości Powiatowego Podsumowania Sportowego Roku Szkolnego 2021/22. Ponadto po każdej konkurencji zawodnicy otrzymają medale a szkoły dyplomy.
X.   ZASADY  FINANSOWANIA:
Koszty organizacyjne imprezy  -  przejazdy na zawody, sędziowanie- pokrywa organizator wymieniony w punkcie  II.
XI.    SĘDZIOWANIE:
Każdy nauczyciel odpowiedzialny za zespół na zawodach zobowiązany jest do sędziowania lub wyznaczenia zastępcy, nauczyciela ze swojej szkoły.
Nauczyciel odpowiedzialny za zespół na zawodach zobowiązany do sędziowania 
lub wyznaczony jako zastępca powinien być od początku do końca ww. zawodów.


XII.   POSTANOWIENIA  KOŃCOWE:
   1.    Początek imprez ustala się na godz.  9.00.
   2.    Zawodnicy zobowiązani są do posiadania ważnych legitymacji szkolnych oraz badań lekarskich  
          za co odpowiada nauczyciel/opiekun, który przybył z młodzieżą na zawody.
   3.    Odpowiedzialnym za organizację poszczególnych dyscyplin jest gospodarz zawodów określony 
          w terminarzu w porozumieniu z koordynatorem Olimpiady.

  4.    Obowiązkiem gospodarza jest zabezpieczenie obiektu oraz niezbędnego sprzętu sportowego 
         do przeprowadzenia zawodów.
  5.   W sprawach spornych wynikłych w trakcie przeprowadzenia Olimpiady decyzje podejmuje 
        koordynator Olimpiady.




















TERMINARZ
XXII POWIATOWEJ  OLIMPIADY  MŁODZIEŻY  SZKÓŁ  PONADPODSTAWOWYCH  2021/ 2022 R.
	
Lp.
	
Nazwa  imprezy

	
Termin
	
Miejsce
	
Uwagi

	1.
	Sztafeta olimpijska dziewcząt i chłopców  -  OTWARCIE  OLIMPIADY
	
6. 10. 2021 r.
(środa)
	Stadion lekkoatletyczny – MOSiR Ostrów Maz.
	
Godz. 10.00 

	2.
	Piłka nożna chłopców:
-  I  termin

-  II  termin
	
12.10.2021 r.
(wtorek)
21.10.2021 r.
(czwartek)
	
Boisko „Orlika’’ –     ZS NR 1
Boisko „Orlika’’  -  ZS NR 2
	 
Godz. 9.00

Godz. 9.00

	3.
	Tenis stołowy:
-  indywidualnie dziewczęta
-  indywidualnie chłopcy
	
9.12.2021 r.
(czwartek)

	
ZS  Małkinia
	
Godz. 9.00

	4.
	Szachy dziewcząt i chłopców indywidualnie
	19.11.2021 r.
(piątek)
	ZS NR 2 Ostrów Maz.
	
Godz. 9.00

	5.
	Piłka nożna dziewcząt:
-  I  termin

-  II  termin
	
 19.10.2021 r.
(wtorek)
 22.04.22 r.
(piątek) 
	
Boisko  „Orlika” – ZS  Nr 1
Boisko „Orlika” – ZS NR 2

	
Godz. 9.00

Godz. 9.00

	6.
	Piłka koszykowa dziewcząt:
-  I  termin

-  II  termin

	
15.12.2021 r.
(środa)
21.12.2021 r.
(wtorek)
	
LO  Ostrów Maz.

LO  Ostrów Maz.
	
Godz. 9.00

Godz.  9.00


	7.
	Piłka koszykowa chłopców:
-  I  termin

-  II  termin

	
17.12.2021 r.
(piątek)
13.01.2022 r.
(czwartek)
	
LO  Ostrów Maz

LO   Ostrów Maz.
	
Godz. 9.00

Godz. 9.00


	8.
	Piłka siatkowa chłopców:
-  I termin

-  II  termin

	
19.01.2022 r.
(środa)
25.01.2022 r.
(wtorek)
	
ZS NR 1 Ostrów Maz.

LO Ostrów Maz.

	
Godz. 9.00


Godz. 9.00

	9.
	Piłka siatkowa dziewcząt:
- I termin

- II termin
	
25.02.2022 r.
(piątek)
3.03.2022 r.
(czwartek)
	 
ZS NR 1 Ostrów Maz.

ZS NR 1 Ostrów  Maz.
	
Godz. 9.00

Godz. 9.00

	10.
	Sztafetowe biegi przełajowe
	12.04.2022 r.
(wtorek)
  

	
MOSiR Ostrów Maz.
	
Godz. 10.00

Zbiórka godz. 9.30

	11.
	Piłka  nożna chłopców:
- III termin

- IV termin


	
8.04.2022 r.
(piątek)
11.04.2022 r.
(poniedziałek)
	
Boisko „Orlika” – ZS Nr 1
Boisko „Orlika” – ZS NR 2

	
Godz. 9.00

Godz. 9.00

	12.
	Piłka nożna dziewcząt:
- I termin 

- II termin 


	

22.04.2022 r.
(piątek)
	
Boisko „Orlika”- ZS NR 1
Boisko „Orlika”- ZS NR 2

	
Godz. 9.00

Godz. 9.00

	13.
	Piłka koszykowa dziewcząt i chłopców – 3 x 3
	18.05.2022 r.
(środa)
	
MOSiR – Ostrów  Maz.
	
Godz. 9.00

	14.
	Lekka  atletyka
	26.05.2022 r.
(czwartek)
	Stadion MOSiR Ostrów Maz.
	Godz. 9.00

	15.
	Podsumowanie XXIII  Powiatowej Olimpiady Młodzieży
	Nie ustalono
	Nie ustalono
	





